ZPRAVODA

obce BEDIHOST

Informaéni obéasnik pro obéany obce Bedihost

Vazenispoluobcané,
rad bych Vas alespon stru¢né informoval o déni a novinkach v nasi obci.

V letoSnim roce se ndm podafrilo ziskat vSechny dotace, o které jsme zadali:

Z OPZP (Operacni program Zivotni
prostfedi) byla obci Bedihost
poskytnuta dotace na 70 ks nadob
na bioodpad a vozidlo znacky
Multicar. Ob&anlm, ktefi projevi
zajem, budou na zakladé smlouvy
o bezplatném pronajmu poskytnuty
sbérné nadoby na bioodpad; ten se
bude vyvazet dvakrat tydné.
Ve smlouvé bude podrobné speci-
fikovano, co do téchto nadob patfi.
O vydavani nadob na bioodpad
budete vcas informovani prostied-
nictvim obecniho rozhlasu. Od 15. 9. 2015 bude zkuSebné zahajen provoz. Vyvazet
se bude kazdy Ctvrtek a pondéli v dopolednich hodinach.

Obci byla poskytnuta dotace na vystavbu deseti bytovych jednotek v prostorach
byvalého kina. V ramci tohoto projektu se uskutecnilo vybérové fizeni. V soucasné
dobé probiha proces schvalovani na Ministerstvu pro mistni rozvoj a podepisovani
smlouvy s vyhercem vybérového fizeni.

Ministerstvo pro mistni rozvoj vyhovélo nasemu pozadavku a schvalilo dotaci na
o v v 7 7 ’ v 7 v, ’
dum s pecCovatelskou sluzbou. Probiha vybéeroveé rizeni na dodavatele stavby.

Z ddvodu ukonéeni najemni smlouvy
o prondajmu pohostinstvi na Prostéjovské
ulici je vyhlaseno vybérové fizeni na nového
najemce. V prostorech pohostinstvi probiha
kompletni rekonstrukce socialniho zafizeni,
vé. instalace elektroinstalace, rozvodi
topeni a odpadl, které nevyhovovaly
platnym normam.

V minulém prispévku jsme slibovali otevieni
basketbalového hFisté. Z dlvodu extrémné
teplého pocasi se jeho vystavba opozdila, nebot nebylo mozné provést betonovani
plochy. V soucasné dobé je jiz usazena uméla plocha hfisté a kose.

Jak jste si jisté vSimli, o Uklid nasi obce se staraji jeji zaméstnanci a také pracovnici
pridéleni z GUfadu prace. Bohuzel néktefi spoluoblané jsou lhostejni k praci
druhych. Pravideln& byvd znecisténé prostranstvi kolem kontejnerl na t¥id&ny
odpad, v nichZ byvaji vhozené pytle s komunalnim odpadem. Vedle kontejnerd
je odlozen stary nabytek a jiny objemny odpad. K odvozu tohoto typu odpadu je
zajistén dvakrat roc¢né svoz, ktery je pro obCany obce zdarma. Timto oznamuji,
Ze v sobotu 19.9.2015 probéhne opét sbér nebezpecného a objemného odpadu.

Upozornuji vSechny obcany, ktefi dosud neuhradili poplatky za komunalni odpad

a za psa, aby tak ucinili do konce zaf 2015. Dle platnych pravnich predpist je

mozné tento poplatek zvysit az na trojndsobek, ale k tomuto kroku bychom neradi

pristupovali. Dle obecné zavazné vyhlasky mély byt poplatky zaplaceny do konce
mésice Cervna.
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Otazky pro starostu obce

Starosta obce Bedihost, Jifi Zips

Obecni Grad informuje

1. Bude se pokracovat v rekonstrukci chodnikl na ulici Prostéjovska
smérem k ucitelské bytovce?
V leto$nim roce uz nebude provadéna 7adna rekonstrukce chodnikd.

2. V jaké fazi je rekonstrukce budovy byvalého kina? Bude zachova-
no pohostinstvi?

Kino je ve fazi vybérového Fizeni na provedeni stavebnich praci, kde se
pouze Ceka na schvaleni z MMR zda probéhlo vybérové fizeni podle
vypsanych pravidel.

Pohostinstvi probihd kompletni rekonstrukci véetné vsech siti. Je vyhlasen
zamér na pronajem nebytovych prostor a klidné se mize stat, Ze si to
pronajme nékdo i na néjakou dilnu. Zalezi na zastupitelstvu a také o zajem
provozovat toto pohostinstvi.

3. Budou v okoli pravé budovaného basketbalového hfisté za ulici
Lidicka lavicky?

Ano v dnesni dobé je jiz vSe nachystano na provoz tohoto basketbalového
hristé véetné lavicek a odpadkovych kosQ.

V pfipadé néjakych problému se bude hfisté muset i oplotit, ale zatim se

o tomto oploceni neuvazuje.

4. Dal se do pohybu projekt cyklostezky na Kralice spojeny s vybudo-
vanim chodniku ke hibitovu, nebo vsSe stale vazne na dofeseni vyku-
pu pozemkti na Kralické strané?

Tak k tomuto dotazu mUZzu jen Fict, Ze to opravdu vazne na pozemcich

v Kralickém katastru. Déle je v feSeni oprava mostu u hrbitova, kde se
snazime se starostou z Kralic tuto opravu smérovat hlavné na letni
prazdniny. Dale pozadujeme, aby zde byla vybudovana lavka pro chodce po
dobu rekonstrukce. Tento most je stary asi sto let a zaslouzi si rekonstrukci.

5. Obec Fesila dotace na svoz bioodpadu, znamena to, Ze obc¢ané
dostanou k tomuto utcelu specialni odpadni nadoby/popelnice?
Budou vydavany bezplatné nadoby na bioodpad, které budou davany
obdantim na smlouvu o vypujéce bezplatn&. Ob&ané se mohou pfrihlasit
o tyto nddoby na OU a nasi zaméstnanci jim tyto nddoby pfivezou po podep-
sani smlouvy.
Je potieba, aby si ob¢ané uvédomili co do této nadoby patfi. V pfipadé, ze
tam bude odpad, ktery sem nepatfi nebude proveden vyvoz. Vyvoz bude
vzdy ve Ctvrtek a v pondéli v dopolednich hodinach a to od 8 - 12 hod.
V&Fm, Ze se to osvédéi a prob&hne vie bez problému. Sbérny dvir bude
stale v provozu.

Dékujeme za Vase odpovédi!

®

7 v

Obecni Urad je pro verejnost otevien ve dnech:

pondéli
Utery
stfeda
Ctvrtek
Patek

8.00-12.00 13.00 - 17.00
8.00 - 12.00 13.00 - 15.00
8.00-12.0013.00-17.00
8.00-12.00 13.00 - 15.00
vnitfni zalezitosti Grfadu

Poplatek za komunalni odpad a psy v roce 2015

Poplatek za komunalni odpad je 400K¢ na osobu a rok. Tento poplatek bude splatny v jedné splatce vzdy do
30.6. t.r. Poplatek za psa ma splatnost do 30. 3. t.r. Pokud jste dosud neprovedli Uhradu poplatku, provedte tak
prosim neprodlené v nejblizé§im terminu. Bankovni Gcet obce je: 156 510 808/0300
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Kulturni a spolecenské akce

Termin Nazev akce

Misto konani Poradatel

12 a2 13.9.2015

Vystava ovoce a zeleniny (sobota a nedéle)

Areal zahradkara CZS Bedihost

Listopad | Rozsviceni vanoéniho stromu Pfed OU Obec Bedihost
Prosinec | ye|ké Mikuldgské dovadéni s nadilkou sokolovna TJ Sokol Bedihost
1.1.2016 | sjlvestrovsky pripitek (30 minut po péinoci) Pred OU Obec Bedihost

(Pfesné terminy jakoZ i pfipadné zmény programu a casy budou oznameny obecnim rozhlasem).

Usneseni zastupitelstva

USNESENI ze 4. zasedani Zastupitelstva obce
Bedihost, konaného dne 24. 6. 2015 v 17:00 hodin
na obecnim Gradé

ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUJE:

= Navrhovou komisi ve sloZeni:
Ing. Ludék Smykal, Martin Pospisil
8 hlasti PRO

= Ovérovatele zapisu ve slozeni:
Mgr. Ing. Petr VyslouzZil, Jaromir Pfecechtél
8 hlasli PRO

= Program 4. zasedani Zastupitelstva obce Bedihost
8 hlast PRO

= Rozpoctové opatfeni ¢.1 pro rok 2015
8 hlasli PRO

= Celoro¢ni hospodafeni obce a zavéreény Ucet obce Bedihost
za rok 2014 bez vyhrad
8 hlast@ PRO

« Uletni zavérku obce Bedihodt za rok 2014 sestavenou ke dni
31.12.2014
8 hlast PRO

« Uletni zavérku ZS a MS Bedihoét sestavenou ke dni
31.12.2014
8 hlast@ PRO

« Pfijeti dotace se SFZP ,Pofizeni prostiedki pro separaci a svoz
bioodpadu v obci Bedihost”
8 hlasli PRO

= Prijeti dotace na mezonetové byty z kina z programu MMR ve
vy&i 5 400 000 KE&.
8 hlast@ PRO

= Ukonceni najmu nebytovych prostor - pohostinstvi dohodou ke
dni 31.7.2015
8 hlast@ PRO

= Smlouva o zfizeni vécného bfemene s firmou EON ¢.
PV014330025944/001 na par.¢. 1303 a 1304
8 hlast@ PRO

= Smlouva o smlouvé budouci o zfizeni vécného bfemene s
firmou EON ¢.1030024565/002 a souhlasu vlastnika pozemku
na par.¢. 1395 a 97

8 hlast@ PRO

« Zadost pana Lufiacka o vysloveni souhlasu vlastnika
sousediciho pozemku se stavbou a vydani souhlasu s uzavienim
verejnopravni smlouvy na stavbu - ,Infrastruktura pro zéstavbu
parcely 1102 deviti rodinnymi domky”.

8 hlasti PRO

« Jmenovani velitele SDH Bedihoét pana Vitézslava Svece
8 hlasii PRO

« Zadost TJ Sokol Bedihost o poskytnuti finanéniho prispévku
pro rok 2015 na c¢innost ve vysi 30.000,- K¢
8 hlasti PRO

= Schvaleni uzavfeni vefejnopravni smlouvy o zajistovani vykonu
pirenesené plsobnosti na Useku prestupkové agendy s
Magistratem mésta Prostéjov

8 hlasli PRO

= Usneseni z 4. zasedani Zastupitelstva obce Bedihost
8 hlast PRO

Zastupitelstvo obce neschvaluje
= Opravu cesty za fotbalovym hfistém
8 hlast@ PRO

» Navy&eni odmén zastupitell obce dle natizeni viady 37/2003
Sb.

7 hlasd PRO

1 se ZDRZEL

Zastupitelstvo povéruje starostu
Provéreni zadosti pani Plaché (¢.j. OUBed/242/2015) na odkup
Casti obecniho pozemku p.¢. 492

Navrhova komise: Ing. Ludék Smykal, Martin Pospisil

Jifi Zips, starosta obce




Obecni poplatky

Dlilezita telefonni Cisla a kontakty

Komunalni odpad

fyzicka osoba s trvalym pobytem na
Uzemi obce a fyzicka osoba, ktera je
majitelem stavby k rekreaci

400 K¢
za osobu a rok

Jednotné evropské Cislo tisnového volani 112
Hasici 150
Zachranna sluzba 155
Policie CR 158

Splatnost v jedné splatce vzdy do 30. 6. t.r.
« poplatnik pobyvajici mimo CR déle
nez 6 mésicl - musi prokazat

Osvobozeni

e poplatnik dlouhodobé& nemocny
umistény v Ustavech, zdravotnickych
a lé¢ebnych zatizenich, déle neZ 6 mésicl

Mistni poplatek ze pst

100 K& za prvniho psa | Standardni poplatek dle Obecné zavazné
fom K s g | I e st 72014
a kazdého dalsiho psa pop P

Splatnost do 30. 3. t.r.

Od poplatku ze pst je osvobozen drzitel
psa, kterym je osoba nevidoma,
bezmocna a osoba s tézkym zdravotnim
postizenim, kterd je drzitelem priikazu
ZTP/P podle zvlastniho pravniho
predpisu, osoba provadé&jici vycvik psl
urcenych k doprovodu téchto osob,
osoba provozujici Gtulek zfizeny obci pro
ztracené nebo opusténé psy nebo
osoba, které stanovi povinnost drzeni
a pouzivani psa zvlastni pravni predpis.

Osvobozeni

« Poplatek ze pst plati drzitel psa. Drzitelem je fyzickd nebo
pravnicka osoba, ktera ma trvaly pobyt nebo sidlo na Gzemi obce
Bedihost.

« Poplatek se plati ze pst starsich 3 mésicd.

= Drzitel psa je povinen ohlasit spravci poplatku vznik své poplatko-
vé povinnosti do 15 dnll ode dne jejiho vzniku. Stejnym zplsobem
je povinen oznamit také zénik své poplatkové povinnosti.

= V¢as nezaplacené nebo neodvedené poplatky nebo Cast téchto
poplatkl miZe obecni UFad zvysit aZ na trojndsobek; toto zvydeni
je prislusenstvim poplatku

Cena vodného a stoéného na rok 2015

Cena vody zahrnuje vodné - tedy veskeré naklady spojené s
vyrobou a distribuci pitné vody a stoéné, naklady spojené
s odvadénim a cisténim odpadnich vod.

Vyznamnou polozkou jsou také prostiedky na nakup surové vody
a naklady na obnovu a rozvoj siti. To umozniuje udrzovat kvalitni
sit vodovod{ a kanalizaci, zdrojd, Upraven a Cistiren a dal$ich
technologii v dobrém a dlouhodobé provozuschopném stavu,
ktery je zarukou zéasobovani obyvatel pitnou vodou.

Kalkulace ceny vody byla provedena podle platnych pFedpisﬂ pro
vécné usmérnované ceny. (Cenovy vymér MF CR) a bude
jednotna jak pro domacnosti, tak i ostatni odbératele.

Ceny pro Prostéjovsko | K¢/m3 bez DPH |K¢E/m3 s DPH 15%
vodné 36,92 42,46
stocné 34,25 39,39
celkem 71,17 81,85

Informace a ceny prevzaty z www.smv.cz

Havarijni sluzba
Voda, kanalizace: Moravska vodarenska a.s. 840 668 668
Plyn 1239

Elektfina: E.ON, s.r.o. 800 22 55 77
02: Ohlasovna poruch telefonnich stanic 800 184 084

Obecni GFad Bedihost
Tel.: 582 368 528, e-mail: obecbedihost@volny.cz
www.bedihost.eu

Utedni doba:

Pondéli  8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 Ufedni den pro verejnost
Stfeda  8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 U(Fedni den pro vefejnost
Prosime obcany o dodrzovani ndvstév pouze v Uredni dny.

V patek se nevybiraji poplatky, ndjmy a neovéruji podpisy.

Obecni knihovna a informacni centrum:
Provozni doba: Pondéli 15:00 - 19:00

Sbérny dviir
Provozni doba: Stfeda a sobota 17:00 - 18:00

Zakladni Skola 5
Vicelcelové hristé a télocvi¢na pri ZS
Tel.: 582 368 525, e-mail: zsbed@pvskoly.cz

Materska skolka
Tel.: 722 730 447, e-mail: skolkabedihost@centrum.cz
Provozni doba: Po - P4 6:45 - 16:15

Posta Bedihost:

Tel.: 582 368 457

Provozni doba:

Povndéll', Utery, Ctvrtek, patek : 08:00 - 10:00, 13:00 - 16:00
Streda: 08:00 - 10:00 , 14:00 - 17:00

Zdravotnictvi
MUDr. Drahoslav Stavél - prakticky IékaF

Tel.: 582 369 337
Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda, patek : 7:30 - 12:00
Utery : 13:00 - 18:00
Ctvrtek : 14:00 - 17:00

MUDr. Kvéta Stavélova - zubni IékaF
Tel.: 582 368 475
Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda: 7:30 - 13:00
Utery: 13:00 - 18:00
Ctvrtek: 10:00 - 17:00
Patek: 7:30 - 12:00

MUDr. Olga Stépankova - odborny détsky IékaF
Tel.: 582 369 071, Prostéjov 582 315 267

Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda, patek : 7:00 - 8:45

Utery: 13:00 - 15:00 - poradna
Ctvrtek: neordinuje se

Lékarna U éerného orla, spol. s r.o., poboéka Bedihost
Tel.: 582 368 473
Provozni doba:

Pondéli, stfeda, patek: 8:00 - 12:00
Utery: 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 14:00 - 17:00

LEKARSKA SLUZBA PRVNI POMOCI (pohotovost)
Mathonova ul.291, Prostéjov (nova nemocnice)

Tel.: 582 315 550

Ordinacni hodiny:

VSedni dny 16.00 - 22.00 hod.

So, Ne, Svatky 8.00 - 22.00 hod.

LSPP v nemocnici nezajistuje vyjezdovou lékaFskou pohotovostni sluzbu!




Spolecenska kronika

Ve druhé poloviné letosniho roku oslavili nebo oslavi sva vyznamna Zivotni jubilea tito obcané nasi

obce:

Srpm: . /mg. 81/1,ci§ellla1roslav 80 let

Zdit:  p. Dokoupil Oldiich 70 let
pil Jenickovd Ludmila 70 let
pi Clinelanovd Veronika 8O let

Rijen:  pi Entnerovd Eliska 75 let

pi Grulichovd Josefa O3 let
pi Cetlovskd Bozena 70 let

p. Barva Ladisla 70 let
p. Jenicek Josef 70 let
p. Hruby fosef 80 let

p. Ing. Smykal Vladimir -~ 70 let

pi Vojtaskovd Ludmila QO let
Listopad: ~ p. Sina Jan 70 let
Drosinec:  p. Brazda Miroslav 02 let

Jeste jednou vsem nasim
jubilantii blahopiejeme!
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Rajtr Vojtech, 75 let

Spolecenska kronika - zesnuli

Sebdkovd Bozena, Q5 let

Slavnostni vitdni obécnkit obce
je pldanovdano na mesic ijen 2015

S velkou tctou a zarmutkem vzpominame na nase spoluobcany, ktefi navzdy opustili nase rady.

pi Machtovd Ludmila
pi Ileherovd Eliska

pi Rybenskd [armila

Cest jejich pamditce!




Po Bedihosti se rozjede novy sbérny viiz na bioodpad |
-
‘ ‘Symbolick{/m predanim kli¢l ziskal Bedihodt novy prostiedek pro zajisténi technickych sluZeb pro ob&any. Podle zdejéiho‘ ‘

| ‘starostyJiFihoZipsemévﬁzmulticarvyuiitfiprodaléiéinnosti. L

| ‘,,O dotaci na ziskani vozidla na sbér bioodpadu jsme zadali jiz v loriském roce. Prostrednictvim opakované iédosti‘ |
| ldo opera¢niho programu Zivotni prostedi se ndm ho podafilo ziskat aZ letos,” Fi

Fika starosta Bediho&té Jifi Zips. .
| |
| ‘Po splnéni nezbytnych nalezitosti bylo vozidlo pfedano v Utery 25. srpna dopoledne. Soucasti projektu je podle starosty‘ |
Zipse také zakoupeni sedmdesati kus( popelnic, které na zaklad& smlouvy ziskaji zadatelé do bezplatného prondjmu.
| ‘,,Mame vlastni sbérny dvir, kam doposud bylo mozné bioodpad ukladat. To se nezméni. Zhruba od poloviny zaF bychom .
| lentali zadit vyuzivat nové vozidlo dvakrat tydné. Do té doby chceme ob&anlim zprostfedkovat moznost ziskani popelnic\ \
| Jaupozornitje na tuto novou sluzbu, kterd je zahrnuta do ro¢niho poplatku za likvidaci odpadu," pokracuje J. Zips. |
| ‘Vy'/hodou tohoto typu vozidla je jeho multifunkénost, tedy moznost jednoduchého vyuziti i pro dalsi komunalni ¢innosti. -
| ‘Jak Jifi Zips poznamenava, je vyresSen také problém s uklddanim tohoto druhu odpadu. ,Se spolupracujici firmou Spreso‘ |
| ﬁsme uzavreli smlouvu na bezplatné ulozeni 400 tun bioodpadu ro¢né. CozZ zhruba odpovida potfebam Bedihosté,” vekll |
| |pro Tydenik starosta Jifi Zips. |

. |
o zdroj:itydenik‘ |




Knihovna a informacni centrum obce \

--—————+ t
“Véieniétenéﬁ! |

K/jarmm Cisle zpravodaje byla vyhlasena soutéz pro déti. Meli nakreslit obrazek z textu pisnicky, ktera byla otisknuta ve

‘zpravodaji a vykres donést do knihovny. BohuZel nikdo z déti nenakreslil ani jeden vykres. Nastésti a diky panim‘ |
| lu¢itelkdm z materské Skoly v Bedihosti se do této soutéZe zapojila celd nase MS. Vykresy byly vyhodnoceny na ,Jarnim| |
| setkani s pisni¢kou", které se uskute&nilo v knihovné, kterého se podle predeslych rokl zuéastnilo velice mélo déti.| |
| ‘kay pani Adamové, ktera hrala na kytaru a s hrstkou déti zpivala, se nakonec odpoledne vydafilo. o

L\/y'/kresy z MS byly velice hezké a porota uznala, ze odménu si zaslouZi kazdy zacek matefinky. Déti obdrzely bah’c“:ek‘
| leukrovinek, které jim predal starosta obce pan Zips a ja. Déti byly spokojené, Ze se vSechny vykresy libily a jejich vytvory |
| [jsou vystavené na vyvésce u byvalého kina a zbytek v knihovné. |
| |

| ‘S organizaci mé pomahaji manzelé Adamovi a timto jim dékuji za Cas, ktery vénovali akci pro déti ze svého voIna.‘ |
Spolecné doufame, Ze pristi setkani nebo soutéz, kterd bude pripravena détem se setka s vétSim zajmem.

I Jana Hanzelova, ml.| |
| knihovnice‘ ‘




— | -+ T
| o |
- Dodekovdni o
I

\ Vazeny pane starosto a Zastupitelstvo obce Bedihost! |
\ .
Dovolte nam, abychom jménem svym a urcité i jménem vsech
starsich ob&anl podékovali za krdsny program pro seniory.‘ |
| Byl pro nas pripraven 6. 6. 2015 na zahradé mistnichl |
| zahradkarG. Vystoupeni kapely ,KAPKA” S PANI Danou |
‘ Sokolovou a Petrem Simackem bylo na profesiondlni lflrovni,‘ ‘
s nadhernymi pisnickami, pri kterych jsme si zazpl’vali‘ |
a zavzpominali na nase mlada léta. Zajimavé bylo i jejich

| vypravéni a zazitky ze spole¢nych cest. |
\ |
\ K nasi spokojenosti pfispéli i slunecné pocasi a chutng |
| obcerstveni, které pro nas pripravily ¢lenky Sboru pro obc“:anské‘ |
zalezitosti.

| |
I Vazime si, Ze se na nas seniory nezapomina a velmi si cenime, zel |
| obec nelituje vynaloZenych finan&nich prostfedkl a kazdoro¢ng |
L pro nas pripravi pékné kulturni a zabavné odpoledne. Jiz nyni se |
téSime na pristi rok, a pokud budeme zdravi, tak urcité
nebudeme chybét. .
I |
|| Na zavér jen nads maly poznatek — proC neprijde vice starSich |
L obc&and i stfedni generace, vzdyt je nas v obci tolik! I

Jedt& jednou velké diky véem poradatellm. .

. Olga Hrbatoval |
| Josef Hruby, |




— | -+
| |Cosedo minulého ¢isla nevesio |

| ‘Détsk{/maékarnfples o

| ‘Sobota 14. Unora 2015 se zménila v karnevalovy den pro déti. Ovladl ji rej masek. Déti se sesly se svymi rodici Ci prarodiéi‘ |
|V mistni sokolovn& na svém ,Magkarnim plese”, ktery pro né pripravily ¢lenky Sboru pro obcdanské zalezitosti a vyboH ‘
| |kultury. |

Pro déti bylo pfipraveno obcerstveni a zabava. Po zahajeni karnevalu nasledovala promendda masek a vérte, Ze se bylo na
| o divat. Poté si déti prevzali dva veseli klauni, ktefi je vtipné provedli celym odpoledni programem. Na parketu skota(":ily‘ |
|\ rytmu diskotéky, kterou pripravil pan Vitek Svec, roztomilé berusky, tajemné vily, krdsné princezny, drsni kovbojové |
| a pirati, kouzelnici, Certi a spousta dalsich masek. |
K/éechny déti se naramné bavily. Tanec, pohyb, soutézZe, to vSe se odrazelo v olich déti, které si své odpoledne opravdu‘ |
‘uiily a po ukoné&eni odchazely domd $tastné a spokojené. |
| |

| plakzase priste. . " I

o Jarmila Popelkové‘ ‘




Zakladni a materska skola v Bedihosti

v minulém vydani Bedihostského zpravodaje jsme vés informovali o Uspé&sich nasich zak{ v soutéZich, o pfipravovane,
,Skole na necisto” pro nase budouci prviidcky a zvali vés na besidku pofadanou ke Dni matek. Posledni dva mésice‘
‘ékolnl’ho roku, vak byvaji na rlizné soutéze a akce nejbohatsi. |

" pro zaky druhého stupné byl pfipraven poznavaci zajezd do nové opraveného barokniho zamku Kuks. Zaujala je nejen‘

| barokni ,apatyka”, ale i sochy ctnosti a nectnosti Matyase Brauna. Prohlédli si i Babi¢&ino Gdoli a odjizdéli dom{ obohaceni

| pnove zazitky. ‘
Prvni stupen se za vydatné pomoci svych starsich kamaradu loucil s uplynulym Skolnim rokem také ve velkem stylu.
‘Zébavné odpoledne zahédjil tane¢ni krouzek, nasledovalo predani vécnych cen vitézlm sbérové soutéze. Poté se déti‘
| Imohly vyFadit pfi pInéni zajimavych Ukoll. Za nasbirané razitka byly odménény diplomem, medaili a sladkym darkem.|
| [Epestifenim bylo malovani na oblicej, skakaci hrad, jizda na motokarach a kolob&zkach. Na zavér si vSichni opekli voriavé
‘épeké(":ky a sledovali volejbalovy zapas mezi uciteli a rodi¢i. Pravé Klubu rodi¢l a pratel $koly patfi velké pod&kovani z3
‘celoroénl’ podporu a pomoc. |
| Nzdé&lavaci napli zase mély ervnové exkurze poradané ve spolupraci s Ustavem pro hospodéfskou Upravu lesd.!
| |Do okolnich les se s odborniky podivali nejenom zaci druhého stupné, ale také déti z MS. |
‘O uspésich naseho devataka Tomase Piskovského jsme jiz také jednou psali. Tomas letos zvitézil v okresnim kole onmplad‘
z matematiky, fyziky i chemie a nechal za sebou i Zaky gymnazii. V ¢ervnu nas pak potésili svym Uspéchem v okresnim
| kole Malé chemické olympiady, kterd je kazdoroCné poradana na Redlném gymnaziu, osmacky Terezie Seveikoval
| 1. mistem a Eva Subové 4. mistem. Ze by Tomasovi rostli zdatni néstupci? \
| . |
‘SamozFejmostl’ zavéru roku jsou také sportovni soutéze, zejména Pohar starostu v malé kopané, ktery tradi¢né poFédé‘
nase skola.

| |

| V3echny akce, které v prib&hu roku pofadame, nebo absolvujeme, neni mozné na strankach Zpravodaje popsat anil

| \vyjmenovat. Proto sledujte nase internetové zpravodajstvi! Z nadich stranek www.zsbedihost.cz se snadno dostanete|

. facebook skoly, kde se témér ihned po uskutecnéni udalosti objevi také fotografie. |

Vyuéujici zS Bedihoét4

| |

| |




Pohadkovy vecer 11 ‘
Zda se, Ze tradice pohadkovych vederl na zdejsi $kole je zaloZena. Letos se sice pohddkovy vecer konal teprve podruhé, |
lale opét s takovym Uspéchem, Ze si nedovedu prestavit, Ze by tato tradice nepokracovala i v dalSich letech. |
‘Akce odstartovala kolem paté hodiny odpoledni, kdy se do $koly za&aly trousit nejrizné&jsi pohadkové bytosti. Ve $kole ui‘
‘na déti v maskach i bez nich ¢ekaly usmévavé pani vychovatelky (p. Navratilova a p. Slavkovska), které pro déti pFipravin‘
‘bohaty'/ program. Déti se nejprve musely rozdélit do dvojic, kdo se bal vic, mohl utvorit trojici. V téchto skupinkach potom‘
ldéti navstévovaly “velké” pohadkové bytosti. Letos to byl opét upir, Certice a Carodéjnice a nové velky a maly vodnik,|
‘Rumcajs a pirat. Déti musely odpovédét na otazky, které se tykaly pohadek, a splnit néjaky dovednostni ukol. NevéFiIi‘
byste, jak chabé znalosti maji dneéni déti o pohadkach. Vibec nechépu, jaké knizky ty déti &tou a na co se divaji v televizi.
‘Po této stezce odvahy po chodbéch skoly na déti cekala odména v podobé pizzy. Po vecefi, a to uz se stmivalo, musely déti‘
‘jeété jednou prokazat svou odvahu. Tentokrat na né ve své chysi pod ofechem na skolnim dvore ¢ekala zla éarodéjnice.‘
V8echny déti ve zkouSce obstdly a s Ulevou se mohly oddat tane¢nim radovankam v télocviéné. Na zavér pohadkovéhol
veclera byla pohddka na dobrou noc a pak uz jen pohadkové sny. \

Pohadkovy sen vsak letos pokracoval jesté rano. Rodice déti dostali pozvanku na spole¢nou snidani s détmi ve ékolnl"

‘jl’delné. Kdyz jsem vidél tu nadheru, ty prekrasné nazdobené chlebicky a zeleninu, pripadal jsem si jako ve snu, nebo jako
na snidani v n&jakém luxusnim hotelu. Klobouk dol pfed panimi kuchaikami, které tuto nadheru pro rodice a jejich!
fratolesti pfipravily. Zde je mala ochutnavka. \




Z historie obce - Vojtéch Vavrouch |

\ Vojtécha Vavroucha popravili nacisté v Berliné | |

| Vojtéch Vavrouch versus nacisticka justice |

Vavrouch byl 15. 4. 1942 prevezen z Pankrace do‘ |
| Drazdan, kde byl umistén na samotku. Jednou za |
| meésic mohl napsat jeden dopis a stejné mnozstvi i‘ |
obdrzet.
\ Nacisté fesili zpravodajskou Cinnost péti byvalych| |
v ’ o . v ’ v o
| \c/eskychh Igt?u jako petI samosstlatnky,ch pl;jlpﬁgiu:‘ |
avrouch byl souzen spolu se Seluckym a dalSimi
‘ jeho dvanacti pomocniky, v jednom pfipadé Slo |
o zenu. Hlavni liceni Lidového soudniho dvora,
| konané v Drazdanech 18. a 19. 1. 1943, u dvanacti |
| obzalovanych vyslovilo zlocin pfipravy velezrady,‘ |
kterd by mohla vést k odtrzeni protektoratu od fise
| a k podpofe nepratel Nédmecka. Vé&tsina |
| obZalovanych sbirala a dale predavala zprévy.‘ |
Zbyvajici dva obvinéni jim pfitom pomahali, jeden
‘ ojtéchova manzelka Anna a syn Vojtéch, rok 1930. Fotografie rodiny Vavrouchovy —Z nich navic drzel zbran. ObdrZeli tresty odnéti |
svobody a ztraty cti na Sest let. Ostatnich dvanécﬁ
| ‘(vc“:etné Seluckého a Vavroucha) bylo odsouzeno k trestu smrti a k trvalé ztraté cestnych obcanskych prav.
| | Vavrouch a jeho pfibuzni se snaZili o zmirnéni rozsudku nacistického soudu. Obzvlast aktivni byl v tomto sméru MVDr, |
Antonin Vavrouch (ro¢nik 1898), bratr odsouzeného. V dopisu z 12. 4. 1943 vzpomnél blizici se narozeniny Adolfa Hitlera
jménem véech sourozencl prosil samotného ,viidce" o milost pro svého bratra. Tento i jiné dopisy obsahuji rizné ljdaje,‘ ‘
nichz nékteré byly napsany vylozené ze zoufalstvi, v marné snaze o zachranu zivota pribuzného. Zajimavy apel obsahuje |
dopis Antonina Vavroucha z 27. 4. 1943, zaslany FiSskému ministerstvu spravedInosti. Pripojil totiz vlastnoru¢né psanou
| Fadost Vojtécha mladsiho, syna odsouzeného. Mladik zddraznil datum vyneseni rozsudku smrti pro svého otce — 19. leden |
| ‘1943. \Y tento den ironii osudu hoch oslavil své tfinacté narozeniny. Poo rozvodu rodi¢d byl pFidélen némecké matce, proto‘ |
patfil k ¢lenum organizace Hitlerjugend, coz v zadosti o milost také zduraznil.
| Ani S$patny zdravotni stav Vojtécha Vavroucha (napf. oteklé nohy, velké bolesti Zaludku) neved| ke zméné trestu. |
| ‘Dr. Otto Georg Thierack (1889-1946), fiSsky ministr spravedlnosti, rozhodl 12. 7. 1943 se zplnomocnénim vﬂdce‘ |
o zamitnuti zadosti o milost pro Seluckého, Vavroucha a sedm daldich muz{, odsouzenych ve stejné véci. Vojtéch
| Mavrouch byl popraven gilotinou 20. 8. 1943 v berlinském vé&zeni Pltzensee. Poz{statky rodéka z Bediho&té byly uréeny| |
| (Anatomicko—biologickému institutu Humboldtovy univerzity v Berliné. L

| Hodnoceni a shrnuti |

| Cinnost odbojové sité si vyzadala témér 60 popravenych. Popravy samoziejmé neminuly ani jednoho z péti b;’/valy'lch‘ |
o v . rr Moaps = 7. O ’ o z
‘Ietcu, kteri celou zpravodaJskg)u sit zalozili. Rada spolupracovniku byla odsouzena k Sllouholetym trestum a poslana do‘ ‘
‘véznic a koncentracnich taboru, kde jich pfes 20 zahynulo. Vice nez pét desitek ¢lenu zpravodajské sité se doZilo pédu‘ |
nacismu.
| Vyznam rozsahlé Spionazni Cinnosti bychom rozhodné neméli zlehCovat, ponévadz skupina prokazatelné ziskala Fadu‘ |
zajimavych zprdv, napf. podrobné Gdaje o produkci nejddleZitéjsich tovaren v Cechach a na Moravé, plany némecké
| Jetecké kancelafe Junkers na dva nové dopravni stroje i na vyrobu velkého letadla pro pfevoz tankd a obrnénych vozl, |
| PFehIeg:Iy vyroby rlizného vojenského materialu (padéky, gumové ¢luny, odévy pro posadky poDorek aj.), plany novygch dél‘ |
a tanku. Pomoci nékolika vysilacek Ci prostrednictvim konzuladtu v Praze dodavali zpravy Sovétum. Velkou otazkou zustava
| profit z Cinnosti zpravodajske sité, tj. kolik se Sovétim ziskané informace hodily a v &em jim pomohly. |
Cinnost zpravodajské sité byla propagandisticky vyuzita nacistickym rezimem. V den napadeni Sovétského svazu
| k22. 6. 1941) vystoupil na shromazdéni zastupcli némeckého a zahraniéniho tisku ministr zahraniénich véci Joachim von‘ |
| Ribbentrop (1893-1946). Valecné tazeni proti Stalinovu impériu se snazil ospravedinit i upozornénim na nepfatelskou| |
— — Cianost sovétského generdlnrihokonzuldtu v-Praze-a jeho spolupraci s-Ceskym-odbojem —,Intenzivni-podvratné-&innosti- —
oskytovalo velmi cennou pomoc sovétské zastupitelstvi, generalni konzulat v Praze. Pomoci rozhlasovych vys//ac/ch‘ |
| @ prijimacich stanic byla provadéna horliva zpravodajska sluzba...clen ruského konzulatu v Praze Mochov byl hlavou ruske, |
vyzvédaclské sité, ktera se tahla nad celym Protektoratem..." Mochov odjel brzy po odkryti zpravodajské sité do
| Bovétského svazu. Na rozdil od &eskych spolupracovnikd mél $tésti, ze byl diplomat a pfisluénik statu, s nimz tehdy mélo |
| ‘Némecko stale jesté ,pratelské" vztahy. |
Vojtéch Vavrouch byl osobnim véstnikem (&. 32) ministra ndrodni obrany z roku 1948 povysen na véénou pamét na
\ %tébm’ho praporcika letectva. Patii ke tfem osobam z Bedihosté, které se staly ob&tmi nacistické perzekuce. Skladnik Jifl |
| ?pi(":ék (rocnik 1898), ktery podporoval rodiny perzekvovanych, zemfel ve vézeni ve Waldheimu. Antonin KomendaJ |
(ro¢nik 1884), vafi¢ cukru v mistnim cukrovaru, byl roku 1940 zatéen pro ilegalni komunistickou ¢innost, napf. Sifeni
| stranickych letakd. Pozdé&ji zahynul v koncentraénim taboFe Osvétim. Kromé toho &tyFi muzi (Bohumil Soldan, Karel Grepl,| |
anoét Soukenik, Josef Stanék) zahynuli pfimo obci v pribéhu délostielby a bombardovani v kvétnu 1945. Jaroslav
| ahalka (ro¢nik 1910) zemtel v roce 1944 v Némecku, kde byl totaln& nasazen. Jména véech osmi muzd jsou uvedena |

N |
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na pamatniku obétem obou svétovych valek v Bedihosti.
| Vojtéch Vavrouch patii k 677 ¢eskym vlastenciim, ktefi byli za druhé svétové valky popraveni ve véznici v Berling- |

— |- ‘Pldtzensee. Jeho jméno_je symbolicky vyryto na hrobu rodiny_Vavrouchovy na hrhitové v Bedihaosti (,pamatce Mojtéchak +
‘ ‘1905—1943“). .

| ‘BlizciVojtéchaVavroucha o

| | Vojtéch Vavrouch mladsise po valce stal zvérolékarem. Zemrel na zacatku roku 2012 v Prostéjové. |
Anna Vavrouchova (1910-2001) zila po rozvodu s Vojtéchem v Praze - HoleSovicich. Za druhého muze si v roce 1941

| vaala Paula Urbana (1914-1999), pfislusnika némecké armady. Jejich manzelstvi trvalo témér Sedesat let. Hana‘ |

| Kalousova, posledni partnerka popraveného Vojtécha, oznacila v korespondenci z Unora 1946 Annu za osobu, kterd |
Vojtécha za valky udala. Jedna se o nesmysiné tvrzeni, ponévadz Anna se s Vojtéchem v dobé jeho odbojové Cinnosti

| fozvadéla. Ani spolu jiz nezili, proto by se Vojtéch jen téZko chlubil Némce Anné s odbojovou cinnosti proti nacistGm. |

| Navznikua zivotnosti famy méla jisté vliv pravé némecka narodnost Vojtéchovy byvalé manzelky. |
Neni od véci pripomenout JUDr. Ladislava Vavroucha (1925-2010), synovce popraveného. V roce 1949 byl spolu

| & jinymi osobami z obce i okoli odsouzen za &innost proti komunistickému reZimu. Dlouhd Iéta ho komunisté véznilil |

| p svém pobytu (1951-1958) v pracovnim tabore Vojna na PFibramsku uveF%jniI vzpominky v knize FrantiSka Bértika‘ |
s nazvem Tabor Vojna ve svétle vzpominek byvalych véziu. Mistnim obyvatelum je Ladislav Vavrouch dobfe zndm jako

| utor publikace o d&jinédch Bediho5té z roku 1998. .

| ‘Pozrllémka: Delsi verze pojednani o Vojtéchu Vavrouchovi vysla v odborném regionalnim cCasopisu Stredni Morava‘ |

| |JIRAK, Petr: Vojtéch Vavrouch z Bedihosté - jeden z ,bezejmennych" hrdind. Stfedni Morava, roénik 20, &islo 37| |
(1/2014), strany 72-81). Kratky medaildnek Vojtécha Vavroucha jsem napsal v némciné a poslal ho Pamatniku

| ‘némeckého odporu (Gedenkstatte Deutscher Widerstand) v Berling. Instituci totiz zajimaji téz osudy odbojarl z Evropy,‘ |

|  ktefibyli popraveniv Plétzensee. |

| Pouzité prameny: y |
‘ Archiv bezpecnostnich sloZek Ceské republiky, |
v Praze, fond Némecké soudy v Fisi, sign. 141-

| 463-14, 141-469-1, 141-469-3 (archivélie se |
‘ vztahem k Vojtéchu Vavrouchovi) . I
Dobové dokumenty v drzeni PhMr. Ruzeny

\ Vavrouchové, snachy popraveného |
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‘ Mgr. Petr Jirék‘ ‘

| | Jména mistnich obéti druhé svétové valky na pomniku v Bedihosti.
‘ ‘ Foto Petr Jirak ‘ ‘




Havarie némecké stihacky 14.3.1944 u obce Bedihost

Na jafe v brfeznu 1944 pfi cvicném letu smrtelné havaroval Lt. Wilhelm Balensiefer od 3.Staffel/SG152 z nedalekého
letisté u Prostéjova, kde byla dislokovana letecka pilotni Skola. Jeho stihaci letoun Fockewulf Fw 190 SG-3,W.Nr.(vyrobni
Cislo)160912 "Zluta 2", se z dosud neznamych pricin zfitil a zaryl hluboko do zemé, kde setrval az do roku 2000. V tomto
stroji nasel smrt Lt. Balensiefer. V uvedeném roce 2000, toto misto dopadu objevila skupina historikl ze severnich ¢ech
a tento vrak pomoci bagru vyzvedla. Jelikoz do vykopu prosakovala spodni voda a rychle se plnil vodou, nestacili
vyzvednout vée, co jesté ve vykopu zlstalo. Proto se rozhodli, ze vykop ukoné&i a jamu zasypali. Ostatky pilota byli
predany lidovému spolku péce o némecké vale¢né hroby.

Pozdéji se podafilo podle Cisla letadla a osobni znamky pilota v némeckém archivu dohledat veskeré informace o tomto
pilotovi.

Byl jim Balensiefer Wilhelm narozen 1.8.1922 Siegburg Krs. Siegkreis, Norsfriednof.
Jednotka: 3./Schlachtgesehwader 152

Hodnost: Leutnant

werstorben: Beditrostch bei Prosuitz/Mahren-Flugunfall - 14.3.1944

Jelikoz se s nékterymi leteckymi archeology z této skupiny znam jiz z drivéjsi doby, protoZe ja sam se touto innosti
zabyvam jiz nékolik let a ma&m zmapovanou vétsi ¢ast Moravy a tim i mista dopadu sestfelenych letadel, oslovil jsem
jednoho z ¢lend a ten mi napsal, Ze tento v minulosti nedokonéeny vykop by stal za to jesté jednou prozkoumat. Popsal mi
vSe, co je tfeba a ja jsem ucinil nasledujici kroky.

Oslovil jsem pana starostu Jifiho Zipse. Po mé zadosti a nasledném objasnéni situace jsme se s panem starostou dohodli
na podminkach, které je tfeba dodrzet, a sepsali jsme radnou smlouvu o povoleni k vykopu. VSe probéhlo velmi hladce
a rychle. Termin vykopu byl stanoven na nedéli 16.8.2015. Chtél bych se zminit a zaroven podékovat panu starostovi
za jeho ochotu a vstFicnost. Po vyfizeni vSech personalii a zajisténi bagru, jsme mohli zahajit tento planovany vykop.

Kdyz jsme v nedéli réno dorazili na misto, pocasi nevypadalo moc pfiznivé. Pozdé&ji se ale udélalo hezky a svitilo slunicko,
takze nam to vyslo.

Zaméril jsem misto dopadu a IZice bagru se zakousla poprvé do tvrdé vyschlé zemé. Kdyz jsme se dostali do hloubky asi
2 metrd, zadali se objevovat malé fragmenty z toho letadla. Usoudil jsem, Ze jsme na spravném misté, ale e musime jesté
hloubé&ji. Bagr pokracoval stale vice do hloubky a v tom se najednou zacali objevovat vétsi a vétsi kusy. Ve tfech metrech
jsme narazili na Sedou slinovitou hmotu téZzce nasycenou leteckym benzinem (Kerosinem). Zapach benzinu se tahnul
celou jdmou a za malou chvili i obsluha bagru hlasila, Ze ho jiz také citi. Mozna se to bude zdat nékomu nemozné, ale
opravdu zemé se uzavrela a bez pfistupu vzduchu se to tam krasné uzavrelo
a zakonzervovalo. Ten, kdo tohle jiz nékolikrat v minulosti zazil, vi, Ze je na tom
spravném misteé.

Po vyzvednuti je$té nékolika kubik{ této $edé nasycené hmoty, v jejiz obsahu
je jesté spousta rlznych fragmentl najednou asi ve Etyfech metrech Izice
bagru narazi na zlutou tvrdou rostlou zem. Toto znaci, Ze jsme na konci vykopu.
Spoustim se do jdmy. Po zapnuti detektoru kov{ a po nasledném prohledani
jamy usuzujeme, zZe v jame se jiz dalsi predméty nenachazi. Vylézam a davam
obsluze bagru pokyn pro nasledné zahrnuti této opravdu hluboké jamy.

Po zahrnuti vykopu uvadime jesté posledni terénni Upravy a nasledné
predavame misto vykopu panu
starostovi k zavérecné kontrole
po Upraveé tohoto pozemku.

Nakladame vykopany letecky
material, ktery bude nasledné
podroben prlizkumu a d&isténi
s naslednou konzervaci a pozdé&ji
vystaven pro SirSi vefejnost pfi
rdznych vzpominkovych akcich
v nasem okrese.

Pokusil jsem se zde popsat jeden ze
stiipkl valeéného déni nad nasimi
hlavami v obdobi rokd 1939-1945.
Tento pfibéh je navzdy spojen s obci
Bedihost a myslim, Ze patfi do jeji
historie, co se tycCe valecnych
udalosti, i kdyz nazory ob&anl se
mazou lisit.

Autor clanku:
Jaromir Koufril, Celcice
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Cesky zahradkarsky svaz Bedihost

Mili Ctenari!

V minulém Cisle zpravodaje nam zaradil tiskarsky Sotek a nedopatfenim tedy nevysSel nas clanek, ve kterém jsme
rekapitulovali nasi ¢innost. Vérim, Ze sami o nas vite, Zze existujeme, poradame akce. Ale proc se k tomu vracime? Pravé
v ¢lanku, ktery nevysel, jsme dékovali véem mistnim i prespolnim sponzorim, ktefi ndm vénovali dary do tomboly na nas
tradi¢ni zahradkarsky ples, ktery se v letoSnim roce vydaril po vSech strankach. Tak tedy dodate¢né a s omluvou vSem
jesté jednou dékujeme a tésSime se na dalsi spolupraci. Pfed prazdninami jsme pfipravili akci pro déti nazvanou ,Hura
prazdniny s klaunem Vikim”. Po¢asi nam pralo a tak si déti svoje odpoledne uzily a véfime, Ze se jim v naSem arealu libilo.

25. Cervence jsme usporadali ,Letni retro zabavu" pro dospélé, ale jelikoz byly prazdniny, tak si uzivaly i déti s rodici.
B&hem prazdnin se primhoufi oko a §ly spat o néco pozd&ji. K tanci i poslechu hrali hudbu 80. - 90. let Vita Svec a Vojta
Kuchaf. Navstévnost byla p&kna, sice nas chvilemi pozlobilo polasi, ale ve finale to navstévnikd nevadilo, bavili se
a tancovali i pii dedtovych preharkach. Chtéla bych podékovat véem zahradkardm, ktefi se podileli na ptipravé a pfi
organizace celé této akce. V srpnu, jak uZ se stalo tradici, nas areal navstivi klienti ,Lipky" z Prostéjova a cely den s nimi
prozijeme na zahradé arealu den plny pohody a legrace. Zastupci nasi ZO se zucastnili akce, kterou pripravila , Lipka®™ na
zahradé v Narodnim domé v Prostéjové pod nazvem ,Otvirani léta“. Prala bych vam vidét, jak se dokazou klienti
(a troufam si fici, Ze nasi kamaradi) bavit, je to néco zasného.

V sobotu 29. srpna 2015 jsme pfripravili akci na rozlouceni s prazdninami pod nazvem ,Prazdninova diskotéka pro déti
a rodi¢e”. Zajistén byl program pro déti, bohaté ob&erstveni, a tim paddem nechybéla dobra nélada. Uéast byla hojna, takze
jsme si vsichni, kdo se prisli podivat, hezky uzili posledni prazdninovy vikend.

Vterminu 12.9. a7 14.9. do 12.00 hod usporadame jiz tradicni ,Vystavu ovoce, zeleniny a kvétin”. Chtéli bychom vas timto
pozadat, kdo méate svoje vypéstky, abyste ndm je zapujcili (nemusite byt ¢leny zahradkail). Budeme radi, kdyZ ndm
pomUzZete naplnit vystavu, aby byla co nejzajimavéjsi. Vedkeré vase vypéstky budeme vybirat v patek
11.9. od 15 hodin v klubovné zahradkara.

Tak jako v loniském roce budeme na této vystaveé prodavat ¢esky Cesnek a pfijimat objednavky na brambory na uskladnéni
od nasich zemédélcl. Tak, kdo budete mit zajem, pfijdte shiédnout nasi vystavu, srde¢né vas zveme.

O nasich dalsich akcich vas budeme seznamovat prostfednictvim zpravodaje. Na zavér bychom vam chtéli podékovat za
vasi ptizefi a véem Bedihodtskym ob&anlm prejeme jeété co nejvice sluni¢ka, bohaté trody, pohody, klidu a zdravi.

Zahradkari radi
Hlediky (fikd se jim i papucky) patfi k nejobliben&j$im letnickdm. P&stovat mlzete nizké i vysoké odrldy.
?\ Ty prvni nechejte vykvést na zdhonu nebo v truhliku a ty vysoké si narezte do vazy. V zahradnictvi vam
t{ nabidnou t¥i zakladni druhy rdzné vysokych rostlin. Ty nejvyssi hlediky dorlstaji az jednoho metru a hodi
\ \ se na velké zahony flox{, ostroZek a cinii nebo jako doplnék rzovych kefd.
vV 7

Stiedné vysoké druhy dor{staji asi 60 cm a moc hezky vypadaji v kombinaci s rznymi barvami na jednom
zdhonu v husté vysadbé.

Trpasli¢i odrddy jsou asi 20 cm vysoké a mohou slouzit jako romantické lemy z&dhond. Slusi jim to také v truhliku spole¢né
s afrikany, nizkymi kopretinami a previslymi begdéniemi. Kdyz je zapomenete zalit, v pohodé preziji. Hlediky si libuji ve
stfedné tézké pldé&, dostatecné zasobené Zivinami. V chudych ptidach chiadnou a stavaji se snadnou kofisti $kidct. Co se
tyce zalivky, spokoji se s mensim mnozstvim vody, a kdyz je opravdu zapomenete zalit - preziji. Naopak nesnaseji
dlouhodobé pfemokieni, to pak za¢inaji rychle Zloutnout a dochdzi k uhnivani korend.

U kvetoucich rostlin nezapominejte ustipavat jiz odkvetlé hrozny. Jednak neptsobi hezky a hlavné tvorba semen rostlinku
zbytecné vysiluje. Pfi spravné péci kvetou hlediky od Cervence az do fijna.

Hlediky se snadno mnoZi samovysevem, to znamena, ze o dalSich sazenicky mate postarano.
Dalsi rok najdete nové rostlinky na rliznych mistech.

s Vybor CZS Bedihost




TJ Sokol Bedihost

‘ ‘Véieni(":tenéﬁ a priznivci sportu, ‘

‘po deldim &ase Vas zase mohu seznédmit s dénim v na&i jednoté. Zacal bych oddilem muzd, ktery po tragické podzimni ¢asti
vstoupil do jarnich bojli s odhodlanim za lepsi vysledky. Do jarnich bojd ndm prigel pomoci na$ byvaly hraé Petr Bross a po
‘operaa se vratil brankar Pavel Pluhafik. Na jafe jsme odehrali 11 zapas( z toho jsme vyhrali 6 utkani, 2 jsme remlzovali
| la 3 prohrali. Byl to diametraini rozdil od toho, co jsme predvedli na podzim. V&ichni zabrali a na hfe to bylo vidét. Hrd
| |celého muzstva byla vyborna. V konecné tabulce jsme skondili na pékném 11. mist¢, tfi pficky od sestupovych pozic. Nasi
| ‘hrééi hrali sout&z 7+1, umistili se na krdsném 2. misté& za Brodkem u Prosté&jova a nasbirali krdsnych 18bodt. Myslim si, 2
kluci si zaslouzi velkou pochvalu. Do nové sezény vstupuji muzi s velkymi ambicemi. Mame nékolik posil, a tak kadr Cita az
‘19 hra¢d. To znamena, ze kazdy bude muset hrat na 100%. Odehrali jsme pfipravné utkani s Mostkovicemi, které jsm
| vyhrali hokejovym vysledkem 6:5. Do prvniho soutézniho utkani jsme vstoupili na pddé Brodku u Konice a to vitéznd
| |a soupere vzdaleného 35km od Bedihosté jsme porazili 2:1, byl to bojovny, ale pro nas vitézny zapas. Dalsi utkani
| ‘odehrajeme doma se soupeifem z Nezamyslic. Doufejme, Ze se nam opét vratila forma a povezeme se cely podzim na
‘vitézné viné. |
| lcose tyka dalsich aktivit nasi jednoty, tak se celé |éto odehravalo na sportovni viné. V mistni sokolovné se kazdy den hral
|  enis, nohejbal a v posledni dobé i badminton. To je asi vSe, s ¢im jsem vas chtél sezndmit. Touto cestou bych chtél
‘ ‘podékovat véem &lendim sokola Bedihoé&t za priznivou reprezentaci nageho oddilu. ‘
‘Na konec bych chté&l podé&kovat pracovnikim obecniho GFadu za Udrzbu naseho hiisté. Podékovani samoziejmé patﬁl
| ‘Jil"‘l’mu Zipsovi a Zastupitelstvu obce Bedihost. |
I Za TJ SOKOL BEDIHOST
I Starosta Sokolq
Josef Zemanek




Sbor dobrovolnych hasi¢t Bedihost

V Bedihosti se v sobotu 22.8. uskutecnila netradi¢ni soutéz v hasi¢ském sportu tzv.
Bedihostské kopecek. Pro hasi¢e z Bedihosté to byla velka vyzva, protoze takovou akci
poradali poprvé a soutéz chtéli okorenit i vecerni zabavou pod hvézdami. Oslovili tedy
spoustu sbori i ze zahrani¢i a netrpélivé ocekavali mnozstvi pFihlaéenych jednotek.

V rannich hodinach postupné pfijelo 5 sbord. "Hasici z Vrahovic, Hrubéic, Cehovic, Morkovic
a samotny tym Bedihosté se pokusili zdolat netradi¢ni pozarni Utok pres kopec, ktery lezi
v bediho$tském parku a aby to tymy nemély tak lehké, celd zékladna (hadice, rozdélovag,
proudnice i koS) byla netypicky poskladand, a pravé s tim si samotna druzstva musela
poradit sama. A pro samotné zpestieni soutézeni druzstva musela start zahajit vypitim pdl
litru vody na ex", uvedla na Uvod Jana Vicarova, jedna ze soutézicich hasicek. V Zzenském
utoku se nejlépe umistily Zeny z Hrubdic, druha byla Bedihost a na tfetim misté se umistily
divky z Cehovic. V muzské kategorii si nejlépe vedlo druzstvo z Morkovic, druhé byly
Vrahovice a tfeti Bedihost.

~Abychom divakim zpestr|I| podivanou a ukazali jim, jaka je hasicina dfina, v odpolednich

hodinach jsme pro né prlpraV|I| d|SC|pI|nu Zelezny hasi¢/ka. Mohl se ptihlasit kazdy, neJen z fad hasi¢d”, zacala s poplsem
VicCarova. "Draha byla zamérena na prevalovani obfi pneumatiky, proleganl roury Ci noseni figuriny, soutez byla umocnéna
nogenim plynové bomby na zadech, kterd méla celou disciplinu ztizit. Zelezny hasi¢/ka vzbudil u divak{ velky obdiv, kdy
opravdu kazdy vidél, jak musi byt takovy hasiC ve formé a piny sily", dodala Vicarova. Prvni misto v této discipling ziskal
Vitézslav Svec (Bedihost), 2. misto obdrzel Martin Richtr a na tfetim misté skoncil David Kolafik. V kategorii Zelezna
hasicka, ktera byla sloZzena v tymech a které se musely zGcastnit minimalné tfi divky z jednoho druzstva, skoncilo na
prvnim misté druzstvo Cehovic ve slozeni Vendula Dvorakova, Katefina Stoplova a Jana Vic¢arova. ,Chtéla bych predevsim
podékovat ¢lenlm SDH Bediho&t za ¢as, ktery vénovali na organizaci prvniho ro¢niku Bedihogtského kopecku. Doufam, ze
netradicni soutéz zaujme dalSi sbory a pristi rok se zUcastni vice druZstev. A Vy se pfijdete podivat a podpofrit praveé to vase
druzstvo hasi¢d”, dékuje a zve na dal$i zadvod Jana Vicarova.

zdroj: pvnovinky
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7. Propagacni jizda

Vazeny pane starosto,

chtél bych Vam podékovat za pomoc pfi organizaci 7. Propagacni jizdy, ktera v letoSnim roce prejizdéla pres okres
Prostéjov.
Velice si vazime si Vasi ochoty a doufame, Ze se v pristich letech se na Vas budeme moci opét obratit.

S pozdravem
Jan Brabec
starosta OSH

Od ostravské radnice vyrazilo v pondeI| 29. Cervna 2015 vozidlo znacky Praga do Pardubic. Jednalo se jiz o sedmou
propagacni jizdu Sdruzeni hasi¢ Cech, Moravy a Slezska. Leto$ni jizda se jela na pocest jiz V. sjezdu Sdruzeni hasi¢d
Cech, Moravy a Slezska.

Jizda se uskutecnila ve dnech 29. ¢ervna az 3. Cervence 2015. Historicky automobil Praga z roku 1934 z Centra hasi¢ského
hnuti v Pribyslavi Fidil Milan Patek. Jifi Patek byl velitelem jizdy a Josef Nitra hlavnim koordinatorem. Soucasti jizdy byla
historicka vozidla jednotlivych tii kraji. Symbolem jizdy je praporec tradi¢né v&novany brn&nskou firmou Alerion.

.Jizdy se uz staly dlouholetou tradici. Poprvé jsme vyrazili na tydenni pout 10. ¢ervna 2009 z Centra hasi¢ského hnuti
v PFibyslavi, abychom po tydnu trasy krajem Vysocina (Zdar nad Sazavou, Nové Mésto na Morave), Pardubickym krajem
(Policka, Jevi¢ko), Olomouckym krajem (Konice, Senice na Hané, Skrben) a Moravskoslezskym krajem (Moravsky
Beroun, Janské Koupele, Mel¢, Opava), pfivezli na stadion v Ostravé-Vitkovicich ohen XIV. mezindrodni hasi¢ské soutéze
CTIF," upfesnuje Josef Nitra, koordinator jizdy.

Letos se jela jiz sedma propagaéni jizda Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska na pocest V. sjezdu Sdruzeni hasi¢i Cech,
Moravy a Slezska z mista konani minulého sjezdu - Ostravy do mista konani letosniho sjezdu - Pardubic. ,Trasa vedla
z Ostravy, kde se vyjela 29. Cervna pres Opavu, Bruntal, Olomouc Lipnik nad Becvou, Hranice na Moravé, Prerov,
Prosté&jov, Konice, Letovice, Proseé, Skute¢, Radhost, Chrudim, Se¢, Choltice, Pfelou¢, Vapno, Voled a kond&i v Pardubicich
3. Cervence 2015".

foto Jan Pospisil
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Revitalizace soutoku Vieslivky a Malého potoka

\ Co se zménilo |

Pokud si ob&ané obce Bedihost letos vysli ¢i vyjeli na kole po

| cyklostezce smérem k Cehovicim, jist& si v&imli vyrazné |

‘ zmény,okteré se udala s polem pobliZz soutoku Malého potoka |

a Vresuvky. Béhem lofiského podzimu probéhla na tomto

\ misté stavba zajimavé revitalizacni akce. V plose mezi dvéma |

| technicky upravenymi koryty Viestivky a Malého potoka vznikl‘ |

moktadni aredl o rozloze pres jeden a pul hektaru. Maly potok

| byl na tomto misté pieveden do nového, mélkého pfirodnihol |

| koryta o délce pres 200 m, kolem kterého bylo vybudovéno‘ |
dohromady Sest mélkych tlini o celkové ploge 1471 m?®. Biehy

| potoka a tini byly osdzeny dfevinami, hlavné vrbami. V plose| |

arealu byly vysazeny také olSe, lipy, habry, duby ¢i tfesné

| ptaci. Diky obétavé praci obanského hnuti Koalice pro Feky,‘ |

\ ktera byla investorem revitalizace, a diky obci Cehovice |

i mnoha odbornikdm, ktefi se na akci podileli, vznikl na misté

‘ plvodniho podmaceného pole p&kny kus piirody, kam se |

‘ rychle vraci zivot. |

| Povodné a sucho |

| LetoSni mimoradné horké a suché léto nam dﬁrazné‘ |

pfipomind, ze se klima méni. Lidé se v poslednich dvou

| desetiletich &m dal astdji potykaji se dvéma opacnymi |

| extrémy, povodnémi a suchem. V nasem tésném okoli se staéi‘ |
projit podél Valové nebo Vreslivky, o mensich tocich

| a strouhadch ani nemluvé, abychom vidéli, ze tokyl |

v zemédélské krajiné byly v minulosti zménény na kanaly,

které maji za cil vodu odvadét pry¢, a to co nejrychleji a co‘ |

\ nejdal. Sucha léta a mirné zimy navic zpdsobuji, Ze mnoZstvi] |

vody v korytech vodnich tok{ i hladina podzemnich vod klesa.

| Pramenisté a mokrady, které byly zdrojem vody a tvoFin‘ |

‘ stanovisté vzacnych rostlinnych i zivociSnych spooleéenvstev,‘ ‘

byly plosné odvodnény a preménény na ornou pudu. Casto

| byly vysuSeny i posledni zbytky luZnich lesC. Tento neutégenyl |

| stav se v celé Ceské republice v poslednich dvaceti Ietech‘ |

mnohokrat na mnoha mistech projevil napfiklad bleskovymi

| povodnémi nebo naopak suchem, které dlouhodob& méni nasel |

| zivotni prostredi. o

| Co jsme ziskali |
Jednim z nejlepsich a nejpfirozenéjsich zplsobl ochrany pred
povodnémi i pfed suchem je obnova pfirodnich niv a navracem" |
\ tokl do ¢&lenitych a mélkych koryt. Obnoveni lokalnich |
tlumivych rozliv velkych vod a zpomaleni odtoku vede
| k vétSimu zadrzeni vody v krajiné. Jakkoli na Malém potoce‘ |
‘ Zadné vaznéjsi povodnové udalosti nehrozi, pfinesla |
Cehovicka revitalizace vyznamny efekt pro vodni rezim krajiny
\ prakticky okamzité. Ve vybudovanych tinich a mokfadech jé |
| voda i presto, Ze tok v Ieto§rc1)|'m extrémné suchém létu doc“:asné‘ |
vyschl. 600 vrbovych kulu umisténych kolem koryta toku

\ atlni obrazilo a jiz roste. Tiné& a mokFady slouZi jako misto prol |

| rozmnozovani obojzivelnikl i jako napajedlo pro zvér a ptéky.‘ |
| uzivateldm cyklostezky pfi vyletech za zdravim a odpo&inkem' '
| se tak zde naskyta pohled na pékné prirodni zakouti s vodnimi| |
prvky a mladym luhem. Dospély si pfi pohledu na zelen a vodu
psychicky odpocine, déti vidi, jak ma pfiroda vypadat, a uci se‘ |
| porozumeéni a lasce k ni. |

| codal ]

| Podoba mokiadniho arealu se Casem bude ménit. Stromy vyrostou, zelen se vic ,zapoji*, tﬂnéoa jejich okoli zaroste |
rakosem, orobincem a ostficemi. Nové koryto potoka bude rovnéz zarustat, muze i mirné zménit svuj tvar. Na plose aredlu

budou k vidéni svétlé luzni hajky hlavatych vrb, na sugéich okrajich poroste dubohabtina. Kazdy rok od konce biezna do |

acatku léta se kolemjdouci budou moct t&sit na jedineénou atmosféru jarnich noci plnych melodickych trylkd ropuch,‘ |
hlasitého fezavého volani rosni¢ek & vodnického bre-ke-ke-ke zelenych skokand. Celé jaro i Iéto mize ten, kdo se

| lu aredlu zastavi, pozorovat vodni ptaky, naptiklad bahridky pisika obecného, kulika Fi¢niho nebo &ejku chocholatou ¢&iletl |

|
9
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pestrobarevnych vazek a Sidel. Ukryt a zivotni prostor si
v areélu po cely rok najdou také bazanti, zajici i dal$i druhyl |
zvifat Zijici_na_polich & _skrytym zplsobem Zivota [:LQdé# +
potlc¢kd v zemédélské krajiné Hané.

|

Zavér o
{ Dlouhodobd praxe ukazuje, e i pfi nejlepsi vili kon&i ¢asto
| pokusy o revitalizace tokl nelspéchem. Usili projektantl, |
investort & expertd z oboru ekologie ztroskotdva na sloZitych
majetkovych pomérech, nesouhlasu vlastnikd pozemkﬂ‘ |
a podobné. O to optimisticté&jsi je fakt, Ze na soutoku VFestky\ \
a Malého potoka pod Cehovicemi se povedlo akci dovést
Uspésné do konce. Uvédomme si vSak, Zze konec realizace je‘ ‘
| vlastné zacatkem existence celého dila. Budouci fungovani |
mokradu bude zaviset na pfirodnich podminkach v dalsich
letech, ale i na tom, jak se k nému budou chovat lidé. Prejil |
véem obc¢anlm obce mnoho hezkych setkani s pFirodou na |
- - == soutoku Malého potoka s VFeslvkou.
| |
o Autorem clanku je Mgr. Jan Koutny Ph.D., Agentura ochrany pfirody a krajiny (v:R‘ |

Nohejbalovy turnaj - Memorial Jaroslava Smida

Dne 18.7.2015 v sobotu se konal v mistni Sokolovné turnaj v nohejbale, ktery mé za sebou uz nékolik Usp&snych roénika.
| ‘Ale poprvé se nesl s ndzvem Memorial Jaroslava Smida. Abych vés sezndmil s tim, pro¢ tento turnaj nese tento nézev.‘ |
| ‘Jaroslav Smid sice nepochdazel z Bedihoété, ale byl to ¢lovék, ktery svij Zivot spojil se sportem, fotbalem a nohejbalem.‘ |
| D& osobné jsem ho znal nékolik let a to z fotbalu. Jaroslav nastupoval za Kostelec a jé za Bedihost. Spolu jsme proiili\ \
| In&kolik soubojt na zeleném travniku. Ale vice jsem ho poznal, kdyZ ho do Bedihost&, a to na nohejbalové hFisté prived| |
| |Petr Merta, ktery s nim odehral nékolik turnaji. Zacal s ndmi pravidelné chodit v tydnu, a stal se velkym kamaradem| |
G vybornym spoluhra¢em. Tento turnaj se nesl v duchu vzpominek na Jaroslava Smida. Pfijelo 9 muZstev. Byl to velmi‘ |
| )

turnaji neztratili hraci z Bediho$té. Hracd Bedihosté tu bylo vice, ale jedina Cista trojice respektive &tvefice byla ve sloZeni

s vypétim véech sil vyhral. Bylo to velké prekvapeni. Na druhém misté se umistil tym Cunina a tieti misto obsadili hraci

krasny turnaj, kterého se Ucastnili hraci vysoké trovné. Néktefi Ucastnici dfive hrali i druhou ligu. I proto mé tési, Ze se na

Pavel Neoral, Richard Khyr, Josef Zemanek a Tomas Neoral. Tento tym s ndzvem ,Veterani Bedihosté” nakonec cely turnaj

|
| kokola I1.B, ale podle mého minéni nebylo dilezité kdo vyhral, ale to, Ze prob&hla vzpominka na naseho kamaradd |
| DParoslava Smida. Tento turnaj by se viibec nekonal, kdyby ho neusporadal Petr Merta, hlavné jemu patfi velky dik za |
| |Jusporadani této akce a vzpominky na Jaroslava Smida. Doufdm, Ze dal$i roéniky se ponesou ve stejném duchu. Velky dik |
| ‘patFl' t&m, ktefi se tohoto turnaje zG&astnili jako hradi i jako organizatori, dik patfi i véem sponzorim. Diky !!! |

| Za organizatory Petr Merta a Josef Zemanekl |




Zadano pro zeny (i muze)

Milé Ctenarky a Ctenafri,

jsem zde opét se svoji rubrikou, ktera je urcena pro zeny,
ale i nékteré muze, ktefi si radi prectou moje clanky
a recepty. V dobé, kdy pfipravuji své dilo, se prazdniny
presunuly do druhé poloviny. To znamena, ze déti jdou jiz
z kopce doll a neZ se vzpamatujeme, nastane jim opét
Skola.

Pomalu se blizi babi I1éto a s nim i chladna rana, coz opravdu
naznacuje pomalu a jisté podzim. Okurkovou sezénu mame
za sebou, ale neustdle ndm nase zahradky nabizeji rizna
ovoce a zeleninu. A co s tim? No prece kompotujeme, zavafujeme, nakladame, pfece nenechame Urodu shnit, jsme prece
Setrivé hospodynky. Prace je tedy plno, ale my to zvlddneme.

Co mozna nevite o zavarovani

1. Na vafeni marmeldd, dzem(, Zelé, kecupl, omacek a ¢atni je nejvhodné&jéi teflonové nebo ocelové nadobi.
DileZité je, aby dny nadoby bylo zcela rovné.

2. Domaci dzemy a marmelady mizeme plnit do praktickych skleni¢ek se Sroubovacim vi¢kem od majonézovych
vyrobkd. Dllezité viak je, aby vi¢ko nebylo porusené, dobie tésnilo a neneslo stopy rzi. Pred zavickovanim se
vyplati potfit spodni stranu vicka trochou alkoholu, napf. vodkou.

3. Sklenice dikladn& vymyjeme v horké vodé a nechdm uschnout. Pokud je tésné pred pouzitim propldchneme
rumem, budou dobfe vydezinfikovany a dzem navic ziska lep$i chut i vini.

4. Ve vétsiné piipadl nalévdme dzemy a marmelédy do sklenic horké. Proto je dobré postavit sklenice na morkou
utérku, aby nepraskly. Pod vickem nechame asi centimetrovou mezeru, sklenice pevné zavickujeme a obratime
dnem vzhru. Teprve az kdyz zavarenina Uplné vychladne, obratim je zase vickem nahoru a uskladnime.

5. Hotové kompoty, dzemy, rosoly Ci sterilovanou zeleninu kontrolujeme, zda se nakazi nebo jestli nepovolilo vicko.

6. Plesnivéjici vyrobky bez milosti vyhodime - obsahuji karcinogenni latky. A jesté néco - do otevieného dzemu
nesahdame nozem od masla, jinak se rychle zkazi.

7. Mnoho nezadoucich zmén urychluje svétlo, vyrobky proto skladujeme na tmavém, suchém a chladném misté.
Nikoliv ovéem v chladnicce, protoze je v ni pomérné vysoka vlhkost.

Jesté znat vétu, Ze nejvice pro télo prospésnych latek je v Cerstvém ovoci nebo zeleniné. Toto tvrzeni ovSsem stoprocentné
neplati. PFedevsim v zeleniné je totiz vétSina zdravé prospésnych latek pevné vazana na vlakninu a v syrovém stavu se
uvolnuji jen omezené. Optimalni vyuZiti téchto latek tedy zavisi na tom, jestli zeleninu pred konzumaci vafime, coz
zplsobi, Ze se v travicim Ustroji uvolni mnohem snadnéji.

Také brambory jsou v syrovém stavu nestravitelné, brokolice ztraci pfi vareni ¢ast své horké prichuti. Pfi vareni mrkve
nebo rajskych jabli¢ek se uvolfiuji karotenoidy a lykopeny a télo je tak mZe mnohem snadné&ji pFijimat.

DUvodU ke zpracovéni ovoce a zeleniny je ostatné celd fada. Jednim z neopomenutelnych komponentd pfi této &innosti je
napr. ocet a vibec existence kyselého prostiedi, které mé podle védeckych poznatkl dvé zdkladni vlastnosti: kyselé
potraviny vzbuzuji lepsi néladu a hlavné fada nezadoucich $kodlivych mikroorganism( nema kyselé prosttedi rada, takze
kyselost predstavuje obecnou prevenci proti chorobdm. Specidlné ocet podle poslednich poznatkl dodava do téla latku,
jez vznika pti jeho kvadeni a je velmi dlleZitd pro budouci matky. Tato latka je také dlvod, pro¢ maji t&hotné Zeny tak
¢asto chut na kyselé. Nyni vdm napigu nékolik receptli na vyzkouseni.

Domaci kecup

2kg rajéat, 250g kyselych jablek, 25dkg cibule, 8 IZic 8% octa, pll Izi¢ky hFebi¢ku, pdl IZi¢ky skofice, 1 I1Zi¢ka sladké
papriky, 1 1zicka soli, 1509 cukru, 2 papricky chilli

Do kfiZe nafiznuta rajéata spafime vafici vodou a oloupeme. Také jablka oloupeme a zbavime jadfincl. Cibuli nakrajime
na kosti¢ky. VSe ddme do hrnce a spolu s ostatnimi ingrediencemi vafime do Uplného rozvareni. Necham vychladnout,
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rozmixujeme, propasirujeme pres sitko. PInime do vhodnych sklenic a poté 20 minut sterilujeme.

Omacka na téstoviny

1,5kg raj¢at, 500g paprik, 8 - 10 strouzki ¢esneku, 3 velké cibule, 5 kuli¢ek nového koteni, 1 IZi¢ka pepre, 1 bobkovy list,
1 1zi¢ka soli, 2 - 5 Izic cukru, 3 |Zice octa

Rajcata narizneme do kfize, spafime varici vodou a oloupeme zeleninu, ¢esnek a cibuli pokrajime nadrobno, koreni
rozdrtime v hmozdifi. Ve ddme do kastrolu, pfivedeme k varu a vafime az do zhoustnuti. Poté priddme sil, podle chuti
cukr a ocet, kratce povarime, naplnime do mensich sklenicek a pfi 85 stupnich C sterilujeme 20 minut.

Med z éerného bezu

30 kvétd, 34 litru vody, 1 citron i s klirou, 1,5kg cukru, 2 sa&ky vanilkového cukru

Kvéty a citron povafrime ve vodé 10 minut a pak nechdme louhovat 24 hodin. Scedime, pfidéame 1,5 kg cukru a varime do
zhoustnuti. Pro vini pfiddme 2 vanilkové cukry.

Citrusovy dZzem

700g pomerancll, 300g mandarinek, 2 velké citrony, 2kg Zelirovaciho cukru, 11 vody

Citrusy oloupeme a kromé kdry odstranime i vnitfni slupky. Poté ovoce nakrajime na kousky a s vodou a Zelirovacim
cukrem vafrime pfiblizné 5 - 8 minut.

Domaci horcice

Horkou vodou spafte 100g horcicnych seminek. Mixujte na nejvyssi vykon s 200ml varici vody, 1Zickou kvalitniho oleje,
Izickou octa a Spetkou soli asi 15 minut

Do hladké pasty m{zete pfimichat bazalku, estragon, kien, zeleny nebo &erny pepf, bilé vino, pro jasné&jsi barvu a zlut
trochu kurkumy. V zavickovacich sklenicich nechte v lednici aspon tyden ulezet, aroma se tak zvyrazni.

KdyzZ si v meziCase udélame chvilku na kavicku, tfeba s rodinou nebo kamaradkou, tak by to urcité chtélo néjaky dobry,
sladky zékusek nebo kola¢&. Jednak ndm sladkost navodi dobry pocit z vykonané prace, takze mzeme i trosku zhresit,
nemyslite?

Nyni par tipl na rychliky, piece se v tom vedru nebudeme potit pdl dne v kuchyni u trouby.

Bortvkova buchta

2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek krystal cukru, 1 hrnek mléka, 2 hrnku oleje, 2 vejce, 1 vanilkovy cukr, 1 kypfici prasek,
1 V2 hrnku borlvek (dle chuti)

Uslehame mléko s vejci a olejem, ptimichame cukr, mouku, kypFici pradek a vanilkovy cukr. Na zav&r vmicham borlvky.
Peceme v mensim pekadi nebo v babovkové formé.

Svestkovy obraceny kolaé

5009 vypeckovanych rozpilenych $vestek, 2509 listového tésta, 200g
krupicového cukru, 100g masla, hladkd mouka na val. Postup:
Do panve nasypeme cukr a za stalého michani ho nechame roztavit na
karamel. Pfiddme maslo a promichame, aby se slozky spojily.
Pfipraveny horka karamel nalijeme do kulaté formy na peceni
a krouzivymi pohyby ho rovhomérné rozlijeme po celé plose formy.
Karamel ve formé poklademe pUlkami vestek. Listové tésto rozvalime
na pomouceném valu na tenky plat. PlIat tésta navineme na valecek,
pfeneseme ho nad formu a prekryjeme jim Svestky. Pfebytecné tésto
odkrojime okrajem formy. Tésto propicham vidlickou, formu vliozime do
trouby vyhfaté na 180 stupril C a pe¢eme asi 20 minut dozlatova. Jesté
teply kolac oto¢ime na podnos a nechame vychladnout.

Mrkvovy kolac

30dkg polohrubé mouky, 20dkg cukru krupice, 2dlc oleje, 4 vejce, 40dkg jemné nastrouhané mrkve, 5dkg mletych
orechl, 6dkg rozinek, 2 Izice pragku do peciva, 1 IZi¢ka jemné sody, 1 vanilkovy cukr.

Uslehame cukr, vejce a olej. Do smési priddme mouku, prasek do peciva, sodu, dale mrkev, ofechy a rozinky. PeCeme na
vymazaném a vysypaném plechu v predehraté troubé.
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Kakaova buchta z podmasli

3 hrnky polohrubé mouky, 1,5 Izicky sody, 3 lzice kakaa, 1 hrnek cukru, 3 hrnky podmasli, 100g rozinek, 100g
slunecnicovych seminek

V mise smichdme vSechny sypké suroviny. Pfidame tekuté, dobie promichdme a vylijeme na plech vylozeny papirem na
pedeni. Pe¢eme pii 180 stupnich C cca 25 minut. Po vychladnuti miZeme pocakat ¢okoladou.

Svestkova olejovka

1 hrnek polohrubé mouky, 1 hrnek hrubé mouky, 1 hrnek mletého cukru, 1 prasek do peciva, 1 hrnek podmasli, ¥a hrnku
oleje, Svestky, skofice

VSechno smichame, tésto nalijeme na vymazany a vysypany plech, poklademe Svestkami a posypeme skofici. PeCeme
v pfedehraté troubé cca 2 hodiny.

AZ budete Cist tento zpravodaj, bude Iéto pomalu koncit a my mame nejvyssi ¢as nechat
se poslat k Sipku. Nejlépe s kosikem. Jakmile se trochu ochladi a za¢ne foukat vitr, ktery
by nas klidné& pfinutil vzlétnout i bez kfidel, nastava &as, kdy zraji $ipky. Ke sbéru Sipkl by
nas meélo popohanét védomi krasného podzimniho dne a traveni ¢asu nééim tvorivym
v Cistém povétii Iina pFirody. VyraZzejme za suchych a sluneénych dnd, kdy je obsah
vitaminu C nejvyssi. Rozhodné si vSak nevybirejte keriky kolem frekventovanych cest.
Susit se daji v troubé pfi teploté do 60 stupfiti C nebo v sudi¢ce. Pomalé sudeni plodim
nesveédcdi. Ztraceji velké mnozstvi vitaminu C a mohou zacit plesnivét. Spravné ususené
Sipky jsou oranzové a Cervené a voni po ovoci.

Ususené plody skladujte v dobfe uzaviratelnych sklenicich a to maximalné 1 rok. Po delsim skladovani se z nich vytraci
vitamin C, vitaminu A a karotenu lykopenu, ktery je vybornym antioxidantem. Dale v Sipcich najdete vitaminy skupiny B
a také vitamin K, pektiny, flavonoidy, t¥isloviny, sacharidy, kyselinu citronovou a mnozstvi minerald jako jsou vapnik,
horcik, fosfor nebo Zelezo. Diky kombinaci vapniku, rutinu a vitaminu C jsou Sipky nejlepSim pfirodnim Iékem proti
paradontdze a onemocnéni dasni.

Sipky jsou zkratka hotovym zézrakem pro nase té&lo. Brani vzniku aterosklerézy a nevhodné srazlivosti krve & zanétdm
v téle. Sipkovy ¢aj plisobi mo¢opudné a zabrafiuje tvorbé kamend ve vylucovaci soustavé.

Diky pravidelnému Salku Sipkového ¢aje vas nebude trapit ani Unava a nemoci jater i vysoky cholesterol.

Sipkova zavafenina

1kg $ipkd zbavenych slupek a hubakl prepllenych, 1kg krupicového cukru, ¥z 1Zi¢ky mletého hitebi¢ku

Sipky zalijete vodou tak, aby byly GpIn& potopené. Privedte k varu a vare asi pll hodiny domékka. Pak $ipky umelte
na masovém mlynku, potom je pfepasirujte pies jemné sitko, abyste je zbavily véech peci¢ek a chloupkd.

Ziskanou hmotu zvaZte a na kazdé kilo dejte 1kg cukru. Vratte na ohenr, pfidejte hiebiek a varte asi 15 minut
do pozadované konzistence. Plfite do sklenic, zavi¢kujte, otoéte dnem vzhlru a nechte vychladnout.

Sipkovo - jableéna marmelada

1kg &ipkd, 11 vody, 1 pomerané, 1kg cukru, 150g jemné nastrouhanych jablek, 1 IZi¢ka mleté skofice, 5g kyseliny
citronové. Sipky si ocistéte, rozpulte, zalijte vodou a vafte 15 minut, poté propasirujte pres platno, pridejte jable¢nou
kasi, pomeran&ovou kiru i $tavu, skofici, kyselinu citronovou a 10 minut povarte. Pfisypte cukr a pockejte, az marmelada
zhoustne. PInte do sklenicek a zavarujte pfi 80 stupnich C asi 20 minut.

Sipkovy likér s kofenim

0,5kg $ipkl, kdra z %2 citronu a 2 pomerance, 1,5 vodky nebo tfedfiové palenky, 1 I1Zi¢ka sparenych rozinek, kousek
skofice, 3 hfebicky, 4 kulicky nového korenim, cukerny roztok (2509 cukru + 1 hrnek vody)

Ocisténé &ipky smichame s kofenim a klirou z citronu a pomeranée, zalijeme alkoholem a nechdm 14 dni odstat na teplém
misté, nejlépe na okné na slunci.

Pak uvarime cukerny roztok a smichdme ho se scezenym Sipkovym ndlevem. Slijeme do lahvi a nechame jesté nékolik dni
odlezet v chladnu.

Sipkovy prasek
Jeho vyroba je snadna. Susené plody si rozemelte v mlynku na mak a prosejte pres sitko. Ziskate jemny prasek, ale ani
ten hruby nevyhazujte, pouZijte ho do caje.
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Jemny prasek se uziva jednou denné, jedna ¢ajova IZi¢ka, kterd se zalije vodou.
‘Drcené &ipky mlzZete rozpustit ve 100 ml vody a napoj vypit. Tento zazrak se uZivéa pti cukrovce, chorobéach mocovych cest‘ |

|— bprisiinémenstruaci. — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — &+ 1
| |
| ‘PFeji vam Uspésné zavarovani konzervovani, suseni atd., abychom v zimé mély kam sahnout pro néjakou tu dobrotu.‘ |
Jelikoz nds zpravodaj vychazi 3 x rocné, budu muset svymi ¢lanky obsahnout Sirsi ¢asovy Usek, kdyz to bude nékdy

predstihu nebo naopak pozdé&ji. Jinak bych neustale psala jen vanoce, velikonoce, 1éto. PFitom je tolik rlznych témat,‘ |
| které by vas mohly zajimat. |
| .
| [Takze nynisi uz budete Cekat na vanocni Cislo, které urcité bude pIné zprav z déni v obci a rliznych zajimavosti. Zbytek leta |
a babiho léta si uzivejte v pohodé, v dobré naladé a hlavné plni pevného zdravi. o

] Vase Jana Hanzelové‘ |

\ \
Il Tipy a triky na kazdy den |

|
| ‘Askvrnvzmizi!

| IOLEJ - sahnéte bud po saponatu na nadobi, nebo na postizené misto husté posypte bramborovou
| Imouckou. Ta musi plsobit alespori jednu hodinu a pak se skvrny snadno zbavite

| IMRKVOVA STAVA - pied pranim skvrnu potiete mazlavym mydlem nebo pracim gelem. Po kratké |
| dobé plsobeni pajde bez problému vyprat I
N , o |
RAJCATOVY PROTLAK - z praciho prasku a vody umichejte hustou kasi, naneste na skvrnu a nechte pusobit.
| ‘Pak vyperte ve studené vodé. Pozor! — horka voda skvrnu zafixuje .
| .
| |COKOLADA - zadpin&né misto vycistéte p&nou z praciho prostiedku na jemné pradlo a mékkym kartd¢kem vydrhnéte. |
| ‘Nakonecje oplachnéte Cistou vodou o

KIEJCE - skvrny od bilk{ o$ettete vihkou soli nebo studenou octovou vodou. Vajeény Zloutek husté posypte soli a nechte‘ |
| pésobit. |
| .
| LEPIDLO - u materiald z pfirodnich vldken pomaha acetonovy odlakoval. Pokud lepidlo zneéisti vlakna uméla, |
vyzkousejte Cisty lih o

| ‘INKOUST - skvrny nejprve vypereme v mléce a pak je docistime vinnym lihem |

| |

| CERVENE VINO - prvni pomoci zde je posypat skvrny soli, nechat] |
E T pUsobit a-poté preprat v teplé vod&. Skvrny na koberci zmiz'r,pokuaT T
je okamzité prelijeme mineralkou. Skvrny na ubruse lIze také nejprve
polit mineralkou ¢i sodou. OvSsem nejlepsi rada, ktera skutec¢né funguje‘ |
| jeta, ze skvrnu od ¢erveného vina ihned polijeme bilym vinem - skvrna |
| zmizi za chvilisama. |

Jana Hanzelové‘ |

KARI - okamzité namocte do vlazné vody. Pak skvrnu potrete glycerinem (lékarna) a nechte zhruba
pll hodiny plsobit, nakonec vyplachnéte
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Zajimavosti o 1écivych viinich

Pomeranc - zvysuje optimismus, viru ve vlastni sily i osobni kouzlo, otevira auru pozitivité, ozivuje ji po nemoci
Bazalka - obnovuje objektivitu sebehodnoceni, odstrafiuje komplexy

Karafiat - pomaha prekonat hysterii, chrani pred zlobou ostatnich a zavisti

Grapefruit - zbavuje neodlvodnéné spokojenosti se sebou samym, podporuje vyraznéjsi psychologické chapani a tim
dosahovani vétsich Gspéchd v praci a komunikaci

Levandule - pomaha rychlé obnové sil, energetické relaxaci, snizuje agresivitu, pomaha se zbavit zavisti

Vaviin - pomaha vyrovnat se s trdpenim, zvysuje imunitu a pevnost aury

Kadidlo - upevnuje viru ve vlastni sily, zvySuje odolnost aury proti zlu, posiluje inteligenci a trpélivost

Citron - zvySuje vitalitu, probouzi tvofivost v praci, roding, lasce

Mandarinka - vyZivuje auru ztenc¢enou nemoci, pomaha ziskat mir v dusi

Mata - zvysuje porozumeéni mezi blizkymi lidmi, zbavuje napéti a negativného oekavani, pomaha proti bolestem
R{ze - podporuje pocit spokojenosti a méni neproduktivni energii a zklamani a smutku v energii sebezdokonaleni

Jana Hanzelova

Houbarovo desatero

Prozatim je suché |éto, tak uvidime, zda nas letos Ceka néjaké houbarské potéseni. Jakmile

nam zaprsi a budou teplé dny, budeme doufat, Ze porostou.

Jestlize jste vasnivymi houbafi a chystate se vyrazit do lesa a zkusit Stésti pfi hledani hub,
pak by se vam mohly hodit houbarské tipy, kterymi byste se méli pfi sbirani ridit.

1. Vyrazte rédno - ddvod je jednoduchy. Rano je v teplych mésicich podstatné nizsi
teplota, takze se houby jesté nestihnou zapafit. A neni vysbirano ...

2. Nepodcente vybavu - zakladem je tradi¢ni kosik. Pokud date plodnice tfeba do
igelitové tasky, koledujete si o zdravotni obtize, mnozi se v ni bakterie.

3. Nozik se Stétkou - spravné je chytit houbu za nohu a opatrné ji krouzivym
pohybem vytahnout z podhoubi. Misto pak prekryjte mechem, aby zbytek houby
nezacal hnit. Na CiSténi se vyplati mit ve vybaveé specidlni noziky, které maji hruby stétecek na ometani klobouku.

4. Berte jen ty zndmé - nesbirejte houby, které bezpe&né neznate. Ani s atlasem si nemUZete byt jisti, Ze jsou to ty,
které si myslite. Nikdy se nespokoijte jen s jednim znakem, protoZe tfeba zbarveni mize byt u rliznych druhé
stejné.

5. ,Dzipiesku® sebou - pfi hledani hub skvéle vyuzijete GPS. ZkusSeni houbafi si sva mista, kde pokazdé néco
najedou, eviduji. Délejte to taky a nemusite se bat, Ze pFisté uz své mistecko nenajdete.

6. Syrové nejezte - jestli je jednd, nepoznate, ale i ten nejmensi kousek jedovaté houby vam mdze zpUsobit zaZivaci
potizZe. Jedinou vyjimkou jsou horcaky.

7. Napadené vyhodte - kdyz je hub malo, skonci na kuchynské lince i ty ¢astecné plesnivé. Tuhle chybu nedélejte,
v napadené houbé buji nebezpecné toxiny.

8. Rychlé zpracovani - houby dobfe olistéte, rozdélte na nohy a hlavicky a rozprostrete tfeba na tacy. V lednici vydrzi
maximalné dva dny.

9. Upravte je - tuzsi houby je potieba varit nejméné dvacet minut. Pfi smazeni staci jen kolem deseti minut, protoze
teplota je vysSsi nez pri vareni.

10. Prcklm ne - malé déti do tii let by houby jist nemé&ly. Uskodit jim totiz mGZou nejen ty jedovaté, ale i ty jedné.
Détské traveni je mnohem citlivéjsi.

TakZze vam preji velké houbarské ulovky, radost a potéSeni z jejich sbéru a drze se opravdu radou ,co neznam
to nesbirdam®.

Jana Hanzelova
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Je to u vas doma takeé tak?

Dostala se mi do rukou slohové préce zéka ZS (ne Bedihoétské) na téma , Moji rodi¢e" a od srdce jsem se zasmala, tak si ji
i vy prectéte.

Moji rodice
Rodice se déli na dveé ¢asti: matku a otce

Matka se jesté rozdéluji na Zzenu v domacnosti a v zaméstnani. Doma se potom jesté sklada z manzelky, matky, kucharky,
uklizeCky, pradleny, zasobovacky, Ucetni, vychovatelky ... ostatni si nepamatuji, ale mama toho umi vyjmenovat vic, jako
napriklad sluzky, otrok a jiné. Matka se vyznacuje tim, Ze se zazracné nachazi na vice mistech najednou, umi v jedné chvili
myslet na sto véci, pficemz deset véci déla soucasné.

Vidim na vlastni oci, jak po navratu z prace da varit vodu na sporak, zatimco zadélad na buchty. Pfitom ji bézi pracka,
do které chodi vyménovat pradlo, mné vymysli véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a nasi Olinku zkousi z velké
nasobilky. Ve volném case stadi i vyzehlit. Ze potom prebali malého Karlika a udéld mu Sunar s krupici, si ani nevéimnu.
Dvé oci mi na to nestaci. KdyZz potom zasedne k vecefi, vSechno je pfipravené na stole, ja mam na teplakach zasité nové
diry, Olina ma umyté vlasy a pradlo visi na balkoné. Potaji si mamu prohlizim. Mdma ma opravdu jen dvé ruce a prece,
kdyz pFijde dom{ z prace, ma v jedné velkou a malou kabelku, v druhé dvé sitovky s ndkupem a v tieti ... ne, vzdyt jsem uz
povidal, Ze ma jen dvé ruce, ale nese i Karlika ve fusaku.

Otec se nesklada ani nerozdéluje. Nachazi se v zaméstnani a doma, ale doma ho najdete malokdy. Kromé snidani
a vecereni, kdyz sedi u stolu, vyskytuje se obycejné v kiesle nebo na gauci a byva zakryty novinami. Zanechava po sobé
vzdy totozné stopy: rozeviené prevracené noviny a cigaretovy popel, nékdy i v popelniku. Na rozdil od mamy, i kdyz ma
taky dvé ruce, pfichdzi dom{ s rukama prazdnyma. Jestli umi nasobilku nevim, ale psat asi neumi, protoze mi jesté
7akovskou knizku nikdy nepodepsal. A ani neni prozkoumané, pro¢ patii do skupiny rodi¢Q, kdyz na rodi¢ovské sdruzeni
vlbec nechodi. Jak umyt auto je$t& nezkousel. Pan ucitel povidal, abychom se pti psani tohoto kol zamysleli nad praci
svych rodi¢l. Ve gkole pridéluji zaka, ktery fddné nepracuje a neudi se, dobrému a snazivému zakovi, aby se od né&j néco
naucil.

Tak si myslim, Ze pfi svatbé pridéluji muze zenam, aby je Zzeny né¢emu dobrému neucily a mély na né dobry vliv.
Moji mamé se to zatim bohuzel nepodafrilo.

Prevzala: Jana Hanzelova
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Obrazova priloha

Rekonstrukce chodniku na rohu ulic Prostéjovska a Lidicka

Vystavba basketbalového hristé

Rekonstrukce fasady a zatepleni bytového domu na ul. Komendova Vyména oken a dveri v objektu byvalého kina

foto Jan PospiSil
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