ZPRAVODA)

obce BEDIHOST

rmaéni ob&éasnik pro obéany obce Bedihost

Véieni spoluobcané, mili ¢tenari,

po neobvykle mirném zimnim obdobi se zac¢inad probouzet jarni pocasi, a proto bych
vas rad informoval o plédnech rekonstrukci a oprav v nasi obciv roce 2012.

Prioritou pro letosSni rok je komunikace ve Vaclavovicich. Jeji rekonstrukce zacne
probihat po vybérovém fizeni na Krajském uradé Olomouckého kraje, ktery tuto
rekonstrukci financuje. Obec Bedihost bude v rdmci rekonstrukce vozovky financovat
nové chodniky a verejné osvétleni v ulici Nerudova a v ulici Palackého. Se spolecnosti
Telefénica 02 vedeme jednani o odstranéni starych dievénych sloupl v této lokalité.

Také pro leto$ni rok jsme se snazili ziskat dotace z rlznych zdroji. Na Minister-
stvo pro mistni rozvoj byla podana zadost o dotaci na vybudovani nového détského
hfisté v ulici L. Svobody. Statni fond dopravni infrastruktury Zzddédme o dotaci na nové
chodniky v ulici Prostéjovska. Tato dotace je podminéna tim, Ze chodniky musi byt
bezbariérové a vybavené signalnimi reliéfnimi pasy umoznujicimi bezpecny pohyb
nevidomych a slabozrakych osob. Musi byt upraven prechod pro chodce
u autobusovych zastavek, ktery bude osazen bezpe&nostnimi ostrlivky ve stiedu
vozovky. Také v letoSnim roce zadame o dotace z krajského Gradu v ramci Programu
obnovy venkova Olomouckého kraje na opravu stfechy na budové obecniho Ufadu.
Na Krajsky Urad Olomouckého kraje byla podana i zadost o finanéni prostredky na
vybaveni zdsahové jednotky Sboru dobrovolnych hasi¢t v Bedihoéti. Pro leto3ni rok
jiz byl krajskym Ufadem prispévek schvalen.

Snazime se vyredit véechny problémy a vyhovét Zddostem ze strany ob&and, ale
bohuzel vSe je zavislé na financnich prostiedcich obce.

V pribé&hu roku bude provadé&na bézna Gdrzba obce, mistniho h¥bitova, ale musi
se také udrzovat travni porost na biokoridorech, coz je nemala financni zatéz pro nas
rozpocet. Na domeé ¢p. 129 na Prosté&jovské ulici budou vyménéna stavajici okna.

Jak jste si jisté vSimli, na hibitové se provadi rekonstrukce vandaly poni¢eného
kolumbaria, které bude osazeno novymi mramorovymi krycimi deskami. Tyto kryci
desky budou hrazeny z rozpoctu obce a pronajimatelé si uhradi nové napisy. Obec
noveé zfidi tzv. obecni hrob, do kterého se budou bezplatné ukladat urny téch, jejichz
pozistali si z finan¢nich dlivodd nemohou dovolit viastni hrob, & prondjem mista
v kolumbariu. Umistovani takovychto uren bude pfisné evidovano. Nebude tak,
doufejme, dochazet k nedlstojnému zanechavani uren za zdmi hfbitova. Odbor
zivotniho prostfedi doporudil pokacet staré lipy u vchodu na hrbitov. Nebude
dostacujici navrhovany ofez vétvi, nebot dutiny stromd jsou jiz shnilé. Mohlo by dojit
k padu strom{ a hrozi tedy nebezpedi Grazu & poskozeni majetku.

V Unoru byla provedena generalni oprava hodin na Kapli sv. Floriana v Bedihosti.
Pro &asté dotazy ob&anl sdéluji, Ze ze strany obce Bediho&t byly v roce 2011 vyfizeny
veskeré nalezitosti v souvislosti se stavbou cyklostezky do Kralic na Hané. Jedinym
problémem jsou v soucasné dobé jednani se soukromymi zemédélci ze strany
katastru obce Kralice na Hané. Kralické zastupitelstvo obce pfislibilo problém vyfresit.
V ramci stavby cyklostezky budou muset byt v Gseku od Skoly po hibitov po pravé
strané vykaceny bfizy, jez nahradi nové stromy. Pod touto cyklostezkou by méla byt
vybudovana i nova kanalizace na povrchovou vodu, jelikoz stavajici kanalizace je
v havarijnim stavu. Je poni¢ena prorostlymi kofeny bfiz a betonové roury pod
povrchem jsou jiz zdeformované.

Chtél bych timto pozadat vdechny majitelé pst, aby uklizeli exkrementy
a nenechavali chodniky a travniky znecdisténé. Jedna se i o slusnost k ostatnim
ob&andm. P{i zaplaceni poplatku za psa na obecnim Gfadé kazdy obdrzi zdarma
igelitové sacky a po celé obci byly instalovany odpadkové kose.

Dale zadam vsechny ridiCe, aby neparkovali automobily na chodnicich. Maminky
s kocarky si Casto stézuji, ze kolem zaparkovanych vozidel neni mozné projit.

Bilance hospodareni v loriském roce: pfijmy 13.745 000,- K¢, vydaje 13.745
000,- K&.

Myslim si, Ze se ndm podafilo za lorisky rok v obci viditelné uskutecnit poradny kus
prace. Timto bych rdd pod&koval &lenim zastupitelstva za spolupraci a viem
ob&andm obce za ddv&ru a pomoc pii tklidu a Udrzbé nasi obce.

Va3e dotazy, pfipominky i stiznosti mZete vkladat i na obecni webové stranky.
Na téchto strankach najdete i veskera pisemna znéni hlaseni mistniho rozhlasu.

JiFi Zips - starosta obce
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Redakc¢ni rada informuje

Vazeni étenafi,

jisté jste si v8imli nového zpracovani obecniho zpravodaje a taktéz novych rubrik v ném obsaZenych. Redakéni rada se nam
rozrostla o dalSi €leny, takZe jsme si mohli dovolit zafadit nova témata a rubriky. Chtéli bychom Vas informovat nejen o novinkach
a pfipravovanych investiCnich projektech v obci, ale rovnéz o kulturnich a sportovnich akcich, které se teprve chystaji,
viz ,KalendarF akci“. Jednou z novinek ve zpravodaji je rubrika ,Otazky pro starostu®, jedna se o libovolné dotazy, které
byste radi polozili a nechali si je zodpovédét panem starostou. K tomuto ucelu muazZete nyni pouzit
e-mail: zpravodaj.bedihost@seznam.cz, nebo oslovte se svym dotazem pfimo Clena redakéni rady. Nejzajimaveéjsi otazky
budou predlozeny starostovi obce a jejich odpovédi budou publikovany v pFistim Cisle zpravodaje. DalSi novou rubrikou
je »,Rozhovor“, kdy budeme postupné oslovovat obany obce a udélame s nimi rozhovory na rozlicna témata. Taktéz jsme
zpravodaj rozsifili o seznam dulezitych kontaktu, které se vam budou jisté hodit. Do dalSich Cisel zpravodaje chystame serial
z historie obce, bude to takové malé nahlédnuti do dob minulych, pokud mate doma k dispozici néjaké zajimavé historické
snimky z obce a jejiho Zivota, budeme radi za jejich pujéeni. Snazime se, aby byl zpravodaj zajimavy pro Siroké spektrum
¢tenard. Musime rovnéz podékovat vsem, ktefi se na vydavani zpravodaje jakkoli podileji.

Na zavér bych chtél poZzadat za celou redakéni radu ob&any a spolky o dalSi spolupraci na zpravodaiji, at jiz zasilanim
pfipominek, i aktivnim psanim prispévkl, nebo také fotografiemi z obce pfi riznych pfilezitostech. Diky vasi pfipadné
spolupraci mize byt zpravodaj jesté lepSi a obsahlejsi.

Za redakéni radu
Jan Pospisil

Otazky pro starostu obce

Kde mam zaparkovat vozidlo, kdyz potrebuji navstivit mistni postu
a parkovisté naproti zdravotnimu stredisku je vyhrazené pacientiim?
Vozidlo mizete zaparkovat na parkovisti pred zdravotnim stiediskem. Nikomu
nebude vadit, pokud parkovisté vyuzijete na nékolik minut. Za timto Ucelem
mUzete také zaparkovat v Husové ulici.

Na webovych strankach obce jsem se dozvédél o planované rekonstrukci
chodnikii v Prostéjovské ulici, jaky je predpokladany termin praci?

V pripadé pfiznani dotaci, o které jsme Zadali, za¢nou prace na podzim letosSniho
roku.

Jakym zpisobem chce obec ochranit nové détské hristé planované na
zacatku ulice L. Svobody pred vandaly?

Po vystavbé hristé bude toto oploceno 1,8 m vysokym plotem, ktery bude opatien
uzamykatelnou brankou. Hristé se bude na noc zamykat.

Planuje obec vystavbu dalsSich stavebnich parcel jako v ul. Za
sokolovnou? Pokud ano, v jakém casovém horizontu a ve které lokalité?
V soucasné dobé se obec spige zabyva rekonstrukci obecnich chodnikd a budov.
Pro stavebni parcely v sou¢asné dobé neni vyhrazen zadny pozemek.

Biokoridory v okoli obce jsou jisté velkym prFinosem obce v oblasti zelené,
Starosta obce Bedihost, Jiti Zips ovsem v poslednich letech jsem si vSiml jejich zanedbané udrzby. Jaké
opatFeni obec chysta?
Biokoridory se snazime udrZovat, jak nejvice ndm umoznuji finanéni moznosti.
Date mi jisté za pravdu, ze prednéjsi, nez udrzované biokoridory, jsou
Otazky pro starostu je nova rekonstrukce zanedbanych ¢astiobce.

rubrika, do které mizou posilat ; . o, . ) i

své dotazy véichni, jez se Ma:n [:’)o rekonstrukci domu stavebni sut, mohu ji odvézt do obecniho
. . » sbérného dvora?

potrebuji informovat a odpoved’ g sharného dvora Ize vyvézt pouze malé mnozstvi stavebni suté (cca 50kg).

nenasli na webovych strankach Pokud bude nékdo z ob¢ani Bediho$té potfebovat vyvézt v&tsi mnoZstvi stavebni

obce, nebo ve zpravodaji. Suté muze se individualné dohodnout na obecnim Ufadé.

Obcdané mohou také vyuzit recyklaéniho centra Skanska na Urdické ulici

v Prostéjové a v Drzovicich.

Dotazy mizete davat do
postovni schranky na obecnim
urfadé,nebo je zasilat na email: Bude se Fesit nevyhovujici povrch komunikace v prodlouZené ulici
zpravodaj.bedihost@seznam.cz L-Svobody?




V letosnim roce je prioritou nova silnice ve Vaclavovicich. Samoziejmé se pokousime ziskat dotace a finan¢ni prostiedky i pro
ulici L. Svobody, ale v sou¢asné dobé nemohu upfesnit Zadny termin.

Jak se lisi skutecna prace starosty od Vasich predstav, které jste mél pred zvolenim?

Moje predstavy se v mnohém shoduji s realitou. Védél jsem, Ze prace starosty neni jednoducha, ale zatim neni nic, co by mne
prekvapilo.

Jakym zpisobem se vyuZiva fotbalové hFisté, Ze je porad zamcené, kdo je majitelem hristé, popr. kdo ho ma
pronajaté, na jakou dobu za kolik, kdo ho spravuje?

Fotbalové hristé je vyuzivano podle planovanych akci. Navrhy na akce jsou podavany vzdy pisemné predem na obecni Urad.
Majitelem hFité a zaroveri spravcem je obec Bedihost.

Kolik ma obec zaméstnancii a na jaky uvazek, co je jejich naplni a zda vyuzivaji i lidi z urfadu prace, kteri
vykonavaji verejné prospésné prace, pripadné proc ne?

Obec ma v soucasné dobe Ctyfi stalé zaméstnance, tfi zaméstnanci jsou zameéstnani na piny Gvazek a jeden je zaméstnan na
CasteCny Uvazek. Od dubna letosniho roku mame podepsanu dohodu s Ufadem prace v Prostéjové a budeme vyuZivat
nezameéstnané, ktefi jsou v evidenci Urfadu prace.

Co je na praci starosty nejtézsi?
Zadna prace, pokud se déla svédomité a poctivé, neni jednoducha. Specifikovat to, co je na moji soucasné praci nejtézsi,
budu moci na konci volebniho obdobi.

Redakcni rada Zada obcany, pokud budou chtit pokladat otazky panu starostovi, aby se také podepsali.
Dékujeme.

Mobilni sbér - jaro 2012

Spolecnost .A.S.A. TS Prostéjov, s.r.o. informuje obCany o organizaci pravidelného jarniho Uklidu formou
mobilniho sbéru, ktery probéhne dne: 21.4.2012

Bedihost - parkovisté pred cukrovarem od 10:30 do 11:30 hod.

a) nebezpecny odpad - jedna se o odpad jedovaty, vybusny nebo jinak nebezpecny napf. oleje, tuky, barvy,
fotochemikalie, 1éky, agrochemicky odpad véetné& obald.

b) pneumatiky - jedna se o pneumatiky z osobnich vozidel.

c) objemny odpad - jedna se o odpad z domacnosti, ktery je rozmérny a neni mozno ho umistit do popelnic. Jsou
to napr. staré koberce, linolea, stary nabytek, vyrazené obleceni apod.

d) kontejnery budou pfistaveny v sobotu od 9. Hod., zde budou zaméstnanci obecniho Ufadu, ktefi budou tento
sbér odpadu prebirat.

e Popel a bézny domovni odpad se likviduje pfi pravidelnych tydennich, nebo ctrnactidennich
svozech. Zadame proto obcany, aby nam tyto druhy odpadd na mobilni sbéry nepfFinaseli.

e Nebezpecné odpady, vyiFazené elektrozarizeni a pneumatiky budou predavany zameéstnanciim
spolecnosti .A.S.A. TS Prostéjov, s r.o. na misté k tomu urceném starostou obce.

Kulturni a spolecenské akce v prvnim pololeti roku 2012

Termin Nazev akce Misto konani Poradatel
Jarni a Velikonoc¢ni vazba spojena . L 4y 230 CZS Bedihost
31.3.2012 s tvorbou keramiky a jejim vypalovanim Areal u zahradkaru SZDSHBSEQ?&?%
1. domaci fotbalové utkani , Lvivew TJ Sokol
8.4.2012 Bedihodt - Zdatin B Fotbalové hristé Bediho&t
Areal mysliveckého SDH Bedihost

28.4. 2012 | II. Bedihostsky slet ¢arodéjnic cdruzeni - remizka | MS Bedihogt - Vaciavovice

Sbor pro obcanské

12.5.2012 | Posezeni se seniory Areal u zahradkara zdlezitosti a kulturni vybor
pfi OU Bedihost
2.6.2012 | Détsky den, pohadkovy les Fotbalové hristé SDH Bedihost
. L, Aredl mysliveckého MS Bedihost
16.6.2012 | Strelecke zavody sdruzeni - remizka - Vaclavovice




Usneseni zastupitelstva

USNESENI z 10. zasedani Zastupitelstva obce
Bedihost, konaného dne 15. 12. 2011 v 18.00 hodin
v arealu zahradkard

ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUIJE:

e navrhovou komisive slozeni :
Mgr. Ing. Petr Vyslouzil, Jan Pospisil ml.
8 hlasti PRO

e ovérovatele zapisu ve slozeni:
Miroslav Prokop, Martin Pospisil, Petr Frantal
8 hlasi PRO

e program 10. zasedani Zastupitelstva obce Bedihost
8 hlasti PRO

e rozpoctové opatieni ¢. 4
8 hlasti PRO

e rozpoctové provizorium na rok 2012, pro prvni 4 mésice roku
2012 ve vysi 4/12 rozpoctu roku 2011 v oblasti béznych vydajd
8 hlas PRO

e odménu predsedkyni bytové komise pani Navratilové ve vysi
10000,- K¢
8 hlasti PRO

e odmeénu ¢lence Sboru pro ob¢. zaleZitosti pani Popelkové ve vysi
10000,- K¢
8 hlasti PRO

e smeérnice pro provedeniinventarizace
8 hlasti PRO

e povérenistarosty ke konecné Upravé rozpocCtu k 31.12. 2011
8 hlas& PRO

e smlouvu o vstupu na obecni pozemek pfi rekonstrukci silnice
111/36711
8 hlasti PRO

e plnou moc pro firmu IDOP Olomouc
8 hlas(i PRO

e dodatek ¢.1 ke smlouvam o dilo ¢ 303-55438 a 303-55439
8 hlas& PRO

e smlouvu s Olomouckym krajem o pravu provést stavbu
8 hlas1 PRO

e Zadost pi Pirkové o moZnost posunout Uhradu dluhd
7 hlas@ PRO, 1 hlas PROTI

e spadovost $kol Bedihost, Kralice na Hané, Cehovice
8 hlasti PRO

e Zadost ZS o snizeni kapacity $koly
8 hlastli PRO

e vyhlaseni zdméru na pronajem obecniho pozemku
8 hlasti PRO

e 7adost o dotaci na détské hristé
8 hlast@ PRO

e smlouvu s Ing. Tomasem Musilem o zajisténi sluzby na vyfrizeni
dotaci
8 hlasii PRO

Zastupitelstvo obce bere na védomi :

- vyFeseni stiznosti pi. Gotvaldové bez soudniho sporu

- vysi Skody na hrbitové a dalsi reseni

- pfijeti nové sekretarky

- provedeni Upravy u zdravotniho stfediska na parkovisti (doplnéni

svislé dopravni znacky dodatkovou tabulkou vyhrazeného
parkovisté)

ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUJE:

e navrh usneseni
8 hlasti PRO

Navrhova komise : Jan Pospisil, Ing.Mgr. Petr VyslouZil

JiFi Zips
starosta obce

USNESENI z 11. zasedani Zastupitelstva obce
Bedihost, konaného dne 9. 2. 2012 v 18.00 hodin na
obecnim Gfadé

ZASTUPITELSTVO OBCE BERE NA VEDOMI:

e Rozhodnuti Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy,
které rozhodlo snizit pocet zak{ na zékladni kole (nejvyssi povoleny
pocet - 270 zak{). Opravy na hrbitové, které se provadi v dlisledku
odcizeni rémeckd na kolumbariu

e Realizaci komunikace ve VAaclavovicich, jejiz vystavba zacne
v jarnich mésicich roku 2012

ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUJE :

e navrhovou komisi ve slozeni :
Mgr. Ing. Petr Vyslouzil, Jan Pospisil ml.
8 hlas@ PRO

e ovérovatele zapisu ve sloZeni:
Miroslav Prokop, Martin Pospisil, Petr Frantal
8 hlast PRO

e program 11.zasedani Zastupitelstva obce Bedihost
8 hlasti PRO

e plan prace zastupitelstva obce a terminy zasedani
(19.4.,21.6.,30.8.,10.10.a6.12.)
8 hlas PRO

e zadost o dotaci z POV Olomouckého kraje v ¢astce 340 000,- K¢
na opravu stfechy obecniho Gfadu
8 hlasti PRO

e 7adost o dotaci ze SFDI na opravu chodnikl v ulici Prosté&jovska
(od kFizovatky na Kralice na Hané po cukrovar) po obou stranach
8 hlasti PRO

e 7adost o dotaci na détské hristé v ulici L. Svobody v ¢astce 320
000,- K&
8 hlasti PRO

e Zadost o dotaci na bezdratovy rozhlas (v roce 2011 nebyl
realizovan)
8 hlasti PRO

e Zadost Mysliveckého sdruzeni Bediho$t-Vaclavovice o pFispévek
v ¢astce 30 000, - K¢ na opravu myslivecké chaty
8 hlasti PRO

e Za&dost SDH Bedihost o pfispévek v ¢astce 60 000,-K& na doplnéni
vyzbroje a vystroje pro zdsahovou jednotku ( 50% bude zadano
z dotaci Olomouckého kraje)

8 hlas& PRO

e Zzadost knihovnice Jany Hanzelové ml. o ¢astku 15 000,- K¢ na
nakup novych knih
8 hlasti PRO

e Zzadost Ing. Pavla Sokola o povoleni ke zfizeni vécného bfemene
plynové pripojky na pozemku p.¢. 235/2 a parcele ¢ 233
v katastralnim Gzemi Bedihos$t beziplatnym pFevodem

8 hlasti PRO




Usneseni zastupitelstva

e Zadost o vysledku hospodateni ZS a MS Bedihoét prednesenou
Mgr. Michalem Jahnem - feditelem Skoly
8 hlasti PRO

e Zadost o projednani schvaleni navrhu provozniho rozpoctu zS
a MS Bediho$t pro rok 2012 predloZenou Mgr. Michalem Jahnem
8 hlasti PRO

o zadost Ceské posty, s.p. o provedeni technického zabezpedeni
pobocky
8 hlasti PRO

e zadost smlouvy o budouci smlouvé o zfizeni prava odpovidajiciho
vécnému bfemenu mezi obci Bedihoét’va E.ON Distribuce, a.s., se
sidlem F. A. Garstnera 2151/6, 370 49 Ceské Budéjovice k realizaci
stavby zafizeni distribu¢ni soustavy VN308

8 hlast PRO

¢ smlouvu o dilo pro stavbu ,Obec Bediho&t- Oprava chodnik{ v ulici
Prostéjovska" se zhotovitelem Ing. Placek Projekce, s.r.o.
8 hlasti PRO

e Upravy ceny za pronajem hrobového mista: jednohrob - 60,-
K¢/rok, dvojhrob - 60,- K&/rok, trojhrob - 70,- K&/rok, hrobka mala
- 70,- K¢/rok, hrobka velka - 80,- K¢/rok, urnova sténa - 50,-
K¢&/rok

8 hlast PRO

e dodatek ¢. 1 ke smérnici ¢. 1/2011 k vyuzivani socialniho fondu s
ucinnosti od 1.2.2012, schvalené na 4. zasedani Zastupitelstva obce
Bedihos$t, konaném dne 27. 1. 2011 (pfispévek na stravenky pro
starostu obce)

8 hlasli PRO

e opravu hodin na mistni kapli v ¢astce 24 000,- K¢
8 hlas PRO

ZASTUPITELSTVO OBCE NESCHVALUJE :

e 7adost pana Radima Cetkovského o koupi pozemku p.¢. 196/5
ap.¢. 195 v katastralnim Gzemi Bedihost

5 hlast@i PROTI, 3 se ZDRZELI

ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUJE:
e navrh usneseni

8 hlast@ PRO

Navrhova komise :

Mgr. Ing. Petr Vyslouzil, Jan Pospisil ml.

JiFi Zips
starosta obce

Realizované investicni akce v obci

Obecni bytovy dim ¢&.p. 1 - rekonstrukce fasady a oken

Obecni Urad - kompletni vyména oken a dveri
vybudovani dlazdéného parkovisté u budovy

Obecni ddm p.& 106, - vyména oken a dvefi na celém objektu
ulice Prostéjovskd a Husova - ¢dsteénd rekonstrukce chodnik(

Hrbitov - rekonstrukce vandaly poniceného kolumbdaria




Obecni poplatky

Dlilezita telefonni cisla a kontakty

Komunalni odpad

fyzicka osoba s trvalym pobytem na
Uzemi obce a fyzicka osoba, ktera je
majitelem stavby k rekreaci

330 K¢
za osobu a rok

Jednotné evropské Cislo tisfového volani 112
Hasici 150
Zachranna sluzba 155
Policie CR 158

ve dvou stejnych splatkach vidy

Splatnost do 31. 3. a do 30. 9.
e poplatnik, ktery je v poradi tfetim
ditétem a kazdé dalsi narozené dité, a to
do véku 15 let zijici ve spolecné doma-
cnosti se zdkonnym zastupcem
Osvobozeni

« poplatnik pobyvajici mimo CR déle
nez 6 mésicd

e poplatnik dlouhodobé& nemocny
umistény v Ustavech, zdravotnickych
a lécebnych zafizenich, déle nez 6 mésicl

Mistni poplatek ze psi

100 K¢ za prvniho psa

150 K¢ za druhého
a kazdého dalsiho psa

Standardni poplatek

Drzitelem psa je pozivatel invalidniho,
starobniho, vdovského nebo vdovec-
kého duchodu, ktery je jeho jedinym
zdrojem pfijmu, anebo pozivatel
sirotciho duchodu

60 K¢ za prvniho psa

80 K¢ za druhého
a kazdého dalsiho psa

200 K¢ ih , N M
¢ za prvnino psa chovaného v domeé se dvéma

300 K¢ za druhého a vice byty
a kazdého dalsiho psa
Splatnost do 31. 3.

Od poplatku ze psi je osvobozen dritel
psa, kterym je osoba nevidoma,
bezmocna a osoba s tézkym zdravotnim
postizenim, které byl pfiznan III. stupen
mimoradnych vyhod podle zvlastniho
pravniho predpisu, osoba provadeéjici
vycvik psti uréenych k doprovodu té&chto
osob, osoba provozujici Utulek zfizeny
obci pro ztracené nebo opusténé psy.

Osvobozeni

Cena vodného a stocného na rok 2012

Cena vody zahrnuje vodné - tedy veskeré naklady spojené s vyrobou
a distribuci pitné vody a sto¢né - naklady spojené s odvadénim a cisténim
odpadnich vod. Cena bude jednotna jak pro domadacnosti, tak i ostatni
odbératele.

V cené vody je zahrnuto zvy$ovani cen vstupl a poklesy spotteby. Kalkulace
ceny vody byla provedena podle platnych predpist pro vécné usmérfiované
ceny. (Cenovy vymér MF CR).

Primérna ¢tyrélennd rodina na Olomoucku tedy od nového roku mési¢né
zaplati za vodné a stocné o 57 K¢ vice. Na Prostéjovsku cCtyfclenna
domacnost zaplati na vodném a sto¢ném o 74 K& mésicné vice nez loni. A na
Zlinsku prdmérna rodina zaplati mési¢né o 107 K& vice za vodné a sto¢né nez
v loriském roce.

ZvySovani ceny vodného a sto¢ného je i naddle pouzZivdno na obnovu
vodohospodarské infrastruktury, coz je dlouhodobd a financné narocna
zalezitost.

Ceny pro Prostéjovsko | K&/m3 bez DPH [K¢&/m3 s DPH 14%
vodné 33,27 37,93
stoéné 30,80 35,19
celkem 64,14 73,12

Informace a ceny prevzaty z www.smv.cz

Havarijni sluzba

Voda, kanalizace: Moravska vodarenska a.s. 840 668 668
Plyn 1239

Elektfina: E.ON, s.r.o. 800 22 55 77
02: Ohlasovna poruch telefonnich stanic 800 184 084

Obecni Giad Bedihost
Tel.: 582 368 528, e-mail: obecbedihost@volny.cz
www.bedihost.eu

Utedni doba:

Pondéli  8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 uredni den pro vefejnost
Stfeda  8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 Ufedni den pro verejnost
Prosime obcany o dodrzovani navstév pouze v Uredni dny.

V patek se nevybiraji poplatky, ndjmy a neovéruji podpisy.

Obecni knihovna a informacni centrum:
Provozni doba: Patek 15:00 - 19:00

Sbérny dvar
Provozni doba: Stfeda a sobota 17:30 - 18:30

Zakladni skola .
Viceucelové hristé a télocvi¢na pfi ZS

Tel.: 582 368 525, e-mail: zsbed@pvskoly.cz
Materska skolka

Tel.: 722 730 447, e-mail: skolkabedihost@centrum.cz
Provozni doba: Po — P& 6:45 - 16:15

Posta Bedihost:

Tel.: 582 368 457

Provozni doba:

Popdéli, Utery, Ctvrtek, patek : 08:00 - 11:00, 13:00 - 16:00
Streda: 08:00 - 10:00, 13:00 - 17:00

Zdravotnictvi

MUDr. Drahoslav Stavél — prakticky IékaF
Tel.: 582 369 337
Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda, patek : 7:30 - 12:00
Utery : 13:00 - 18:00
Ctvrtek : 14:00 - 17:00

MUDr. Kvéta Stavélova - zubni lékaF
Tel.: 582 368 475
Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda: 7:30 - 14:00
Utery: 10:00 - 18:00
Ctvrtek: 7:30 -17:00
Patek: 7:30 - 12:00

MUDr. Olga Stépankova - odborny détsky Iéka¥
Tel.: 582 369 071, Prostéjov 582 315 267

Ordinacni hodiny:

Pondéli, stfeda, patek : 7:00 - 8:45

Utery: 13:00 - 15:00 - poradna
Ctvrtek: neordinuje se

Lékarna U €erného orla, spol. s r.o., poboéka Bedihost
Tel.: 582 368 473
Provozni doba:

Pondéli, streda, patek: 8:00 - 12:00
Utery: 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 14:00 - 17:00

LEKARSKA SLUZBA PRVNI POMOCI (pohotovost)
Mathonova ul.291, Prostéjov (nova nemocnice)

Tel.: 582 315 550

Ordinacni hodiny:

Vsedni dny 16.00 - 22.00 hod.

So, Ne, Svatky 8.00 - 22.00 hod.

LSPP v nemocnici nezajistuje vyjezdovou lékaFskou pohotovostni sluzbu!




Vitani obéanki do zivota

Sbor pro obdanské zalezitosti v Bedihosti uvital v sobotu 28. ledna 2012 v ob¥adni sini OU do Zivota
a do Svazku obce nové spoluob&anky. Do pamétni knihy obce Bedihost byli zapsani:

Shna Vyldskoud

it a Markéta Stefovi— Vanesa Zoe Dospisilovd
./‘ . . .

-

Spolecenska kronika - vyznamna zivotni jubilea

[

V prvni poloviné letosniho roku oslavili nebo oslavi sva vyznamna Zivotni jubilea nasi spoluobcané,
kterym co nejapiimnéji blahoprejeme.

Leden: — pi. Kouiilovd fnna
pi. Desdkovd Marie

Ulnor: — pi. Koutnd ‘Danuska
pi. Dernicovd Zdenka
pi. Vldcilovd [irinka

Biezen:  pi. Rulfovd Josefka
pi. Drikrylovd Mlarie

Ol let
QO let

Duben:

Kuiten:

p. Zidlile Ludvik

p. Hmbaz 0Oojtéch

pL. Vavrouchovd Miluse
pi. Hofmanovd Vojteska
p. Drilryl Bohumil

pi. Hlavatd Veronika
pt. Tinkovd flnna
pi. Sebekovd Bozena




'r‘ ; i'fq.l (.

Marie YQS‘dkovd 85 let

Jeste jednou blahopiejeme!

Pozvanka - “Zabavné odpoledne pro seniory”
-_— , P
s POZVHANKR %

Sbor pro ob¢anské zdleZitosti v Bedihosti a Vybor kultury pii OU v Bedihosti
pripravili

“ZABAVNE BBPULEBNE PRO SENIURY”

které se uskutecni v sobotu 12. kvétna 2012 v 15.00 hod.
v klubové mistnosti Ceského zahradkérského svazu v Bedihosti, Prost&jovskd 3

Pro ucastniky setkanti je pfipraveno obcerstveni a zajimavy program.

0z

0g

Srdecné zvou a na Vasi ucast se té€si poradatelé.

8




Rozhovor

Reznictvi KouFil je Bedihostska firma s vice nez
dvacetiletou tradici v oblasti jatek a masné vyroby. Jejich
zabijackové speciality jsou velice oblibené nejen
v Prostéjovském okrese a my vam pfFinasime rozhovor
s jeho majitelem panem Vladimirem Koufrilem nejen
o nové ziskané znacce ,,Hana - regionalni produkt", jiz se
miuiZe pochlubit jako jediné udélené na okrese Prostéjov
v oblasti potravin.

Certifikat

Ry
Viadimir Kouril s certifikdtem Hana- regiondlni produkt

foto: Jan Pospisil

Co vas privedlo k podnikani?
V oblasti zpracovani masa, feznictvi a uzenarstvi podnikam od
roku 1998 a jedna se v podstaté o pokracovani v rodinné firmée.

Co je na podnikani nejtézsi?

zejména dodrzovani nejriiznéjsich hygienickych a technickych
norem. Ve své firmé zamé&stndvam osm zaméstnancd, za které
citim velkou zodpovédnost. Musim témto lidem zajistit praci, aby
mohli dostat mzdu. Ale neni to jen mzda, je tfeba si uvédomit, Ze
kazda firma musi za zaméstnance odvadét socialni a zdravotni
pojisténi, coz si sami zaméstnanci ¢asto ani neuvédomuiji.

Kromeé toho je podnikani obrovsky Zrout ¢asu. Sdm o vikendech
pracuji, opravuji vSechno, co je tfeba, ¢asem se ze mé stal
udrzbar, kromé toho Castokrat udim maso i v sobotu a nedéli.
V obdobi nejvyssi poptavky na jatkach i prespavam.

Da se Fict, ve kterém obdobi je o Vase vyrobky nejvyssi
zajem?

Poptavka se zvySuje na zacatku podzimu, potom je Utlum a pfed
Vanocemi zacina nejhektictéjsi obdobi. Cerven az zafi je pro nas
»~okurkova sezdna". Mimochodem dodavdme do vSech okolnich
zakladnich a materskych Skol. Velci podnikatelé jako je napf.
Makovec, by t&mto odbé&ratelim nevyéli vstiic z ddvodu nizkych
objednavek. Pokud se jedna o mnozstvi zpracovaného masa Ci
spide mnoZstvi vyrobkd, miZeme fict, e nade denni produkce
&ini asi % tuny masa a masnych vyrobkl a 20 zabijackovych
specialit.

Ve kterych obcich jsou Vasi nejvzdalenéjsi odbératelé?
Nejvzdalenéjsi prodejny se nachazi v OlSanech, Slatinicich,
Otaslavicich, Kojetiné a Srbcich . Pro zajimavost mohu uvést, ze
nase tlacenka byla také v Irdku, v Kosovu, uzené maso letélo
také do Kanady.

Na konci loriského roku Vase firma ziskala certifikat Hana
- regionalni produkt. Co pro Vas tato znacka znamena?

Certifikat byl nasi firmé udélen 21. 11. 2011. Pro firmu by to
mélo znamenat zejména to, Ze lidé budou vice kupovat nase
vyrobky, coz se vSak zatim nepotvrdilo. Nicméné od certifikace

garantuje zejména mistni plvod vyrobku, ale také jeho kvalitu
a Setrnost k Zivotnimu prostredi.

Jak jste se o certifikaci dozvédél a co vas pFimélo se
prihlasit?

Znacku udéluje oblanské sdruZzeni MAS Moravska cesta tfem
typim vyrobk( a produktl: 1. RemesIiné vyrobky, stavby
a umélecka dila, 2. Potraviny a zemédélské produkty, 3. Pfrirodni
produkty. No a pravé zastupkyné sdruzeni Moravska cesta, ktera
nakupuje v nasem feznictvi, ndm navrhla Gcastnit se certifikace,
s tim, Ze v okoli neni zadna spolec¢nost, ktera by takovy certifikat
vlastnila. Po prostudovéni propagaé¢nich materidld jsem se
rozhodl nasi firmu pfihlasit.

Jak obtizné bylo v certifikaci obstat?

Pro ziskani certifikatu je tfeba nejprve zpracovat Zadost, ktera
byla v nasem pripadé bez jakychkoli pfipominek. V Zadosti se
uvadi spousta informaci tykajici se jednak vyrobce a jednak
samotného vyrobku. Tomuto se fika certifikacni kritéria.
Certifikacni kritéria vyrobce jsou napf.: musi se jednat o mistni
subjekt, Zadatel musi prokazat kvalifikaci pro vyrobu, Zadatel
o znacku deklaruje, Ze na jeho firmu neni vyhlasen konkurz,
Zadatel o znacku zarucuje, Ze plni zakonné predpisy a normy pro
dany provoz (hygienické a technické normy, bezpecnost prace
apod.), proces vyroby nesmi poskozovat pfirodu. U vyrobku je
potom nejddlezitéjsi to, Zze je vyrdbén vyhradné z mistnich
surovin, tzn. Zadné maso z Polska apod.

Zadost je potom prezkoumana certifikacni komisi, ktera si na
vlastni oCi ovéfuje Udaje uvedené v zadost. Nedilnou soucasti je
také degustace.

Drzitel znacky ma vsak také urcité povinnosti, mezi néz patfi
zejména uhrazeni registracniho poplatku a poté rocniho
poplatku za uzivani znacky. Kromé toho v pfipadé masnych
vyrobkl musi byt zna¢kou vybaveny vsechny prodejny, ve
kterych se nase vyrobky prodavaji, coz v soucasné dobé déla asi
30 prodejen.

Jaké jsou vase plany do budoucna?

Zijeme ve slozité dobé, takZe nasim cilem je tuto dobu prezit. Za
vSechno se plati nemalé ¢astky, zejména ceny energii se zvysuji
pomérné razantné a praveé naklady na energie pro nas znamenaji
vysoké zatizeni. Radi bychom si udrzeli, a v lepsim pripadé jesté
rozsifili, sit odb&ratell. Za nd$ nejvétsi Usp&ch povazuji to, ze
jsme si v naSem regionu vytvorili jméno a ze na trhu méame své
misto.

Co byste vzkazal starostovi nebo zastupiteliim.
Zastupitelé a hlavné starosta by méli na jakychkoli setkanich
propagovat podnikatele obce.

Co byste vzkazal ctenaram zpravodaje?

Casto jsem se setkaval s pripady, kdy vyrobny ,na kolené" (na
c¢erno) nespliuji zadné hygienické podminky, presto pro né
nebyl zadny postih. Proto si prosim vsimejte znacek kvality
a kupujte kvalitni zboZi.

Dékuji za rozhovor a preji predevsim pevné zdravi
avytrvalost v podnikani.

Ludék Smykal

Reznictvi Koufil produkuje pfes 20 druh( zabijatkovych specialit

probéhla zatim kratkad doba. Znacka Hana - regionalni produkt 9



Ohlédnuti za historii stribrného platna v Bedihosti

Biograf byl v nasi obci zfizen v roce 1927. Alespon tak uvadi zaznamy prvniho dilu obecni kroniky. Podle jinych
zdrojd bylo kino zprovoznéno jiz v roce 1926. Kino postupné vystfidalo tfi riznd mista. Nejprve se promitalo
v malém sale vaclavovské hospody Jakuba Vymeétala (C. p. 432). V poloviné tficatych let 20. stoleti Sokol zakoupil
pristroj pro zvukové filmy. Kino se premistilo do sokolovny vybudované v roce 1933. Prvnim vedoucim
(spravcem) kina byl jiz od jeho zalozeni Vaclav Adamcik (ro¢nik 1901), ktery filmy i promital. Prvnim zvukovym
filmem promitanym v Bedihosti byl ,,C. k. polni marsalek" s Vlastou Burianem v hlavni roli.

Za protektoratu preslo kino pod Obecni Ufad Bedihost, o;‘eho provoz se dale staral Vaclav Adamcik, ktery mél
k dispozici Fadu dobro-volnych spolupracovnik(l - promitacu. V tehdejsi dobé doslo k poloZeni parket, k opatfeni{
sklopnych kresel a nového jevisté. Od roku 1942 az do konce valky neslo kino nazev ,Viktoria"“.

Po osvobozeni v roce 1945 bylo kino zpétné pfejmenovano na Sokol. O Vanocich 1945 byl provoz kina obnoven
vysilanim soveétského filmu ,,Ona brani viast®. V roce 1954 mél biograf toto vybaveni: 1 kompletni aparatura
s prislusenstvim, 1 promitaci platno, 1 bednéna pokladna, 3 reklamni skfifiky. Spravcem kina byl Vaclav
Adamcik, operatérem Otto Koufil, pokladnikem Ludvik Blazek, uvadéem Augustin Otruba, uklizeCkou Zofie
Otrubova. V roce 1957 preslo kino do Fizeni a financovani mistniho narodniho vyboru (MNV). Koncem roku 1958
byl Vaclav Adamcik na svou Zadost zprostén funkce vedouciho kina. MNV novym vedoucim jmenoval Bohumila
Prikryla (rocnik 1932), ktery se funkce zhostil od 1. 1. 1959. Mimochodem byl tehdy i predsedou MNV (pro
mladsi - obdoba dnesniho starosty). V roce 1959 byl pro provoz kina adaptovan sal v patie obecniho hostince
(kulturniho domu) a zakoupeny dva promitaci stroje MEO II (16 mm). Promitacem byl tehdy Slavek Chytil, jenz
tuto praci vykondaval dlouhou dobu. V roce 1964 se promitalo 3x tydné&, primérna navstévnost ¢inila 57 osob na
jedno predstaveni.

PoCatkem sedmdesatych let 20. stoleti bylo kino modernizovano, v prvé rfadé bylo zavedeno Sirokouhlé
promitani (stroje MEO IV). Slavnostni otevieni se konalo 12. 6. 1973 za Ucasti K. Kalvody, tehdejsiho predsedy
Okresniho narodniho vyboru Prostéjov. Biograf s kapacitou 156 mist obdrzel nazev ,Kino Krystal Bedihost".
Za normalizace byl program kina doruc¢ovan postou do vSech mistnich domacnosti. V letech 1973-1990 se o kino
starala Marie Prikrylova, manzelka B. PFikryla. Navitévnost kina se pohybovala okolo 30 nav&tévnik( na jedno
predstaveni. Velkou konkurenci byla televize a od konce osmdesatych let 20. stoleti rovnéz videa.

Do pocatku devadesatych let se v kiné promitalo tfi dny v tydnu, v nedéli byl k dispozici i program pro déti,
nasledovalo odpoledni a vecerni promitani. Poté se promitalo pouze
jednou tydné (v nedéli). Kvlli velké ztratovosti a minimalnimu
zajmu bylo kino v roce 1999 uzavieno. V prosinci 2001 doslo k jeho
kratkodobé obnové, kdy se konalo jedno predstaveni za mésic,
vétSinou kazdou treti nedéli vyjma letnich prazdnin. Posledni
promitani se uskute¢nilo v Unoru 2005 za Gcasti_osmi divakd.
Posledni vedouci mistniho biografu byla u¢itelka Jana Zdrkova.

Mgr. Petr Jirdk
Pouzité prameny:
Statni okresni archiv Prostéjov, fond MNV Bedihost, inv. ¢. 63 (spisy k zalezitostem kultury, kina a osvétové besedy
zlet 1950-1989)
Statni okresni archiv Prostéjov, fond MNV Bedihost, inv. & 132-134 (obecni kroniky z let 1890-1973)
Poznamky pana Bohumila Prikryla

Pouzitd literatura:
VAVROUCH, Ladislav: Bediho&t, obraz obce a Zivota obyvatel v priib&hu staleti. Kostelec na Hané 1998
Bedihostské zpravodaje, €. 6 (prosinec 2004) a ¢. 7 (bfezen 2005)

Sél kina kolem roku 1965 archiv OU Bedihost

# KINO KRYSTAL- MYV Bedihosd
& " Pragram na s4F 1979
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Legendy bedihostského biografu - Sldvek Chytil a Vaclav Adaméik

Fotoarchiv Bohumila Pfikryla Program kina z roku 1979  archiv Petra Jiréka




Zakladni a materska skola e Klub pratel skoly

Zhodnoceni akce ,,Hanacké vdolek™

Ve ¢tvrtek 24. 11. 2011 se v bedihostské $kole sportovalo.
Tedy ne pfimo ve skole, méli jsme obsazenou celou mistni
sokolovnu, nebot k nadim sportovcim pfibyli Zci

z okolnich 8kol. V osm rano zacalo kazdoroéni sportovni AL SN ‘__.4\'1.-."
s v s s . . . £ S d *
klani o sladkou odménu - Hanacké vdolek. Tuto tradici : n el | b e

zalozZili jiz pfed nékolika lety starostové okolnich obci -
Bedihost, Hrubcice, Kralice na Hané, OlSany, Vrbatky,
BystroCice, Smrzice. Déti z prvniho stupné béhem ni
soutézi v nejrlznéjdich disciplindch a prokazuji nejen
rychlost, ale i zru¢nost a sportovni zdatnost. TFi
reprezentanti kazdého roc¢niku daji dohromady patnacti
¢lenné druzstvo. V nabuzené atmosfére zacinaji soutéze -
slalom s hokejkou, prilez obruéi, kouleni mi¢e po laviéce,
prostirédni pomoci frisbee talifd, b&h k meté&, balancovani
s mickem, presun po lavickach - no, reknéte, nevyzaduje to ,tézkou" pripravu
a odhodlani? Déti mely ale predevsim radost ze spolec¢ného setkani a zdravého
pohybu. V pratelské atmosfére se pred vyucujicimi i hosty vsSichni soutézici
vytahli a ukazali svou Sikovnost. Zvitézili reprezentanti Smrzic, na druhém misté
se umistily déti z Vrbatek, tfeti skoncili reprezentanti Kralic na Hané. Na né Cekal
skute¢ny sladky hanacky vdolek. Ale vyhrali vlastné vsichni - prozili pékné
sportovni dopoledne ve spole&nosti svych kamaradu z blizkého i vzdalengjsiho 8
okoli, odnesli si do tfid a hodin télesné vychovy ndméty pro sportovni ¢innosti |
a urdité uz zacinaji ,trénovat" na novy roc¢nik. TéSime se jiz ted na dalsi spolecna
setkani!

Den otevienych dverfiv ZS Bedihost

V Z&kladni Skole Bedihost byl pfipraven na stfedu
14. prosince 2011 Den otevfenych dvefi, jehoz soucasti §
byl projektovy den s vanoénim tématem ,Z pohadky P&
do pohadky". TFidy v jednotlivych rocnicich pracovaly
v tematickych blocich vzdy pohadkové podbarvenych. Zaci
pohadky cetli, psali, ilustrovali, vznikaly originalni
pohadkové knizky, kde se v jednom pribéhu setkal vik
a Snéhurka, Manka se ztracenou Karkulkou, cert a Jerry,
prosté pohadky tak trochu popletené, ale krasné.
V matematice vytvareli pohadkové kFizovky
s matematickymi vyrazy, slovni Ulohy s magickymi disly.
Ve své oblibené hrdiny se proménili i oni sami - kazdy mél
na sobé ,cosi* pohadkového. Vidéli jsme kouzelniky,
loupezniky i krasné princezny. Dobro zvitézilo nad zlem,
vSichni pracovali podle zadanych pokyni a s chuti. Pani
ucitelky nemusely svou pohadkovou rekvizitu, kouzelny
prsten princezny Arabely, pouzivat. Béhem celého
dopoledne vyuku sledovali hosté - predstavitelé obci,
rodiCe, byvali zaci i zaméstnanci Skoly, ktefi porovnavali
souCasny stav s tim jejich drivéjSim. Byli prekvapeni |
novym vybavenim i praci zakd. DruZstva z okolnich $kol |
soutézila v jazykovém pohadkovém klani ,FUNNY BUNNY"
a vérte, ze mali angli¢tinafi by obstdli mezi svymi
vrstevniky kdekoliv na svété. Odpoledne jsme
prezentovali ¢innost nasich krouzk( - opét se mluvilo
anglicky, sportovalo, pracovalo s pocitacem. Setkani vsech
pratel $koly vyvrcholilo na podveéerni vanoéni besidce, kde sva vystoupeni predvedla vétsina zakd. Ocitli jsme se
ve filmu At Ziji duchové - tak krasné Leontynky jste urité nikde jinde nemohli vidét! Koledy byly zpivany od srdce
a zadna nota neunikla ze svého mista v notové osnové. VSichni pracovnici Skoly, pozvani hosté, zaci, rodice
i prarodi¢e odchdzeli pIni dojmU a zazitky, s pocitem dobie odvedené prace a s vdnocni nladou v dusi.

Vyucujici ZS Bedihost
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Aktivity materské skoly ve Sskolnim roce 2011/2012

Skolni rok 2010/2011 byl zahajen 1. zafi a z ddvodu vétsiho
z4jmu o umisténi déti do MS byla v priib&hu za¥i 2010 oteviena
druha trida. Od ledna 2011 byla navysena kapacita skoly na 40
déti.

Kromé kazdodenni vychovné-vzdélavaci prace jsme pro déti
i rodice béhem roku pfichystali Fadu kulturnich, spolecenskych
i sportovnich akci. Zveme si do nasi MS divadelni i varietni
agentury se svym programem. _
Kazdy tyden v materské skole je tématicky zaméren, a tak se |
Skolka obcCas proméni v kosmickou raketu, piratskou lod, 3'
predvadéci molo, ordinaci lékare, les se zviratky atd.... |
Tematické okruhy byvaji obohaceny o besedu s Iékarem, poli- [
cistou, navstévou zubni ordinace, knihovny,.... ‘

NaSe materska Skola je zamérena na ekologickou vychovu |
a Uzce spolupracuje s ekocentrem Iris z Prosté&jova, ktefi k nam
prijizdi s ekologicky zamérenym vyukovym programem,
a spole¢né vedeme déti ke zdravému zivotnimu stylu.

Mezi zdarilé podzimni akce patfi bezesporu i vyroba ,strasidel z dyni*, na které se podilely opét déti s rodici.
Po setméni se matefska $kola proménila ve stradidelny ddm. MS navstivil Mikulds, cert i andél a nepfisli
s prazdnou, za péknou basni¢ku odmeénili déti balickem sladkosti s ovocem.

Z darkl se déti radovaly také pod vano&nim stromeckem.

V lednu budouci Skolaci navstivili s pani ucitelkou prvni tfidu, aby se seznamili s budovou zakladni skoly, kam
v zafi nastoupi. V Unoru se v prostorach skolky prohanély masopustni masky, déti se prisly ukazat i na obecni
Ufad, kde dostaly sladkou odmé&nu. Pani ucitelky si s détmi pfipravily kratky program na vyroéni schizi
zahradkar( a pomalu zadinaji nacvi¢ovat besidku ke Dni matek. Tento $kolni rok nas &eka je&té spousta zabavy
a spoledné prozitych radostnych zazitkl ve kolce.

Ucitelky MS Bedihost

Klub pratel Skoly usporadal Kouzelné odpoledne

Kouzelne odpoledne

Jednoho pochmurného zimniho odpoledne ve skolni
télocvicné zaburacely bici za doprovodu kytar, klaves
a flétny. Nebylo to obycejné buraceni, byla to hudebni
produkce 7ak{ zakladni umélecké &koly pod vedenim
pana ucitele Prokopa. Po dvacetiminutovém vystoupeni
mladych muzikantt se na scéné objevil maly kouzelnik
Jachym Opavsky, ktery mimo jiné nechal zmizet
tatinkovu minci, jesté Ze to nebyla bankovka. Zavér jiz
pattil velkému kouzelniku, sympatickému Seklinovi ze
Zlina. Nikdo dodnes nevi, jak se nafukuji balonky
nosem. V&fim, e vdech 170 hostl, zejména déti, B
stravilo opravdu kouzelné odpoledne. Podékovani patfi
tdm podnikateldm z Bedihost&, ktefi akci podpofili
financné.

Kouzelnik Seklin bavil malé i velké divéky

Ludék Smykal
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Knihovna a informacni centrum obce

Pfed vanocemi jsem vyhldsila jiz tradiéni vanoéni soutéZ pro déti na téma ,,Namaluj svij vdnolni stromedek®.
Této soutéZe se tentokrat zucastnilo celkem 16 déti z nasi obce. Byla jsem mile prekvapena a doufam,
ze i v letoSnim roce bude tak velka Ucast. Tak jako vzdy nedalo se urcit, ktery vykres je nejlepsi, protoze vSechny
vykresy mély své kouzlo. Déti za svoje vykresy dostaly odménu a doufam, ze se jim odména libila.

Vykresy jsem rozdélila na vékové kategorie déti a to takto:

I. kategorie 3 - 5Ilet

Sasa PospiSilova 3 roky
Vendulka Méfickova 3 roky
David Kroéner 3,5 roku
Danielka Vicarova 3,5 roku
Pavel Kroner 4 roky
David Sedlacek 4 roky
Ani¢ka Musilova 5 rokd

II. kategorie 6 —8let

Jani¢ka Ostadalova 6 rokd
Nikolka Kronerova 6 rok{
Ivetka Musilova 7 rokd
Barunka Smykalova 7 rokd
Terezka Vicarova 8 rokd

III. kategorie 10— 11 let

Romana Musilova 10 rokd
Natalka Vi¢arova 10 rokd
Sopfie Simonova 11 rokd
Mirka Musilova 11 rokd

Zastupitelstvo obce i v letosSnim roce odsouhlasilo z roz- |
poctu obce 15.000,- K¢ pro knihovnu na nakup novych
knih. Z této Castky jsou také hrazeny odmény pro déti, kdyz
je pro né ptipravena soutéz. V nejbliz&i dobé& budou zakou- |
peny knihy rlznych zanrl, at uz pro dospélé nebo pro déti,
tak vas rada privitdm v nasi knihovné, urcité si budete mit
z Ceho vybrat.

Jana Hanzelova ml. - knihovnice

Détsky maskarni ples

Sbor pro obcanské zalezitosti a vybor kultury usporadal 11.Gnora 2012 pro déti maskarni ples v prostorach
sokolovny. Pro déti byly pfipraveny soutéze a celym programem je provazely dvé princezny s klaunem. Za svoje
soutézeni byly déti odménény sladkostmi a kazdé dité dostalo obCerstveni. V diskotékovém rytmu si zatancovaly
pod vedenim pana Vitka Svece. Velkou zasluhu na uskuteénéni tohoto karnevalu mél OU Bedihost, Clenky
pro obCanské zalezZitosti a vyboru kultury.

Touto cestou bychom chtély podekovat manzeldm
Kardindlovym, CZS, SDH, TJ Sokol, CMS, pani Frybortové -
potraviny, pan| Polesove - potraviny, panu Zmeskalovi -
potravmy, pan| Spichalové - cukrérna ALCA, panu Koufilovi
- Feznictvi, panu Jaroslavu Hnizdilovi - pneuservis
a Obdanskému sdruZeni na pomoc postizenym ,LIPKA"
Prosté&jov za jejich finan¢ni nebo vécné sponzorské dary.

Z Ccasti vytézku z tohoto karnevalu zakoupime dvé
kolobéZzky nebo odrazedla pro nase nejmensi do materské
Skoly. V nejblizSi dobé jim clenky vyboru kultury tyto
predaji.

Vérime, Ze se nasim détem odpoledne libilo a uz se tésime
na setkani pfi dalSich akcich pro nase déti.

Clenky vyboru kultury pfi OU Bedihost

Détskym maskarnim plesem provazely dvé princezny s klaunem
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Sbor dobrovolnych hasi¢ti Bedihost

Vazenispoluobcang,
prostfednictvim Bedihostského zpravodaje bych Vas chtél seznamit s ¢innostmi naseho
sboru.

Jak uz se stalo praV|dIem rok 201ZJsme zacali tradi¢nim hasi¢skym plesem. Timto bych
chtél podekovat véem priznivedm SDH Bediho&t za hojnou Géast a zejména véem
sponzortim, bez kterych by se hasi¢sky ples neobesel.

Pfehled zdsahu naseho sboru:

) 27. 1. 2012 v case 15:32:41 hod. byl vyhlasen pozarni poplach v obci
Bedihost, na ulici Husova, ¢. p. 99 - jednalo se o pozar elektroinstalace z venku, v
pFizemni budové s dfevénymi stropy. Zasahova jednotka SDH Bedihost byla na misté do
5 minut, pozar byl jiz uhasen ru¢nimi hasicimi pfistroji.

Po ukoncené topné sezéné si kominy nechte pravidelné odborné vycistit a zkontrolovat, abyste byIi
pripraveni na dalsi topnou sezdénu. S blizicim se zaCatkem jara dodrzujte zakaz vypalovani travy a porostu
Paleni klestu hIaste na operacni stfedisko Hasi¢ského zachranného sboru Olomouckého kraje. Oznameni mizete
provést témito zplUsoby:

o telefonicky: 950770010,
o emailem: opis@olk.izscr.cz
) vyplnénim formulare na internetovych strankach www.hzsol.cz

Zastupitelstvo obce Bedlhost Jsme pozadah o finan¢ni prostfedky na vybaveni zasahové jednotky. Polovina
téchto finanénich prostfedkl bude ¢erpana z Krajského iradu Olomouckého kraJe

Podrobnéjsi informace o ¢&innosti nadeho sboru dobrovolnych hasi¢l se muzete dozvédét na nasich nové
upravenych internetovych strankdch www.sdhbedihost.estranky.cz

Zavérem dovolte, abychom podékovali véem sponzoriim za dary na ples.
Jiri Zips
starosta SDH Bedihost

Cesky zahradkarsky svaz

Leto$ni rok u zahradkard zacal tradi¢nim zahradkarskym plesem. Clenové vyboru pfipravili obéerstveni a boha-
tou tombolu. Chté&la bych timto pod&kovat véem sponzorlim za jejich dary do na$i tomboly. Bez jejich
sponzorskych dar( by nebyla tak bohatd. K tanci a poslechu ndm hrala hudebni skupina ,MELODY". Jen nas
mrzela mald G¢ast ob&and. Ale ti, ktefi se plesu z(&astnili se dobte bavili a ples se jim libil, a to je pro nas dlleZité.
V bFeznu probé&hla vyroéni ¢lenska schlize, na které jsme hodnotili nasi ¢innost a dale se projedndvaly akce, které
bychom radi pFipravili pro tento rok. Na nasi schiizi vystoupily déti z MS a ZS v Bedihoéti. Jejich program se véem
libil a déti byly odménény potleskem. Pan Vaclav Adam nam promitl obrazky z Bedihosté a z nékterych akci, které
se v Bedihosti poradaly. Nasi ¢lenové, obzvlasté ti starsi, ktefi se uz nedostanou na akce nebo nemohou ze
zdravotnich dlvodd na del&i prochazky, byli spokojeni, Ze alespori touto formou mohou sledovat déni v Bedihoéti.
Dékujeme za véechny U&astniky vyro¢ni ¢lenské schlize panim ucitelkdm ZS a MS, détem i panu Adamovi, Ze nasi
schiizi zpestfili svym programem.

Vybor CZS Bedihost

Vyroéni &lenské schlze probéhla v pfijemné atmosfére

Vystoupeni déti z MS a Z$ Bedihost sklidilo zaslouZeny potlesk 14




Myslivecké sdruzeni Bedihost - Vaclavovice

Clenové MS Bedihost - Vaclavovice vykonali v roce 2011 vedle brigdd tykajicich se ¢innosti spolku i nékolik
veFejné prospésnych ¢&innosti. Konkrétné se jedna o oploceni biokoridord (73 odpracovanych hodin), zajisténi
détského dne (93 hodin), zajisténi paleni carodéjnic (67 hodin). Na realizaci poslednich dvou kulturné
spolecenskych akci se podilel i Sbor dobrovolnych hasi¢t Bedihost.

Dne 16. 6. 2012 od 9.00 hodin bude MS Bedihost - Vaclavovice konat strelecké zavody.

Miroslav Jirak
mistopfedseda MS Bedihost - Vaclavovice
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Paleni ¢arodéjnic, ¢lenové MS se ochotné podileli na organizaci akce
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Predavani ceny v ramci Memorialu Josefa Darika v roce 2010

TJ Sokol Bedihost

Vazeni spoluob&ané a ptiznivci sportd,

tak jak jsem predeslal v minulém cisle zpravodaje, v prosinci jsme uspofadali ve spolupraci s pi. Kardinalovou
a p. Kardinalem tradi¢ni Mikulasskou nadilku pro nase nejmensi. Tato akce se velice vydarila a vSichni za¢astnéni
byli nadmiru spokojeni. Na Stédry den jsme se opét sesli na vanoéni fotbalek v mistni sokolovné. Tato tradice
se dodrzuje uz nékolik rokd v fadé a zajem fotbalistl je vzdy veliky. Jezdi k ndm i fotbalisté z okolnich vesnic.
Bude to asi tim, Ze tuto akci zakoncujeme bohatou hostinou. Podava se vzdy chléb se saddlem, Skvarkama a cibuli
od mistniho feznika Ladu Koufila. Rok 2011 jsme zakoncili tradi¢nim Silvestrovskym fotbalkem. Poté jsme si dali
slivovicku a poprali jsme si vSe nejlepsi do Nového roku. Rok 2012 jsme zahajili nasim tradi¢nim plesem. Ten se
nam nadmiru vydafil. M&li jsme dvé taneéni vystoupeni a o pulnoci jsme usporadali souté? v kopani balonu
na branku pres celou sokolovnu. Hréalo se o dort od cukrarky Jarmily Jelinkové. Dale bych vas chtél seznamit
s tim, co nas &ekd v jarni sezéné&. Oddil muz{ &ekd v bieznu prvni pfipravné utkani s muzstvem ze Pteni, které
odehrajeme na hfisti s umélym povrchem v Konici. Nasim cilem v jarni sezéné je udrzet se ve stfedu tabulky,
a tak dohrat sezénu v klidu. Zaci zacdali pfipravu v mistni sokolovné. Tréninky mame kazdy patek v 16 hod.
Timto zvu dalSi zdjemce z fad déti, aby priSli mezi nas. Oddil stolniho tenisu se pravidelné schazi kazdé utery

Mikuldsska nadilka pro nejmensi 15 Tradicni Silvestrovsky foba'lek




v mistni sokolovné. V novém roce jsme usporadali turnaj ve
stolnim tenise, ktery vyhral Vaclav Blaha. To by asi bylo vse,
s ¢im jsem vas chtél seznamit. Tim bych chtél podékovat
véem, co se podileji na chodu naseho oddilu. Dale chci
podékovat starostovi obce p. Jifimu Zipsovi a zastupitelstvu
obce Bedihost za podporu naseho oddilu. Doufam,
ze v nadchazejici sezéné se nam bude dafit vice nez v té
loriské. Sportu zdar a fotbalu zvIast.

v '
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Josef Zemanek
za TJ Sokol Bedihost

TJ Sokol Bedihost

vas srdecné zve na 1. domaci
fotbalové utkani leto$niho roku Bedihost - Zdétin B

8.4.2012 v 10.00 hod.
Prijdte podporit nas tym!
Obcerstveni zajisténo

Javornicka délostrelecka garda

Tzv. BITVA TRI CiSARUO byla svedena u Slavkova 2.12. 1805, francouzsky cisat Napoleon I. Bonaparte porazil
vojska ruského cara Alexandra I. a rakouského cisafe Frantiska I.. Na pamatku bitvy zde byla postavena mohyla
miru (1910 - 1911). K uchovani pamatky se zde odehrava kazdoroc¢né takzvana demonstrativni bitva v dobovych
kostymech.

Mezi kazdorcni Ucastniky srazu nesmi chybét ani Javornicka délostrelecka garda, ktera tahla na toto pamatné
setkanii pfes nasi obecdne 28.11.2011.

Jarmila Popelkova

Javornicka délostrelecka garda tahla pres nasi obec na Slavkovské bojisté




15. brezen temnym stinem naseho naroda

J.V. Sladek: Byli jsme a budem, jak jsme byli dosud, ranami a trusem, nezlomi nas osud

Jsou data v déjinach narodd, kterd byvaji spojena se slzami. K temnym dndm historie Ceskoslovenska patii 15.
BFezen 1939. Bylo mi 7 rokd - vék, kdy si ¢lovék zaéind uvédomovat a pamatuje. Tehdy druhého dne (&tvrtek) byl
plny dvir vojakl némecké armady s pfipravou ubytovani na sale, jak se fikévalo v Obecnim hostinci, &.p. 3, dnes
Kulturniho domu. Kuchafi Wehrmachtu vafili ,Suppe" v pojizdnych kuchynich. Zadny z pobihajicich klukd, kde
jsme zvédavé pobihali, si ji v nabizeni nevzal. Prvni republika byla jiz vojensky obsazena podle predem
pripraveného planu pod krycim ndzvem Breznovy vitr. Nad prazskym hradem zavladla Cervena vlajka s ¢ernym
hakovym kiizem. Tim byl vytvoren umé&ly Gtvar Protektorat Cechy a Morava. Za pomoci separatistickych ludakd
na Slovensku dne 14. 3. 1939 byl vyhlasen odtrzenim z CSR Slovensky stat. Za 4 tydny v zafi 1939 bylo porazeno
Polsko a tak vzniklo pfipravné nastupisté pro naplnéni fasistického planu BARBAROSSA k prepadeni Sovétského
svazu - 21. 6. 1941. B&hem této strasné II. svétové valky bylo zmareno 360.000 Zivotl Ceskoslovenskych
ob&anl a za osvobozeni na&i vlasti padlo 140.000 ptislu$nikd Rudé armady a 550 vojakd americké arméady
generdla Pattona, kterd osvobodila ¢ast Gizemi zapadnich Cech. Nase zemé byla vydana tehdej$imi spojenci na
milost a nemilost fasismu. V dobé loutkové vlady Protektoratu za prezidenta JUDr. Emila Hachy na Uzemi okresu
Prosté&jov a Vy$kov bylo na Drahanské vysociné za ic¢elem rozsifeni vojenské stelnice jiz z doby I. Csl. Republiky
pro némeckou armadu vyst&hovano 30 vesnic, coz bylo 4.000 domU. Timto nasilim a barbarskym ¢&inem prislo
o svij domov 5.500 rodin. Némci méli svij zdmér vytvorit koridor némeckého okresu s napojenim na némecké
obce na Konicku. I v nasi obci bylo pfijato 5 rodin, které nasly mezi nami doc¢asny nuzny domov. Bylo to obdobi
zlomenych lidi a lidskych osudd, nevydislitelnych hodnot, kde v povaleéném obdobi se tyto obce opét budovaly
pro novy zivot s prastarou tradici ¢eské svobody. V téch zalatcich se tézko, pretézko zZilo. Z okresniho mésta
v pribéhu II. svétové valky bylo 1.600 &sl. obéand - Zidd deportovano se zlutou hvézdou pres koncentraéni
tabor Terezin do tovarny smrti v Osvétimi. Vratilo se jen 10 ob&ant. Na osvobozeném Uzemi v Kosicich bylo 5.
dubna 1945 rozhodnuto o programu Narodni fronty, ktera se stala nosnym programem pro tvorbu povale¢ného
politického systému k zapojeni ob&an(, ktefi se chtéli podilet na budovani nového Ceskoslovenska, bez zradc
a kolaborantl republiky nové, lidové demokratické, Kogického vlddniho programu.

V Ucté uchovdvame jména zvefejné&na na Pamatniku padlych ob&and ve dvou svétovych valkach, rovnéz tak
pameétni desku obnovenou 8. kvétna 1996 a umisténou v budové ¢p. 13 (OU) z devastovaného a zni¢eného
cukrovaru za Ucasti ¢l. UV KSCM, ing. Generalporucika Zdernka Havaly, CsC.

Je dnes ironii osudu, Zze potomci a nasledovnici t&ch, ktefi prodali na$ lid, potomci vSelijakych historikl se
snazi prekrucovat déjinné udalosti a chtéji radit, co je demokracie a co jsou i lidska prava a svobodomysina

kultura.

Provolani o zaniku Protektoratu Cech a Morava vydala 5. Kvétna 1945 Ceska narodni rada.

PFikryl Bohumil, predseda ZO-KSCM
v Bedihosti
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Opusténa vojenska technika pred cukrovarem 17 Pamétni deska v prdjezdu domu na ulici Prostéjovské 13 (dnesni OU)




Pole vydavaji poklady

Piskani v usich snasi vétsina lidi s nelibosti.
Nékteri jedinci ho ale primo vyhledavaji.
Intenzita a spravny ton jim pak prinasi radost.
Jde o lidi, kteri maji jako zalibu detektoring.
S pristrojem vyrazeji do terénu a hledaji kovy.
Jaké? Neékdo ztracené cennosti, jiny stopy |
historie.

»~Musi to byt ten spravny piskot. Zalezi na kovu. Podle druhu
vydava detektor rlizné tény. U Zeleza praskot, u barevnych
kov{ vysoky ton," vysvétlil Petr VyslouZil z Bediho&té, ktery
se detektoringu vénuje tfi roky. Plvodné zemé&délsky
inzenyr vystudoval ze zajmu jesSté archeologii.
S detektorem se pohybuje nejcastéji po neosetych polich.
Vyuziva znalosti historickych map a historickych
souvislosti, takze mlze sledovat stopy starych stezek
a obchodnich tras. ,Kupci ¢asto néco poztraceli. Ve své
sbirce nalezenych véci mam hlavné mince. Od 30leté valky v 17. stoleti az po 50. |éta 20. stoleti, ale nasel jsem
i artefakty z pravéku, z doby pfed nasim letopoétem, naptiklad spony z odévl," uved! Petr Vyslouzil s pozndmkou,
Ze mince vyrobené za protektoratu byly z nekvalitniho kovu.

Vzacny ulovek

Poslednim ulovkem, a podle Petra Vyslouzila nejvzacnéjsi z minci, je stfibrny denar fimského cisare Comoda,
ktery se razil v obdobi let 180 az 192. Jeho jméno mohou znat i lidé, ktefi nejsou zbéhli v déjindch Rima. Stadi
si vzpomenout na historicky film Gladiator. ,Na Silvestra jsme si s dcerou vysli na prochazku a vzali jsme s sebou
i detektor. Z rozbahnéné cesty jsme sesli na neoseté pole a jen tak bez cile zkusili Stésti. Byla to velka nahoda.
Moznosti, jak se mince na misto dostala, je nékolik. Obchodem, protoZze Germani s Rimany obchodovali.
S fimskymi legiemi, které se na nasem Uzemi pohybovaly i v dobé po markomanskych valkach v letech 166 az
180 naseho letopoctu. Také to mohla byt souéést Uplatku germanskym vlddcim - vykoupeni miru nebo véle¢na
kofist Germana.

Nezakonnost odmita

Po zapomenutych stezkach se pohybuji lidé i dnes. A stejné jako kdysi kupci i oni ob¢as néco ztraceji. Svou sbirku
tak Petr Vyslouzil rozsifil i o véci z novodobé historie. V hliné objevil napriklad zlaty retizek ¢i hodinky ,cibule".
Nazor na nezakonnost detektoringu odmita. ,VSe je v poradku, pokud se clovék nepohybuje na statem
chranénych pamatkovych nalezistich, napfiklad na starém
keltském hradisti Staré Hradisko u Malého Hradiska na
Prostéjovsku," vysvétil.

Clanek prevzat s laskavym svolenim redakce iProstejov
Zdroj: www.iprostejov.cz
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Vaclav z Vaclavovic

Malé ohlédnuti

V dobé, kdy pi$u tento prispévek prozivdme uz 14 dnd silné mrazy. V televiznich zpravéach sledujeme disledky
rozmarl pocasi - praska vodovodni potrubi, zastaveny provoz na dalnicich atd. A to jsme si v poloviné ledna
mysleli, Ze uz je po zimé&. Uvidime, jak se pani pfiroda aspon u nas na Hané vyrovna se silnymi holomrazy.

Diky silnym mrazim, smogu a &asté ,trojce" jsme se prece jen vice zdrzovali doma v teple, a tak byl ¢as
piremyslet, Ci trochu i rekapitulovat uplynuly rok - a to jak v osobnim Zivoté, tak i v Zivoté obce. Tu osobni
rekapitulaci bych si ponechal pro sebe, ale k té obecni bych si dovolil prece se jen trochu vratit.

Bylo téch udalosti docela dost - téch pozitivnich a bohuzel i téch negativnich. K tém pozitivnim namatkou zcela
urit® patii setkani ob&ant kratce po ptlnoci prvniho dne nového roku u vdnoéniho stromu, plesové sezéna,
tradi¢ni détsky karneval, v lofiském roce pak velice zdafild akce ,paleni ¢arodéjnic® s privodem pies vesnici,
Florianské hody v Bedihosti i tradi¢ni Vaclavovské hody, které byvaji hojnéji navstiveny nez ty Floridanské.
PFi obojich se zde mizeme setkat i s jednotkou nasich hasi¢d od&nych do slusivych stejnokrojd, které velice slusf
i Zendm hasi¢kdm. Snad jen u nékterych pand bych doporucil ponékud pfistfihnout vias, aby lépe vynikla
slavnostni stejnokrojova kazen. (Snad ze mne nehovofi zavist dfive ,vlasatého" ale spis |éta prozitd v jiném
stejnokroji.) Zcela ur¢ité nesmi ve vyctu zdafilych pofadt chybét uz tradiéné slavnostni rozsviceni vanoéniho
stromu na pocatku Adventu, mikuldsska nadilka.... A to jsem nevyjmenoval zdaleka vSechny akce. Patfi se vSak
podékovat VSEM, ktefi se jakymkoli zplsobem pFicinili na zdarném pribéhu porddanych poradd. Potésila
i ta skuteCnost, Ze se poradanych akci zdcastnuje fada novych obyvatel, ktefi se rozhodli zalozit rodiny pravé zde,
v Bedihosti.

Vnimdm i to, Ze se toho v obci diky pracovni ¢eté udélalo za uplynuly rok hodné k jejimu zkrasleni, byt asi s tou
,nejvétsi krasou" rozpadajiciho se kdysi slavného cukrovaru obec nic délat nemize. Zrudily se ¢asto nep&kné
skladky u kontejnerd u nadrazi a na konci Husovy ulice. Podobné jako v Prost&jové zacal i u nds fungovat sbérny
dvdr. Myslim, Ze ke spokojenosti véech obyvatel obce. Negativhé se na obci projevuje zvy$eny dopravni ruch
tézkych kamionl. Je to dUsledek zpoplatnéni dalnic a silnic 1. tfidy a fidici ve snaze vyhnout se zpoplatnénym
komunikacim hledaji rlzné zkratky po neplacenych Usecich. Jak se budou asi tvafit pFisluné instituce
na pripadné zadosti o dotace od obci jako je tfeba Bedihost, na opravu zni¢enych komunikaci, jejichZ $kody obce
nezavinily...

Na pocatku volebniho obdobi se v nékterém Cisle Bedihostského zpravodaje slibovala prestavba ¢i Uprava silnice
a chodnikd v ulicich Zatisi a Jirdskova, ale investice se pfesunuly do potfebné&jsi lokality ulice B. Némcové
a Prostéjovské. Snad se konecné v letoSnim roce podari zahajit dlouho o¢ekavanou rozsahlou rekonstrukci hlavni
cesty ve Vaclavovicich, tj. ulice Nerudovy a Palackého. Bude to pro pana starostu a celé zastupitelstvo asi hodné
tvrdy orisek. Celd investice bude vyzadovat také hodné pochopeni a strpeni nejen od obyvatel téchto ulic.

Samostatnou kapitolou je pak nase nadrazi, ze kterého kdysi odjizdély vagonové zasilky cukru z mistniho
cukrovaru nejen do viech evropskych pFistavi, ale i daldich mist v Evrop&. Dnes nadraZi tie chatra tak jako
vétsina dalsich draznich budov. Tytam jsou doby, kdy od jara do podzimu nadrazi zdobily rozkvetlé muskaty,
vlaky jezdily obsazené ¢&i dokonce pteplnéné a ulici Jirdskovou i Komendovou proudily desitky ob&ant cestujicich
za praci do Prosté&jova i jinam. Dnes na nasem nadrazi uz nekoupime ani jizdenku a nemame se ani kam schovat
pfed nepfizni pocasi. Teplo ¢ekarny je v odpolednich a velernich hodinach uz jen vzpominkou na minulost
a stejné tak i davy cestujicich. Pokud ndm CD néco inovuji, tak jsou to ceny. Nechci vzpominat na extrémy, kdy
tydenni obousmérna jizdenka do Prostéjova stala 1,90 K¢ a jednotliva jizdenka 0,80 Kcs. Ale dnes se opravdu
rozmyslim, zda pojedu do Prost&jova viakem ¢&i pljdu p&sky po cyklostezce (nehovoiim o obdobi od jara
do podzimu - tam jasné vyhrava kolo), nebo pojedu autem. Myslim, Ze cesta z Bedihosté do Prostéjova a zpét
za 28,- K¢ je uz opravdu hodné silna kava. Pocitam-li dobfe, tak i pfi vysokych cenach benzinu mne doprava
do Prostéjova i Olomouce pfi dvou lidech vyjde mnohem levnéji osobnim autem. Ale co ti, ktefi uz na kole
nemohou a autem uz viibec ne?! A tak se nedivme, Ze vlaky jezdi poloprazdné. Zfejmé je to strategie CD, aby
mély divod zrusit spoje, protoze jsou neefektivni a nasledné pak celé traté. To, ze v lofiském roce CD prodélaly
na provozu slavnych PENDOLIN takfka jednu miliardu, Ze po nasich hlavnich tratich radéji prestala jezdit fada
mezinarodnich rychlikd se prece musi nékde sanovat. (informace z Ceskych novin - server CTK z 13. Unora
2012). Ale to je dnes zfejmé (idél véech regionalnich trati v siti CD ¢ SZDC.
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Nase obec se dostala v posledni dobé nékolikrat i do rubrik KRIMI - a to vandalstvim na mistnim hrbitové,
nasilnym vniknutim do zdejsi cukrarny, prepadenim mistni posty a zahy na to i prodavacky jednoho ze zdejSich
obchodl. Nezbyva neZ doufat, Ze se tyto ptipady podafi objasnit orgdndm &innym v trestnim Fizeni.

V zavéru minulého roku jsme si potidili lehké hole a snaZime se provozovat chlizi zvanou NORDIC WALKING.
(MGzeme tento sport viele doporucit). Dostaneme se tak vice do okoli obce. Diky tomu jsme si tfeba v prvnich
dnech leto3niho roku mohli vdimnout, jak po silvestrovsko-novoroénich petardach, svétlicich a raketach zUstal
neporadek napfr. v ulicich ¢ na cyklostezce smerem na ProsteJov hranicich katastru mezi Bedihostém
a Cehovicemi, pod Zelezni¢nim mostem se mezi rlznymi mallivkami a radoby sgrafiti objevuji nacistické
symboly, nebo Ze se v nasem parku muselo zrusit tolik potfebné détské hfisté.... Tak se mi nékdy zd3, Ze si tu
demokracii nékdy pfedstavujeme jaksi po svém...

Ale abych skon¢il sv(j ptispévek optimisticky... Jak se zmifiuji vy$e, diky NORDIC WALKINGU vnimame i pozitivni
véci. Napfiklad v ramci prochazek zajdeme okruhem do Kralic na tamni statek pro mléko do automatu -
mimochodem je 0 5,- K¢ levné&jsi nez v ™ mlékomatu" v Prosté&jové a cestou potkdvame zaky zdejsi ZS, jak jdou
sporadané p&sky domd. Vite co je na tom krdsné a prekvapujici? Dé&ti, a¢ nds neznaji, zdvofile pozdravi!!!
Ato jev dnedni dobé& prece velice pozitivni zjist&nil!l Dik za to pat¥i nejen rodi¢dm, ale zcela jisté i uciteldm
zdejsi ZS.

Krasné jaro véem C&tenaiim Bedihostského zpravodaje preje
Vaclav z Vaclavovic
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Velikonocni svatky

Prvni ¢islo Bedihostského zpravodaje vychazi tésné pred velikonocemi. Dovolujeme si
nasim ¢tenaftm pripomenout néco z historie a tradic téchto nejvyznamnéjsich kfestan-
skych svatkdi.

Velikonoéni svatky jsou okruhem krestanskych pamatnych dnl jimiZz se pripomind a oslavuje JeZiSova
posledni velere (Zeleny ctvrtek), jeho ukrizovani (Velky patek), pohrbeni ( Bilda sobota) a zmrtvychvstani
(velikonoc¢ni nedéle hod Bozi velikonocni). O velikono¢nim pondéli si vérici pfipominaji zjeveni vzkriSeného Krista
dvéma uéednikdim jdoucim do méstecka Emauzy. Velikono&ni nedéle je prvni nedéle po prvnim jarnim Gplfiku,
u vétsiny pravoslavnych pocitano podle julianského kalendare.

Samotné velikono¢ni svatky zacinaji na Zeleny ctvrtek. Po ranni msSi se az do VzkfiSeni na Bilou sobotu
symbolicky zamykaly zvony. Zvony umlkaly a misto nich se pouzivaly rizné hrkade, klepade a tehtacky,
se kterymi obchdzeli chlapci vesnici. S hrkanim se zacinalo v poledne a koncilo v poledne na Bilou sobotu,
kdy se po Vzkriseni opét rozeznély zvony. Na Velky patek rano se chodivalo omyt studenou vodou k potoku. VéFilo
se, ze omytim proudici vodou se nacerpa nova sila a novy Zivot z probouzejici se pfirody.

Zeleny c¢tvrtek - méla by se jist pouze zelenina - proto Zeleny ctvrtek. Jedno z dalSich vysvétleni oznaceni
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Zeleného Ctvrtku je takovéto: Kristus se modlil na zelené louce v zahradé getsemanské na Olivové hore.

Velky patek je dnem pfisného plstu na pamatku Kristovy smrti. Velky patek je husté& obestien kouzlem lidové
poezie. VéFi se, ze tento den se zemé otevira a vydava své poklady. Nesmélo se hybat zemi, proto se nekonaly
zadné prace na poli.

Bila sobota je poslednim dnem ¢tyficetidenniho pUstu, ktery trvé od Popeleéni stiedy. Bilou se nazyva podle
bilého obleéeni téch, ktefi jsou tento den kténi. Rika se ji také den svétla. Hlavnim cilem vech &innosti je tento
den i predchozi den ocista duse, téla i obydli. Lidé se pFipravuji na vecerni msi a do té doby musi byt vSechno
i doma umyté a nablyskané (takovy velky jarni tklid). Veer se obléknou do svateénich &atl a jsou pfipraveni
navstivit slavnou msi - "VZKRISENI". D¥ive hospodyné uhasila doma viechny ohné a s sebou ke kostelu vzala
polinko. Tam jej v posvéceném ohni zapalila, prenesla domU a rozdélala s nim oheri.

Bozi hod velikonoc¢ni Pfi msi o velikono¢ni nedéli svéti knéz pokrmy, které sebou do kostela hospodyné
prinasely v bilém ubruse, satku i kosicku a pokladaly k oltafi. Tyto posvécené pokrmy si hospodyné odnesly zpét
dom{ a rodina je sné&dla pfi slavnostnim ob&dé&. Vaje¢né skotdpky se nezahazovaly, ale sypaly se do zahradky na
zem nebo k ovocnym stromim. V nedéli velikonoéni se chodily Fezat vrbové proutky na pomlazku.
Podle zruénosti pletare se volily pocty prutd. Pletly se ze tfi, EtyF, péti, Sesti az osmi prutd.

Pondéli velikonoéni je dnem uvolnéni a veseli, dnem vzyvajicim novy zivot a zajistujicim zdravi. Poslehavani
Cerstvymi pruty, vétSinou umné spletenymi do pomlazky (oznaceni "pomlazka" je od slova pomladit), ma zajistit
predani posilujici Zivotadarné mizy strom, z kterych byly vzaty. Casné réno chlapci chodivaji po vesnici
a vlastnorucné upletenou pomlazkou vyplaceji mistni dévcata, aby jim zajistili zdravi a radost ze Zivota na cely
rok. Na oplatku jsou obdarovavani barvenymi vejci nejCastéji Cervené barvy symbolem krve JeziSovy,
malovanymi voskem pomoci Spendlikové hlavicky, nebo zdobenymi kousky slamy.

Také u nas v Bedihosti se dodrzuji nékteré velikonocni tradice - zejména ,,hrkani". Diky skupinkam
hochii za udrzovani této tradice. Jen malé upozornéni pro bedihostské i vaclavovské hrkace. Hrka se
pouze misto ranniho, poledniho a vec¢erniho zvonéni - klekani (v6, 12 a 18 hodin), tzn. Ze se ma hrkat
na Zeleny ctvrtek vecer, na Velky patek rano, v poledne, potom v 15 hodin na pamatku Kristovy smrti
a pak vecer. Na Bilou sobotu rano a v poledne.

Ilustracéni foto




Zadano pro zeny (i muze)

Milé ¢tenarky, (ctenari)
opét po roce tu mame velikonocni svatky.

Kromé pomlazek, kraslic, kfestanskych oslav a lihnuti
vSeho zivého v pfirodé jsou Velikonoce hlavné oslavami
prichodu jara. K jaru patfi zelen, zrozeni a pohyb. Obdobi
masopustu - zabijaek, veprovych hod{ a jinych dobrot
a radovanek mame za sebou.

Popelecni stifeda, Skareda stieda, Zeleny ctvrtek, Velky
patek, Bila sobota, Bozi hod Velikono¢ni a Velikonocni
pondéli. Pfipomernime si, o jaké dny Slo a jaké zvyky se
dodrzovaly. (M(zete si srovnat s dneéni dobou)

Popelecni stireda

Popeleéni stfedou se ukoncuje masopustni veseli a za&ina pro kiestansky svét doba pUstu. Pdst trva 40 dnd
a ukoncuje ho teprve Bild sobota (nedé&le se do doby plstu nezapocitavaji), na jejimz konci je oslava
zmrtvychvstani JeziSe Krista. V den Popelecni stfedy déla knéz véricim na cele kfizek z posvéceného popela
z proutk( ,koci¢ek", které byly posvéceny minulého roku na Kvétnou nedéli, a fiké pfi tom slova ,Pomni ¢lovéce,
ze prach jsi a v prach se navratis". Timto se véficim pfipomind pomijivost zZivota a nutnost pokani. Jednim ze
zvykl pro hospodyfiky je, Ze se na Popeleéni stfedu nemd prat pradlo. V tento den by prani nic nepomohlo
a pradlo by zUstalo po cely rok $pinavé.

Dalsim, mozna hojné vyuzivanym zvykem je, Ze kdo se o Popelecni stfedé napije svécené vody, je podle lidové
viry po cely nadchazejici rok ochrdnén pred komary. Ze stejného diivodu v&ak mohou pit muZi o Popeleéni stfedé
i koralku.

Skareda stieda

Skareda stfeda je nazyvéana proto, Ze tento den Jidas$ zradil Krista. Sazometna zase podle vymetani komind,
které se ten den obzvlaét doporucuje. Neni dobré se ten den vibec mradit, aby se dotyény nemradil po véechny
dny v roce. A¢ bylo jidlo skvélé a hospodyni se na Skaredou stfedu neobvykle dafilo, bylo nutné, aby jidlo pravé v
tento den na talifi vypadalo osklivé a na prvni pohled nepovedené. Jestlize se hospodyné rozhodla usmazit
bramboraky nebo placky, vzdy je pfi obraceni trochu potrhala nebo prelozila. Tak vznikly trhance.

ZELENY CTVRTEK

Je-li Zeleny ctvrtek bily, tak je Iéto teplé!!

Na zeleny ¢&tvrtek se dodrzoval prisny plst. Povoleno bylo jediné syté jidlo bez masa a jinych produktl
z teplokrevnych zvirat. Jedla se tedy pouze zelenina - proto Zeleny Ctvrtek. Na tento den se v chalupéach vafrilo z
jarni zelené a lusténin.

Pekly se precliky, pletence nebo Skvarkové placky, které se pfikusovaly k jarnim polévkam. Kromé petrzelky se
varfilo hlavné z mladych kopfiv, Spenatu a dalsi zeleniny. V tento den bylo rovnéz zvykem poslehat podlahu

i periny proutkem posvécenym na Kvétnou nedéli a proti ¢arodéjnicim vykropit svécenou vodou z nového
hrnecku véchytkem slamy obydli.

VELKY PATEK
Velky patek destivy — déla rok Ziznivy

Velky patek je husté obestien kouzlem lidové poezie. VEéfi se, ze zemé vydava poklady, Ze se na nékolik hodin
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otvird Blanik. Nesmélo se hybat se zemi, proto se nekonaly zadné prace na poli. V tento den se v nékterych
krajich pravidlo pdstu dodrzovalo velice striktn&. Ten, kdo v&dél, ze patecni plst nevydrzi, mohl si k jidlu pripravit
rybu. Lidé, ktefi rybu neméli, si napekli ndhrazky ve tvaru ryby z bramborového tésta. V jinych krajich nasi
republiky se zase pripravovalo jediné jidlo dne. Zpravidla jim byvala syta husta polévka z toho, co diim dal.
Napriklad z kysaného zeli, Spenatu, brambor, fazoli, hrachu i korenové zeleniny ¢i kminu.

BILA SOBOTA
Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude malo tresni.

Bila sobota je poslednim dnem Ctyficetidenniho postu a bilou se nazyva podle bilého odévu téch, ktefi byli v tento
den krténi. Je oznacovano jako den svétla. VSechny Cinnosti v predchozi i tento den maji hlavni cil v ocisté duse,
téla i pribytkl, aby veler bylo vie jako z cukru a lidi ve svateénich Satech byli pfipraveni na slavnou m&i -
~Nzkrisenit. Hospodyné doma uhasila vSechny ohné a sebou do kostela vzala poleno. Tam jej zapalila
v posvéceném ohni, ptinesla doml a tim op&t doma ohefi rozdé&lala. V tento den se lidé kone¢né& opét dosyta
najedli. Hlavnim pokrmem byla totiz velikono¢ni nadivka. Nékde se ji fika hlavicka, velikonocni buchta, sekanice,
sekanina, nebo velikonoc¢ni svitek. V tento den také na stole nesmél chybét zlatavy mazanec.

Ve

NEDELE - BOZI HOD VELIKONOCNI

PFi mSi v nedéli velikono¢ni svéti knéz pokrmy, které do
kostela pfinesou hospodyné a polozi je k oltafi. Tyto
posv&cené pokrmy hospodyné odnesou domid a pfi
slavnostnim obédé je rodina obfadné sni. Véfilo se, Zze kdyz
pocestny zabloudi a vzpomene si, s kym jedl velikonoc¢niho
beranka, najde cestu dom{. Ve vychodnich Cechéch se ¢ast
posvécenych pokrmd nosila do pole, zahrady a studny, aby
byla dobra Groda a dostatek dobré vody.

Timto dnem v podstaté velikonocni svatky vrcholi.

S pondélnim vypraskem dévcéat se zacalo az pozdéji.

V kazdém staveni se slavnostné prostiel stlil, z kuchyné se zalaly valit nejlahodn&j&i viiné& buchet, mazancd
a masicek. Pak priSly na radu tradi¢ni zvyky na oslavu Zivota a jara. Samotna hostina méla zacinat jakymkoliv
masovych vyvarem. Pak uz zalezelo na tom, jak je rodina bohatd, jaké konkrétni zvyky dodrzuji, v jakém kraji ziji
a jestli jsou to méstané nebo bydli-li na vesnici. Na velikonoce pFipravovaly nase pra — prababi¢ky maso vesmés
véeho druhu. Nikdy v8ak nesmél chybét peéeny beranek. At uz ten masovy, nebo ndm véem dobfe znamy ze
sladkého tésta. V nékterych rodinach se na Velikonoce pekla dokonce holoubata.

PONDELI VELIKONOCNI

Je dnem uvolnéni a veseli, dnem vzyvajicim novy Zivot a zjistujicim zdravi. Podlehdvani cerstvymi pruty
s oznagenim ,pomlazka" (je od slova pomladit) ma zajistit pfineseni posilujici Zivotaddrné mizy stromt do téla
Clovéka. Odmeénou za toto poslehani je zdobené vajicko.

V dnesni dobé& uz né&jak vyznam Velikonoc pomijime nebo se z nasi mysli jiz vytraci pravy dlivod svatk{ a vie se
stava pouhou komercéni zalezitosti.

Ale nic se neméni na tom, Ze tu mame jaro a bohuzel jarni Uklidy nds neminou. Mam pro vas vsak jednu zpravu
radostnou. Prehnané uklizeny byt nasemu zdravi neprospiva! Nejsou to jen Cistici prostredky, jejichZz vypary
musime vdechovat, ale nasemu télu ve vydezinfikovaném prostfedi chybi jakakoliv motivace mobilizovat
a zesilovat sv{j imunitni systém a branit se tak rlznym Skodlivym potvirkdm. Stavaji se z nas pak takové
sklenikové kvétinky, které podlehnou sebemensi viréze, ktera k ndm pfileti.

Takze - Uklidem se nestresujte a radéji se vydejte na jarni prochazku pfirodou. At uz uklizite nebo se vracite
z prochazky, je tady mensi problém. Co uvafit dobrého, rychlého a s minimem zaspinéného nadobi? Asi ve vSech
rodinach na tuto otazku je stejna odpovéd - kure.
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Tak tady ho mate!

Kureci pekacek

TFi kuteci prsi¢ka, 150 gramU strouhaného eidamu, 1 vétsi cibule, 150 gram{ zampiond, 1 smetana, sdl, grilovaci
kofeni. Kureci prsa nakrajime na tenké platky, rozklepeme, posolime a posypeme grilovacim korenim. Syr
nastrouhame, cibuli nakrajime najemno a zampiony na kosticky - vSe promichame v mise.

Do zapékaci misy vrstvime maso a pfipravenou smés. Kon¢ime masem, které posypeme lehce strouhanym
syrem. Zalijeme smetanou a nechame pres noc zalezet v lednici. Druhy den zapékame asi 45 minut v troubé.

PFiloha - vareny brambor a zeleninovy salat.

Kureci véehochut do zapékaci misky.

Dvé velké cibule nakrdjime na mési¢ky, 300 gram{ na kosti¢ky nakrdjeného kabanosu, -

3 kureci prsa - nakrajena na kostky, 1 sklenicka leca, 2 tavené syry s romadurem - /-‘[\’

rozmichat v troce mléka, 100 gram{ strouhaného syra nebo nivy, stl, vegeta. . _/'/1)/—\1\,.
VSechny nakrajené suroviny smichame v zapékaci mise, zalijeme rozmichanym "j@‘.. ":;{'\” L:ﬁ
syrem, posypeme strouhanym eidamem nebo nivou (niva je lepsi) a peceme /&@ B

v troubé asi 40 - 50 minut. Jako pfiloha jsou vhodné opékané brambory nebo
téstoviny.

Kufeci ¢tvrtky na Moravance z:%' il

Ctyfi kuFeci ¢tvrtky, 2 skleni¢ky Moravanky (nebo jiné obdobné sterilované )
zeleninové smési), stil, mleta paprika, grilovaci kofeni, esnek.

Kureci Ctvrtky klasicky okofenime - jako pecené kure (kdo je jak zvykly). Do pekace ddme Moravanky i s nalevem
a na zeleninu poklademe kureci ¢tvrtky. PeCeme asi 1 - 1 2 hodiny. Na talif s nazdobenou zeleninou servirujeme s
varenymi brambory.

Kuie strejdy Libora

Kufe, hldvka zeli, kousek masla, kmin, sQl, t&stoviny. Nakrdjime mensi hldvku zeli, ddme do pekace a jemné
prosolime. Na to pak ddme naporcované osolené a jemné okminované kure (kmin drceny). Poklademe platky
masla. Trochu podlijeme (ne moc, zeli si vodu pusti) a ddme do trouby péct. PeCeme dozlatova. Kureci porce
vyndame a do zeli vmichame uvarené téstoviny - nejlépe celozrnné.

Driibezi platky ve smetané

Ctyfi platky kufecich nebo kritich prsic¢ek, sdl, olej, 200g zakysané smetany, 150 ml bilého jogurtu, 150ml
mléka, 3 strouzky Cesneku, IZicka susené petrzelky, 1 I1zicka susené pazitky. V misce rozmichame smetanu,

jogurt, mléko, sll, prolisovany &esnek a byliny.

Platky masa lehce naklepeme, osolime a prudce opeceme na trosce oleje. Pak je zalijeme rozmichanou smési,
priklopime poklickou a dusime 10 minut. Podavame s ryzi.

Po dobrém obédé patri dobra kava a ke kavicce néco dobrého na zub!
Tady je né&kolik tipQ, které si mdzete vyzkouset. Jsou jednoduché a dobré.

Videnska varena babovka.

V hrnci smichame Y litru mléka, 15 dkg cukru, 15 dkg masla a 2 polévkové IZice kakaa. Tuto smés na mirném
ohni povarime za stalého michani. Nechame vychladnout. Po vychladnuti vmichame 25 dkg polohrubé mouky, 1
vejce, 1 prasek do peciva a 1 vanilkovy cukr. (MdZeme pridat i hrozinky). Peéeme ve vymazané a vysypané
formé.
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Satecky s tvarohem
Tésto: 250g hladké mouky, 1 ztuzeny tuk Omega, 2509 tvarohu.

Napln: 500g tvarohu, 100g cukru krupice, 1 vejce. Hladkou mouku a tvaroh dame na val a nastrouhame ztuzeny
tuk. Ze smési vypracujeme tésto. Vyvalime ho na pomouceném véle na placku, ze které nakrajime Ctverecky.

Z tvarohu a dalsich pfisad umichdme naplfi (samoziejmé mizeme pouZit také naplh makovou & ofechovou)
a Satecky naplnime. Upeceme dozlatova. Horké satecky opatrné obalime v mouckovém cukru.

Krehké jable¢né Fezy

Tésto: 5009 polohrubé mouky, 120 g. cukru, 120 g. tuku, 1 vejce, 8 Izic mléka, 1 kypfici prasek do peciva.
Napln: 6-7 jablek, 1 skoficovy cukr, strouhanka dle potfeby. Z uvedenych surovin zpracujeme tésto. Nechame
chvili odlezet a pak rozdélime na poloviny, ze kterych vyvalime placky. Jednou plackou vylozime plech, posypeme
strouhankou, nastrouhanymi jablky, skoficovym cukrem, znovu strouhankou a prikryjeme druhou plackou.
Peceme pfi 180 st. asi 30 minut.

Kefirovka

Tésto:1 vejce, 1 kefir, 120g cukru, 100g polohrubé mouky, 250 g hladké mouky, 200ml oleje, 1 polévkova IZice
jedlé sody, 2 Izice kakaa.

Poleva: 1 ¢okolada na vareni, 1 zakysana smetana.

Suroviny na tésto smichame na hladkou hmotu a nalijeme na vymazany plech a peCeme pfi 170st. asi 40 minut.
Zchladlou buchtu potfeme polevou z rozpusténé cokolady na vareni a zakysané smetany.

Hrnkova babovka s Margotkou a oifechy

Dvé vejce, 1 hrnek cukru krupice, 2 hrnky polohrubé mouky, 1 kypfici prasek do peciva, | hrnek vlazného mléka,
5 hrnku oleje, 2 strouhané ¢okolddy Margot, 3 IZice mletych ofechl. Vejce s cukrem dikladné& u$lehdme do
pény. Pridame mouku s praskem do peciva, vlazné mléko, olej a nakonec nastrouhanou Margotku a ofechy.
Dobfe promichané tésto vlijeme do tukem vymazané a hrubou moukou vysypané formy. PeCeme v predehraté
troubé asi 45 minut pfi 180st.

Na zavér bych Vam chtéla poprat krasné proziti svatkd jara, trosku pomlazkového vyprasku a uz

hodné slunicka!!!
Vase Jana Hanzelova

Noc carodéjnic

Mila dévcata, divky a Zzeny!

Za nékolik malo dnii pFijde nas den! Pofidime si nové sSaty, oprasime staré kosté a opét po roce se
zase proletime!! Ano svatek CARODEJINIC se jiz blizi a s nim i nas II. Bedihostsky slet ¢arodéjnic.
Mnoho lidi se tési na posledni dubnovy vecer, kde se sejdou u ohné, opecou bufty a upali latkovou
postavu c¢arodéjnice.

Malokdo ale vi, jaké maji oslavy €arodéjnic viastné historické kofeny a jaké povéry a tradice se
k tomuto datu plivodné vztahovaly.

VALPUZINA NOC nebo-liNOC CARODEINIC je plvodné germénsky stfedovéky svatek jara a probuzeni pirody.

Je zasvécen svaté Valpurgii, bojovnici proti temnym sildm a slaven v noci z 30.dubna na 1.kvétna. U nas se tato

noc nazyva také ,Noc Filipojakubska" a je tradién& zasvécena ¢arovani a kouzlim, kdy zIé sily maji vé&t&i moc, jak

jindy. Rikalo se, ze vidce temna, d4bel, miZe uplatfiovat svou moc na zemi prostfednictvim ¢arodéjnic. Ze

spojenectvi s nim lidé Casto podezfivali zejména staré Zeny. Podle povésti se o této noci na rozcestich a navrsich
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shromazduji ke svému sabatu carodéjnice, jezibaby, strigy, bosorky a jiné Zenstiny obdafené magickou moci.
Poté se rozejdou a rozleti na kostatech po okoli, aby skodily lidem, dobytku i mladé zeleni - a tudiz i budouci
Urodé. Ukolem kazdé spravné hospodyné je, aby byla na ¢arodéjnickou noc pfipravena a ochrénila tak nejen sebe
a své blizké, ale také dim, dobytek i hospodaFstvi. Dvefe domu maji byt opatifené kiizkem a ddm ma byt
vykropen. Pred vrata domu i chléva se poloZila sldma a narypané drny. Dfive nez mohla ¢arodé&jnice vstoupit
dovniti musela prepoditat véechna stébla, co? ji trvalo az do rana, kdy jeji moc pominula. Pfed vrata a na dvir se
zapichovaly pruty a pichlavé trni, aby se Carodéjnice poranila. Na jejich zahnani muzi praskali na navsi bicem
a stfileli z pusek. Zaroven se muselo dbat na to, aby z domu nikdo neodnesl né&jaky predmét, nebot by do néj
mohla vstoupit temna magickd moc. Filipojakubska noc je i ¢arovnou noci vhodnou ke sbéru lécivych bylin,
zejména jitrocele. Rikalo se také, Ze této noci se otevird zemé a vydava své poklady. Bylo véak nutné mit pfi sobé
kv{li tomu kapradi, svécenou kfidu nebo hostii.

K posledni dubnové noci také neodlu¢né patii charakteristicky jarni zvyk, paleni ohiiGl aneb paleni ¢arodé&jnic, kdy
mladici zapalovali kostata a vyhazovali je do vysky pry proto, aby vidéli ¢arodéjnice létajici v povétfi. Ohen se pali

nejcastéji na nejvyssim kopci v okoli. Toto misto je ve vesnici pevné ur¢eno a neni mozné je libovolné ménit.

A na zavér jsem si pro vas pripravila recept, ktery vSak pouZzijte jen v nejnutnéjsim pripadé. Pokud mate ve svém
okoli ¢lovéka, ktery na vas negativné plsobi, je zly a trapi vas, pak nade&el ¢as na ¢arovani.

CARODEJINICKA LAHEV

Ochrana proti negativnim tutoktim:
Pomlicky:

Sklenice s vikem nebo s korkovou zatkou
(mUQze byt i zavaFovaci a sta¢i mald, aby se vam tam vedly véechny ,ingredience")
- Trocha zkazeného mléka

- Shnilé nebo aspon nahnilé jablko

- Rezavé hrebiky

- Strepy skla

- Jehly

- Kousek Cerné latky (nebo ¢erné stuhy nebo ¢erné bavinky)

VSe dejte do sklenice, zaviete vikem a odneste daleko od domu na misto, kde mate jistotu, Ze tam dlouhy cas
nebude nikdo kopat nebo hrabat. A na toto misto sklenici zakopejte. Celou dobu (pfiprava, cesta na misto,
kopani) myslete na to, jak se zbavujete ,nékoho", kdo na vas negativné utodi.

Doufam, ze mé psani o ¢arodé&jnicich a ¢arovani berete s velkym nadhledem. Takze bedihostska dévcata, divky,
zeny, pfipravy nam pomalu vrcholi, takze jako v loriském roce, at je nas na sefadisti co nejvice!!!

Za vSechny loriské ucastnice se tési

Jana Hanzelova

Slet v roce 2011 byl hojné navstiven 2% Déti mély z akce velkou radost a panovala skvéla nalada




Zmény ve zdravotnictvi v roce 2012

Uvodem nutno upozornit, Zze se koali¢nim stranam v Poslanecké snémovné podafilo
prehlasovat negativni stanovisko Senatu, a tak od 1.12.2011 nastala Gcinnost novely
zakona O verejném zdravotnictvi ¢.48/1997 Sb. .

Podle uvedené novely se:

a.) zakazuje lékdrnam poskytovat v&rnostni bonusy u Iékd hrazenych ze zdravotniho pojisténi;

b.) uklada lékarnam povinnost vybirat dnem 1.1.2012 regulacni poplatek ve vysi 30,-K¢ za recept, na némz je
predepsan lék hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi;

c.) zaldenléceniv nemocniciplati 100,-K¢;

d.) lécbarozliSuje na standardni a nadstandardni;

e.) stanovena maximalni ¢ekaci doba na operaci;

Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi rozliSuje ekonomickou a naro¢néjsi péci. PFi zvoleni drazsi pée musi pacient
uhradit rozdil mezi levnéjsim a drazsim typem péce, zbytek uhradi zdravotni pojistovna ( napf.u o¢nich ¢ocek).
Zatim je v seznamech 18 nadstandardnich vykond (dva se tykaji oénich ¢ocek, 9 leh&i sadry a 7 oékovani).

Vyhlaska zatim neobsahuje moznost priplaceni na robotické operace ani moznost priplaceni za vybér lékare k
provedeni operace. S takovymi zmé&nami se v3ak po¢itd od r.2013. Seznam nadstandardl se bude rozli§ovat 1x
ro¢né.

Od dubna 2012 stanovi ministerstvo zdravotnictvi narok pacienta na zdravotni péci a vytvori takzvané Uhra-
dové standardy. Dle nich bude zndmo, které |ékarské vykony a materidly budou hrazené z penéz verejného
zdravotniho pojiténi. Takto si pacient mze zjistit na jakou péci ma pravo, pripadné za jakou péci si mize legainé
priplatit. Z tohoto postupu je zfejmé, Ze ministerstvo zdravotnictvi a vladé jde o to, aby ziskali od pacient{ vice
finanénich prostiredka.

V disledku zvy$eni DPH z 10% na 14% se mohou zvysit ceny Iékl. UZ dnes je jasné, Ze se podstatné zdrazuji
léky kardiakt a nemocnych cukrovkou, i kdyZ novela zdkona po¢itad s tim, Ze se ceny budou vypoditavat jako

v v

pramér tfi nejnizsich cen v 21 zemich EU!

Od dubna 2012 budou z Uhrad zdravotnich pojistoven vyfazeny léky, které je mozné koupit v Iékarné i bez
predpisu, coZ v praxi znamend, Ze pokud nam Iékar napise 1€k, ktery si miZzeme b&zné koupit v 1ékarné, pak za
néj zaplatime plnou cenu (napft. Ibalgin 400).

Od dubna 2012 ani tézky alergik nedostane zadarmo nejlevnéjsi antihistaminika. Lékari tak zifejmé zacnou
predepisovat léky drazsi.

Vysetrfeni u praktického lékare ¢i ambulantniho specialisty bude dale stat dospélou osobu 30,-K¢ a na
pohotovosti 90,-K¢.

Rocni limit za zdravotni péci Cini 5.000,-K¢, u déti a osob starsich 65 let 2.500,-K¢. Do limitu se zapocitavaji jen
vy$e doplatkd pacienta, jaky se ukazuje za nejlevné&jsi 1€k se stejnou Ginnou latkou. Pokud bude limit prekrocen,
pak povinnosti zdravotni pojistovny je vratit pfeplatek pacientovi.

V nemochnicich v roce 2012 ubude na 2.500 IGzek, coz mize znamenat dojizdéni do vzdalené nemocnice
a ¢ekdani na uvolnéni 1Gzka. Kterych nemocnic se to bude tykat, se dozvime ve druhé poloviné roku 2012, ale
urcité se to bude tykat fakultnich nemocnic.

Vétdinu té&chto zmé&n mize zménit nova vlada, protoZe tyto jsou upravené jen vyhladkou ministerstva
zdravotnictvi.

Zpracoval
JUDr. Arnost Prikryl
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Tipy a triky pro kazdy den

Jak vycistit skvrny a pozlistatky po:

I. Ovoci

Prvni pomoci je skvrnu macet pod tekouci vafici vodou,
kdy Spina skrz latku proteCe. Dale se doporucuje
skvrnu pred pranim procistit kyselym mlékem. Ovocné
skvrny na Inu nebo viné pokapeme citronovou $tavou
a poté vypereme v mydlové vodé. Skvrny od vareného
ovoce odstranujeme smési vody a ¢pavku. Po naneseni
této smési je skvrnu dobré namocit do podmasli
&i citrénové &tavy a nasledné dikladné vymachat.

2. Rajcatech

Pokud je skvrna Cerstva, je nejlepsi ji co nejrychleji
vyprat v teplé mydlové vodé ¢i v roztoku Cpavkové
vody. Na zavér odév musime delSi dobu namocit
a posléze vyprat v pracce.

3. Bortivkach

Skvrny od borivek se z latky dostavaji velmi $patné.
Pokud je skvrna Cerstva, okamzité pereme pod tekouci
vodou. Zaschlé skvrny odstranime peroxidem vodiku
(s velmi nizkou koncentraci)

4. Mléku

Na skvrnu nesmi pfijit horkd voda, nebot potom se
nedaji vyprat (stejné tak i u kakaa, caje s mlékem,
kavy s mlékem a vajec). Skvrny cistime pod tekouci
vodou a peclivé je vytirame. Latku vysusime a pokud

zlstanou mastné skvrny, pouzijeme ¢pavek nebo
benzin.

5. Zvykadce

Odév vlozime na hodinu do mrazaku a zZvykacku potom
mechanicky odstranime. Na Uplné odstranéni pou-
Zijeme benzin nebo lih.

6.Jahodach

Cerstvé skvrny odstranime z pradla tak, Ze je prolijeme
horkou vodou. Zaschlé skvrny odstranime boraxovym
roztokem.

7. Oleji
Skvrnu potfeme citrénem ¢i maslem nebo skvrnu
odstranime Cisticem.

8. Caji
Smési vlazné vody s citronovou Stavou Ize odstranit
i ty nejhorsi skvrny

9. Kaveé
Skvrnu potirame vihkym cistym hadrikem se soli, tak
dlouho, doku skvrna nezmizi.

10. Krvi
Nejprve pereme pod tekouci studenou vodou, posléze
na chvili skvrnu namoc¢ime do studené vody, a pak
vypereme v silném roztoku jedlé sody ¢i ve vapenné
vodeé.

Jana Hanzelova

Proc zeny placou

Maly chlapec se zeptal maminky:
~Proc places?"

~Protoze jsem zena," odpovédéla mu.
~Nerozumim!" odpovédél syn.

Jeho mama ho jen objala a rekla:

»A nikdy ani neporozumis."

Pozdéji se chlapec zeptal svého otce:
,Pro¢ se mizda, e mama place bez dlvodu?"

V&echny Zeny pla¢ou bez dlvodu," bylo v&echno, co
mohl otec odpovédét.

Maly chlapec vyrostl a stal se muzem, avSak stale
nerozumél, proC zeny placou.

Nakonec zavolal Bohu a kdyZ se dovolal, zeptal se:
.Boze, proC se zeny rozplacou tak lehce??"

Blh odpovédél:

,Kdyz jsem stvoril Zzenu, musela byt vyjimecna.

Stvoril jsem jeji HRUD dost silnou na to, aby unesla véhu
svéta, ale natolik jemnou, aby poskytovala pohodli.

Dal jsem ji vnitfni SILU, aby vydrzela porod ditéte
a odmitnuti, které Castokrat zazije od svych déti.

Dal jsem ji TVRDOST, kterd ji pomdze stéle pokracovat,

28

i kdyz se vsichni ostatni vzdavaji a starat se o svoji
rodinu i pfes choroby a Unavu, bez stéZzovani si.

Dal jsem ji CIT milovat svoje déti za vSech okolnosti,
dokonce i tehdy, kdyz ji jeji dité hluboce zrani.

Dal jsem ji SILU pfijmout svého manzela i s jeho
chybami a vytvofil jsem ji z jeho zebra, aby chranila jeho
srdce.

Dal jsem ji MOUDROST, aby védéla, ze dobry manzel
nikdy nezranuje svou Zenu, ale nékdy zkousi jeji silu
a rozhodnuti stat vedle néj bez vyhrad.

A nakonec jsem ji dal SLZU, kterou uroni a ktera je jen
a jen jeji, aby ji pouzila kdykoliv ji bude potfebovat, aby
to vSechno zvladla.”

Na tu slzu ma opravdu pravo, nikdo nevydrzi bez slova
tolik jako Zena!

Krasa zeny neni v Satech, které nosi, v postavé, kterou
ma, ani ve zpUsobu jakym si &ee vlasy.

Krasa zeny musi byt v jejich ocich, protoze ty jsou
branou k jejimu srdci, mistu, kde sidli laska.




Tradic¢ni hadanka pro ctenare

Dnesni otazka zni:
Kde v Bedihosti najdete tento architektonicky prvek?

Odpovédizaslete do 31.5.2012 na adresu:
e-mail: zpravodaj.bedihost@volny.cz
nebo pi. Hanzelové na tel.: 605520 000

Spravné odpovédi budou slosovany a vyherce obdrzi
lahev sektu!

Na vase spravné odpovédi se tési

Vaclav z Vaclavovic
Jana Hanzelova

Trocha legrace nikdy neuskodi

Nékolik vtipt:

Zivot nekondi vzdycky smrti. Nékdy kondi uz svatbou. Chuck Norris dokaze prastit kyklopa mezi oci.
Na rozdil od vas, potdpé&ll, se ndm paragadnim jesté nestalo, aby nadm tam nahote nékdo zUstal.
Optimista je Clovék, ktery v pondéli rano pfi nastupu do prace zvola: "A pozitfi uz mame stredu!"
"Vegetarian" je stary indidnsky vyraz pro "Spatny lovec".

Vcera ve 3 v noci u mé zvonil soused. Normalné pfiSel ve 3 v noci a zazvonil! Sem se tak lek, Ze mi malem
vypadla vrtacka z ruky.

Kdyz Graham Bell vynalezl telefon, mél uz tfi zmeskané hovory od Jary Cimrmana.
Vite, kdy kufe naposled pipne? - v Tescu u pokladny.

.Predstav si, Ze jsem tuhle sedéla v kavarné a kousek ode mne sedél krasnej muzskej."
» No a co, pozval té ke stolu?"
»Ale ne, kdyzZ jsem porad na néj mrkala a on nic, vzala jsem si bryle a zjistila jsem, ze je to plakat"

Stoji dédecek pied Uradem vlady CR a v ruce dri transparent

na kterém je napsano:

Dékuji Vaclavu Klausovi, Miroslavu Kalouskovi, Petru Nec¢asovi, Radku Johnovi,

Alexandru Vondrovi a jim podobnym lidem za krasné détstvi. /
Vyleze ven mluvdi vliady a fika: /
Dédecku, to se pletete, kdyz vy jste byl dit&, tak oni jesté nebyli na svété.

No, prave proto jsem mél tak krasné détstvi, a za to jim dékuji!

Jeden z Ostravska:

Starsiho, na kole jedouciho pana, zastavi v noci policejni hlidka:

~Kam jedete tak pozdé v noci?" //
»~Jedu na prednasku o Spatnem vlivu alkoholu, tabaku a no¢niho zivota na lidsky organismus."

Policista se pta neduvérivé: ,Prosim vas, kdo organizuje takovou prednasku ve dvé hodiny v noci?"

Muz odpovi: , Jako obycejné - moje zena..."
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Jesté jeden z Brna:

Manzel dostal k narozenindm vyhlidkovy let dvousedadlovym akrobatickym letadlem z Medlaneckého letisté.
Pilot se chté&l poradné predvést, a tak pro zacatek proved! t&sny prilet kolem tovarniho komina Zetoru. Manzel
jen podotkl ,to jsem cekal"

Pilot lehce znerv6znél a proletél Husovickym tunelem.

Manzel zase: "To jsem Cekal".

To uz si pilot Fekl, Ze to pékné rozpali a zacal s akrobacii. Kdyz chvilku letéli na zadech, tak najednou manzel
prohodil: "Tak to jsem necekal!"

Pilota to konec¢né uklidnilo a kdyz pfristali, tak se ptal: "Prosim Vas, vy uz jste nékdy lital, Ze jste porad rikal, ze
jste to cekal?"

"To ne, ale jak jste letél kolem toho Zetoru, tak to jsem ¢ekal, Ze se pomo&im strachy. Ze se pos...., az poletime
tunelem, to jsem taky cekal. Ale ze mi to potom vSechno natece do helmy, tak to jsem opravdu necekal!"

Velikonoc¢ni omalovanky pro nejmensi




Na sténé pokoje jednoho alpského hotylku visela nasledujici vystrazna cedule:
Nazeni hosté, prosime vas, abyste nekoufili v posteli, . . . (viz tajenku)!”

POMUCKA: 8
e
DRAL, OLEA,

i PROSTORO-

Ug{é'lgAYS VEHO UHLY

$IKMO

CHUT
(obecné)

NAHLA
ZMENA

ZLUTO-

BARVIVO

STARA

HNEDE | SOLMIZACNI

SLABIKA

PLOCHE
STRECHY

HERNIE

JMENO
HERCE
SKLENCKY

NEMECKY
SOUHLAS

ZAKLADNI
MYSLENKA

PRUKOPNIK
CESKE TE-
LOVYCHOVY|

STYL
MODERN(
HUDBY

SUNDAT
(boty)

SNIZENY
TON

KONEJSIT
(kniZng)

PROUDY
(bdsnicky)

1. DiL
TAJENKY

SOUDNT
PRISEDICI
(zastarale)

ROLETY

0BYDL
FARARE

NAZEV ZN.
POLOMERU

PRISTAV
(zastarale)

INDIANSKY
SYMBOL

PANEV
(slangove)

JEDNATI |
NEPOCTIVE

PASOVANE
B0

MINULY
(hovorové)

OBTIZNA
HADANKA

0ZNACENT
LETADEL
SALVADORU

ODROCITI

DOBY

DRAZKA
V HLAVNI

PREDLOZKA

MIMODEK

TABAKOVY
KOUR

OPUCHAT

VOZKOVO
CITOSLOVCE|

PREZENTY

JEDNO
ZE JMEN
EDISONA

CIZi MUZ-
SKE JMENO

LAHODNY
POKRM

ZKRATKA
LINKY
DUVERY

NOEMUV
KORAB

CIP.
KVETNIHO
KALICHU

POTIRAT
TUKEM

SICILSKA
SOPKA

NEROST ZE
SKUPINY
Zveu

OSKLIVE
(détsky)

ASIJSKY
JELINEK

NAZEV
ZNACKY
GRAMU

DRAVID

3. DiL
TAJENKY

TIMTO
ZPUSOBEM

ZARE

OLIVOVNIK
(botanicky)

DOMACKY
KATERINA

CoslI

VESNY

JEDOVATA
BOJOVA
LATKA

LITEVSKE
PLATIDLO

VYKLENEK
VE ZDI

PROVINEN]

HEBKA
LATKA

JEDOVATA
DREVINA

ABSOLUTNI
TOPOGRA-
FIE (zkratka)

POUCKA

MLADI
SLEDI

VYTAH-
NOUT MEG

MESTO
NEREST

POVIJNICE

HERG
DOBRE,
OVLADAJICI
VYRAZY
TVARE

ANGLICKY
SLECHTIC

SUROVINA
NA ZATKY

TENISOVY
UDER

TVRZEN(

SOUHLAS

HRANICE

GhsT
NABYTKU

ZABIJET
(kniZng)

RECKY
BUH STAD

ZN. VOLT-
AMPERU

PRITOK
DUNAJE

ODVETA

PREDLOZKA

NEMECKY
SPISOVATEL

NEKYPRIT
RYCEM

PRACOVISTE
HORNIKA

ELEKTRAR-
NA TEMELIN
(zkratka)

NEMOGNY
CLOVEK

INICIALY
TOPFERA

HRBET

SPOJKA
PODRADICI

2. DiL
TAJENKY

VYKVETY

KLOUDNE

JAPONSKA
LOVKYNE
PEREL

KfiZovka je prevzata s laskavym svolenim od vydavatelstvi Sagax, s. r. 0., které vyddva lustitelské Casopisy KFiZzovky piné foru, Nové kiizovky,

Velky kiiZovkérsky tresk, Kfizovky pro potéSeni, Kfizovky od KfiZédka a Sudoku pro potéSeni.



“Hody, hody, doprovody, CUQ/ikOﬂOEﬂZ/ kO/Qdy “Uplet! jsem pomlézku,

dejte vejce malovany. “Pomlézka se raduje Je bezci nez z obrézku,
Nedate-I, malovany, kdyz nekobo Smaruje oechny holky, které zném,
dejte asport bil, a Smarovat neprestane navstivim a oymrském,
slepicka “Vém snese jing. dokud néco nedostane neZ mi daji vajicko,
oyplatim je malicko.

Uplette si vlasini pomlézku

K pleteni pomlazky je nejvhodné&ji vrba bild (Salix alba). Je to kef se svétlehné&dou klrou, ma olivové zelené
vyhonky, které jsou pruzné a neldmou se, listy jsou stfidavé.Kvalitu proutku si ovéfime ihned na misté - prehnéte
proutek a pokud nevydrzi ohnuti 90 stupfill a Idme se, je pro pleteni pomldzky zcela nevhodny. K Fezani
pouZivejte ostry nuZ nebo nlzky na stiihani v&tvi stromd. Prut drzte levou rukou, u zemé& mirné& ohnéte a strihejte
co nejnize. Pred vlastnim pletenim si namocte proutky na 20 az 40 minut do studené vody, ziskaji tak vétsi
vla¢nost a neldmou se. MlZete je napfiklad poloZit do vany a zatiZit tak, aby zlstaly celé pod hladinou.
K vlastnimu pleteni si pfipravte proutky stejné silné a dlouhé. Pomlazku mizete plést ze Sesti, piipadné z osmi
proutkd.

Drzadlo pomlazky

Nachystejte si vrbové proutky, z kterych budete pomlazku plést a to bud’ §est nebo osm kust. Vezméte si dalsi
proutek a omotejte jim prfipraveny svazek na silnéjsi strané a to tak, ze vlozte silnéjsi konec svazujiciho proutku
mezi proutky svazku, asi 3 cm od konce, 2-3krat obtocte pod vyc¢nivajicim koncem svazek, a pak pevné ovinujte
vzhiru. Tenky konec zaplette mezi proutky svazku. Drzadlo je potfeba pomé&rné kvalitné utahovat, nebot jeho
kvalita nam usnadni dalSi pleteni a ovlivni Zivotnost upletené pomlazky. Je také mozné omotat pfipravené
proutky prirodnim motouzem. Ziskame tim sice kvalitni drzadlo, ale nebude tak pékné jako s pouzitim vrbového
proutku.

Pomlazka ze Sesti proutki pletena do kulata \ 2
Proutky rozdélte tak, ze mate v kazdé ruce po tfech. Vrchni proutek ¢.1 (po kliknuti ¢
mysi na obrazek se Vam zvétsi) z levé strany provléknéte kolem stfedniho proutku

¢.5 na pravé strané a vratte na nejspodnéjsi pozici zpét na levou stranu. Totéz

udélejte s pravym hornim proutkem. Nyni proutek ¢.2 obtocte kolem proutku ¢.5

a vratte mezi proutky ¢.1 a ¢.6. Stfidavé pokradujte z kazdé strany az ke konci

délky proutkl. Nesmite zapomenout citlivé dotahovat. Na konci svazte proutky

provazkem, pfipadné tenkym vrbovym proutkem. MUZete také ozdobit konec

pomlazky barevnou pentli. 1 56 1 56

Pomlazka z osmi proutkti do ¢tyfFhranu

Do kazdé ruky si vezméte 4 proutky. Proutek ¢.1 z levé ruky proviéknéte
horem mezi proutky ¢.6 a ¢.7 a spodem vratte pred proutek ¢.4. Proutek
¢.8 z pravé ruky horem proviéknéte mezi proutky ¢.3 a ¢.4 a spodem
vratte mezi proutky ¢.1 a &. 5 v horni ¢asti. Dale vezméte proutek ¢&.2
z levé ruky a horem provléknéte mezi proutky ¢.5 a ¢.6 a spodem
umistéte mezi proutky €.1 a €.8. Postupujte dale stfidavé z pravé a levé
strany aZ dopletete ke konci proutkd. Nesmite zapomenout citlivé :

dotahovat. Na konci svazte proutky provazkem, pripadné tenkym '
vrbovym proutkem. Pokud vyrabite pomlazku poprvé, je dobré pro : _. l
ziskani zruénosti zkusit si ji nejprve uplést z barevnych dratkd, pripadné .

buzirky. Pleteni Vam pdjde mnohem leh&eji nez z vrbovych proutkd 1 14 567! 54 567
a také se Vam mnohem Iépe budou opravovat pripadné chyby.
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